Revista de Investigacion Multidisciplinaria

$s
! CTS CAFEPARA CIUDADANGOS......

ISSN 2521-8093

*,‘nf .:Z“g« ﬁ‘““.-‘i‘ ’ e T

http://www.ctscafe.pe

Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020

http://www.ctscate.pe
Lima - Peru



(\
!CTS CAFE nuous
Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093

REVISTA DE INVESTIGACION MULTIDISCIPLINARIA

$
—— CTSCAFE Para ciudadanos. ..

http://www.ctscafe.pe
Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020
ISSN 2521-8093

G
Werscie.

Revista de Investigacion Multidisciplinaria w
- CTSCAFE-A .



(i
!CTS CAFE nuoie
Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093

Consejo Editorial

Director

Dr. Francisco Javier Wong Cabanillas

Editor, disefio y traduccion

Bach. Carlos Alberto Vega Vidal
Diagramador de texto y asistencia de disefio
Srta. Carmen Fiorella Durand Rubio
Corrector de Textos

Bibl. Anatolia Elva Vidal Taco

Revista de Investigacion Multidisciplinaria i.CTsmn 7



(i
!CTS CAFE nuoie

Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093

Comité Cientifico

Dr. Elena Rafaela Benavides Rivera 3
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima-Per(

Dr. Wilfredo Edgar More Seminario

Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima-Peru

Instituto de Ceramica y Vidrio-CSIC. Madrid-Espafia

Dr. Oscar Rafael Tinoco Gomez

Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima-Peru
Universidad Nacional Federico Villarreal. Lima-Perd

Dr. Manuel Alberto Hidalgo Tupia

Universidad Nacional Federico Villarreal. Lima-Perd

Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Lima-Per(

Dr. Oscar Eugenio Pujay Cristobal

Universidad Nacional DanielAlcides Carrion. Cerro de Pasco-Perd

Universidad Nacional Hermilio Valdizan. Huanuco-Peru

Revista de Investigacion Multidisciplinaria -
- CTSCAFE-A .



‘\
!CTS CAFE nuous

Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093
INDICE
Pag.
LT 0T [ oo 17 07

CIENCIAS BASICAS
Uso de alcohol de 96° 6 de 70°: disyuntiva en tiempos de COVID-19

Uso de alcohol de 96° 6 de 70°: disyuntiva en tiempos de COVID-19
Consommation d'alcool a 96 ° ou 70 °: dilemme en période de COVID-19.............13

Ing. Carlos Enrigue Bernal Aybar
Universidad Nacional Mayor de San Marcos

Fertilidad natural del suelo en plantaciones forestales y en agroecosistema degradado
en selva central Oxapampa Pasco

Natural soil fertility in forest plantations and in degraded agroecosystem in central
rainforest Oxapampa Pasco

Fertilité naturelle des sols dans les plantations forestieres et dans I'agroécosystéme
dégradé de la forét tropicale centrale Oxapampa Pasco .............cccceveeveieviinnnnnn. 19

Lic. Benito Filemon Buendia Quispe
Universidad Nacional Daniel Alcides Carridn
Lic. Otto Mendiolaza Zufiiga

Universidad Nacional Daniel Alcides Carrién
Lic. Jaime Rafael Saravia Ramos
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion
Lic. Luis Buenaventura Eche Sanchez
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion
Dr. Guillermo Gamarra Astuhuaman
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion
Lic. Claudia Yisela Riega Barrera
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrién

INGENIERIAS

Gestion de almaceén e inventarios para reducir los costos de inventarios en un
almacén de productos terminados

Warehouse and inventory management to reduce inventory costs in a finished goods
warehouse

Gestion de I'entrepdt et des stocks pour réduire les codts d'inventaire dans un
entrepot de produits fiRiS.........cvveviiniiiieiiiniiiiiiiieiiiiiiisieisieiscisstoesscsnsmenns 39

Revista de Investigacion Multidisciplinaria l'asm )



‘\
!CTS CAFE nuous

Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093

Ing. Alexis André Camp6 Quesquén
Universidad César Vallejo

CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Somos nadie
We are nobody

NOUS NE SOMMES PEFSONNE. . occuueieiniiieiiisiersstssstosssssssssssssssssssssossssssssssssssn 52

Bib. Anatolia Elva Vidal Taco
Universidad Nacional Mayor de San Marcos

La realidad social como parte de la investigacion cientifica: Apoyo a las familias de
los asentamientos humanos “Las Minas” y “Las Palmeras, Lima Norte-Comas.

Social reality as part of scientific research: Support to the families of the human
settlements "'Las Minas' and "'Las Palmeras, Lima Norte -Comas.

Réalité sociale dans le cadre de la recherche scientifique: Soutien aux familles des
établissements humains "'Las Minas' et "'Las Palmeras, Lima Norte-Comas......... 69

Dr. Francisco Javier Wong Cabanillas

Universidad Nacional Mayor de San Marcos 5
Ing. Carlos Enrique Bernal Aybar

Universidad Nacional Mayor de San Marcos

Bach. Carlos Alberto Vega Vidal

Universidad Nacional Mayor de San Marcos

El Soroban como herramienta didactica en la calidad del logro de aprendizajes del
area de Matematica

Soroban as a didactic tool in the quality of learning achievement in the area of
Mathematics

Soroban comme outil didactique sur la qualité des acquis d*apprentissage dans le
domaine des MatheMAtiGUeS....o.vuveieiiuiniieieiiiieiernietintereesesesessasessssnsessssnsane 77

Dr.Oscar Eugenio Pujay Cristobal
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion
Lic.Werner Isaac Surichaqui Hidalgo
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrién
Lic.Elmer Bricefio Rojas

Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion

El acompafiamiento pedagogico en el desempefio docente de las Instituciones
Educativas de la UGEL Huénuco — 2016

The pedagogical accompaniment in the teaching performance of the Educational
Institutions of the UGEL Huanuco — 2016

Revista de Investigacion Multidisciplinaria w
- CTSCAFE-‘ .



‘\
!CTS CAFE nuous

Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093

L'accompagnement pédagogique dans la performance pédagogique des
établissements d'enseignement de I'UGEL Huanuco — 2016..............cccccceee..... 90

Dr. Oscar Eugenio Pujay Cristobal
Universidad Nacional Daniel Alcides Carrién
Lic.Nelvan Liz Castillo Ortega

Universidad Nacional Hermilio Valdizan
Lic. Luzmila Echevarria Rojas

Universidad Nacional Daniel Alcides Carrién

Conocimiento y actitudes hacia la planificacion familiar en estudiantes del 5to de
Secundaria del Colegio Leoncio Prado, Ate Vitarte.

Knowledge and attitudes towards family planning in students of the 5th grade of the
Leoncio Prado School, Ate Vitarte.

Connaissances et attitudes a I'égard de la planification familiale chez les éleves de 5e
année de l'école Leoncio Prado, Ate VitArte............ueuueieeeeeeeeeeseesssssennnnnnn 102

Dr.Victor Hilario Tarazona Miranda
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Dr. Zoraida Judith Huaman Gutiérrez
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Lic. Carlos Ortega Mufioz

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Dr.Paulo Cesar Olivares Taipe

Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Dr.Miky Gerénimo Ortiz Ramirez
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Lic. Mile Torres Zavaleta

Universidad Arzobispo Loayza

El curaca Camasca: El curanderismo ancestral de sus descendientes Parte 11
The curaca Camasca: The ancestral curanderismo of his descendants Part 11
La curaca Camasca: le curanderisme ancestral de ses descendants Partie Il.........113

Lic. Carlos Alberto Camasca Francia
Universidad Nacional Mayor de San Marcos

Revista de Investigacion Multidisciplinaria l'asm )



‘\
!CTS CAFE nuous

Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093
Introduccidn
Estamos finalizando el afio 2020. En el Per(, con el confinamiento de casi nueve meses, 7

casi el 75 % de un afio producto de la pandemia. A lo que debemos agregar los
sobresaltos politicos. A la fecha no sabria decirse si somos un record de tres presidentes
en menos de un periodo presidencial (de cinco afios) y de un record en menos de siete
dias. Es una situacién extraordinaria. Que algunas areas académicas, podran sefialar
como un gran tema de investigacion.

No es de nuestro interés justificar las medidas que nuestras autoridades. En realidad
estas han generado desconcierto para todo el pais, asi como para las agencias
internacionales. En lo que estamos de acuerdo es en la fragilidad de las instituciones; y
para decirlo mejor, desde las personas que dia a dia debemos trabajar para estar en
condiciones muy precarias: No han resuelto los problemas de urgente solucion: salud,
empleo y educacion.

En los temas economicos. Si bien practicamente todos los paises tendran una
crecimiento negativo (salvo China que pronostican un crecimiento moderado alrededor
de 2%). El Per0 caera 13% (Informe especial COVID-19 N° 5 julio 2020 — CEPAL),
gue segun algunos especialistas, la caida es consecuencia basicamente por las negativas
politicas del gobierno de turno. Es que la cifras oficiales del Instituto Nacional de
Estadistica e Informéatica (INEI) en el segundo semestre informaba que nuestra
economia cayo6 30,2% Yy a la fecha ain no salimos de los indicadores negativos. Pérdida
de empleo, solo en Lima Metropolitana de méas de un millon. Las remuneraciones cada
dia mas restrictivas y se le agrega los teletrabajos (que significa mas horas de trabajo
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diario). Y cabe mencionar la multiplicacion del trabajo en el hogar, que se recarga mas
en las mujeres.

En la salud. No hay aspecto que los gobiernos sefialen mejoras. Los profesionales de la
salud se mantienen con bajas remuneraciones, estabilidad restringida y en condiciones
muy precarias (falta de protecciones sanitarias minimas, o subvencionadas por ellos
mismos). Las necesidades preventivas de las pruebas moleculares, protecciones,
guantes, y equipos necesarios en los locales de prevencion de la salud y en los
hospitales con estrategias de acceder de la manera méas burocratica posible. Por ello
existen denuncias en proceso judicial sobre compras irregulares.

En lo social, veremos dos aspectos: el problema sanitario y el problema de la educacion.

Sobre el problema sanitario mencionamos solo el del agua. Los gobiernos tienen
informacién detallada de las familias, las manzanas, las localidades y los distritos en
donde se carece de agua potable domiciliaria. Baste sefialar que se ha realizado un
Censo Nacional de Poblacion en 2017, y se efectian Encuestas Nacionales de Hogares
periddicamente, cada gobierno local elabora su Plan de Desarrollo Concertado, el
Ejecutivo cuenta con ministerios como Vivienda, de Poblaciones Vulnerables, de Salud,
etcétera. Con esa informacidn se puede identificar las familias con problemas sanitarios,
acceso al empleo, asi como a los servicios de electricidad y a la “conectividad”. De esa
manera se podia advertir los sectores periféricos de las ciudades para poder resolver
esas carestias.

Y el tema del agua potable y el servicio eléctrico son dos aspectos que se complementan
en los servicios de salud y educacion. La prevencion del virus (la famosa campafia de
“lavarse las manos™), asi como la educacion virtual (cuyo requisito basico es el servicio
de Internet, y para ello el de la electricidad).

Sobre el problema educativo. Sin detallar todos los niveles de la educacion formal
(basica: inicial, primaria y secundaria; técnico productiva y superior no universitaria y
universitaria), en su conjunto han requerido implementar las clases virtuales. Que ha
significado: el servicio eléctrico, servicio de Internet, equipo de computo adecuado, asi
como los softwares necesarios. Y con la necesaria y urgente capacitacion de docentes y
discentes. No han sido atendidas con la urgencia esperada. Producto de ello y las
condiciones econdémicas que el contexto presenta, segin la Federaciéon de Institutos
Privadas de Educacién Superior (FIPES), informaba que unos 350 mil dejarian las
universidades y otros 250 mil los institutos superiores (3 de agosto 2020-RPP).

El Ministerio de Educacion informé que 130 mil nifios y nifias de primaria no se
matricularon y en secundaria llegé a 100 mil. Y de los matriculados unos 200 mil
estudiantes de secundaria no tienen acceso a servicio educativo a distancia. (21
setiembre-RPP).
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Esta realidad que incluye el estado de emergencia y las prohibiciones de la movilidad
ciudadana, la manifiesta incapacidad de las instituciones del Estado en dar soluciones de
corto y mediano plazo, y las denuncias de corrupcion entre todas los grupos de interés.
Son las posibles causas de la explosion social, principalmente de la juventud de las
principales ciudades del pais, y pasando las horas y dias se incorpor6 la poblacion de
todas las edades y sectores sociales. Estas movilizaciones sociales, con diversas
banderas politicas, llegaron hasta la propuesta de una Nueva Constitucion Politica.

En ese escenario, la politica se pone nuevamente por encima de todas las decisiones
econOdmicas y sociales. Sin dejar de ser situaciones que deben estudiarse con mayor
detenimiento. Los factores materiales son los que finalmente deciden lo politico y lo
ideoldgico. Son temas que desde la academia debemos seguir investigando.

Este numero de la Revista CTScafe, sigue dedicada fundamentalmente a la situacion de
pandemia que vivimos, sin descuidar la importancia de todas las areas del conocimiento
humano.

En nuestra seccion Ciencias Basicas se presentan dos articulos interesantes

El ingeniero Carlos Enrique Bernal Aybar nos muestra de manera didéctica en su

articulo “Uso de alcohol de 96° o de 70°: disyuntiva en tiempos de COVID-19” las
diferencias entre los tipos de alcohol que se utilizan de manera comun para el
tratamiento sanitario, ademas de su correcta utilizacion en estos tiempos de pandemia, 9
su lectura a nuestro parecer es obligatoria para desvelar ciertos mitos que se crean en

torno a este producto.

En el articulo conjunto “Fertilidad natural del suelo en plantaciones forestales y en
agroecosistema degradado en selva central Oxapampa Pasco” los Lics. Claudia Yisela
Riega Barrera, Otto Mendiolaza Zufiga, Jaime Rafael Saravia Ramos, Luis
Buenaventura Eche Séanchez, Guillermo Gamarra Astuhuaman, y Benito Filemén
Buendia Quispe nos presentan el resultado de sus investigaciones en la provincia de
Oxapampa region Pasco, que tuvo como finalidad determinar la fertilidad de suelo en
las plantaciones forestales y en los agroecosistemas degradados en la selva central de
Oxapampa, Pasco, resultados que explicaran como la reforestacion para la recuperacion
de la fertilidad de los suelos es un largo proceso que ain no se completa, y que los
resultados aun estan por verse.

En lo que respecta a nuestra seccién Ingenierias el Ingeniero Alexis André Campd
Quesquén en su articulo “Gestion de almacén e inventarios para reducir los costos de
inventarios en un almacén de productos terminados®, nos muestra un problema comun
en las empresas productoras, el cual es la gestion de sus almacenes, y presenta
soluciones como la utilizacion de herramientas y métodos necesarios para optimizar la
gestion de los mismos.
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La seccion Ciencias Sociales y Humanidades como es de costumbre toma el pulso a
nuestro contexto pandémico actual, con temas sociales, educativos y también histéricos,
porque no debemos olvidar nuestra historia, que es la base sobre la que se construye la
conciencia ciudadana, y la ciudadania.

La bibliotecologa Anatolia Elva Vidal Taco explica en su articulo “Somos nadie” la
terrible indiferencia del Estado con respecto al adulto mayor frente al virus y a la
situacion socioecondmica en la que viven, analizando estadisticas y comparando datos
nos fotografia una terrible situacion que pone de manifiesto el fragil y preocupante
estado de este sector de nuestra poblacion, no solo producto de esta pandemia, sino de
una falta de politicas del estado para el bienestar del adulto mayor desde inicios de
nuestra nacion.

En el articulo “La realidad social como parte de la investigacion cientifica: Apoyo a las
familias de los asentamientos humanos “Las Minas” y “Las Palmeras, Lima Norte-
Comas”, los investigadores Dr. Francisco Javier Wong Cabanillas, Ing. Carlos Enrique
Bernal Aybar , y el Bach. Carlos Alberto Vega Vidal, contindan informando sobre las
actividades de apoyo social, esta vez en los asentamientos humanos de “Las Minas” y
las Palmeras, en la zona 2 del distrito de Comas en Lima Norte, zonas muy golpeadas
por la situacion econdmica generada por la pandemia, y la indiferencia del estado.

1 O Otro punto importante a remarcar en este nimero es la educacion

El Dr. Oscar Eugenio Pujay Cristobal Werner, Isaac Surichaqui Hidalgo, y Elmer
Bricefio Rojas, en su articulo “El Soroban como herramienta didactica en la calidad del
logro de aprendizajes del area de Matematica” explican la influencia del Soroban como
una herramienta didactica en la calidad del logro de aprendizajes del area de
Matemética en los estudiantes del nivel secundario de la Asociacion Civil Educativa
Saco Oliveros del distrito de Santa Anita (Lima Este), es un importante punto de vista
sobre las herramientas educativas para la ensefianza de jovenes.

En otro articulo titulado “El acompafiamiento pedagdgico en el desempefio docente de
las Instituciones Educativas de la UGEL Huanuco — 2016 el Dr. Oscar Eugenio Pujay
Cristobal Werner, Nelvan Liz Castillo Ortega, y Luzmila Echevarria Rojas, establecen
la relacion entre las variables acompafiamiento pedagogico y desempefio docente,
ademas de la importancia de estas variables en el desempefio educativo y el aprendizaje.

Otro punto poco investigado en lo que respecta a los estudiantes de los colegios
secundarios es su conocimiento de los métodos de planificacion familiar, en el articulo
“Conocimiento y actitudes hacia la planificacién familiar en estudiantes del 5to de
Secundaria del Colegio Leoncio Prado, Ate Vitarte”, los investigadores Victor Hilario
Tarazona Miranda, Zoraida Judith Huaman Gutiérrez, Carlos Ortega Mufioz, Paulo
Cesar Olivares Taipe, Miky Gerénimo Ortiz Ramirez, y Mile Torres Zavaleta, donde
explican que el 62,5% de los estudiantes del quinto afio de secundaria de este plantel
tienen un nivel de conocimiento medio sobre planificacion familiar y respecto a la
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actitud hacia la planificacion familiar la mayor tendencia es de tipo favorable en un
62,5%. En su investigacion comprueban que existe relacion entre el nivel de
conocimiento y las actitudes hacia la planificacion familiar, un articulo a tomar en
cuenta.

El Lic. Carlos Alberto Camasca Francia, nos presenta la segunda parte de su articulo
titulado “El curaca Camasca: El curanderismo ancestral de sus descendientes Parte 117,
donde concluye la interesante historia del apellido Camasca y su relacion con el
curanderismo y las diferenciaciones que tiene este apellido en las diferentes zonas de
nuestro pais, ademas hace una recopilacion de relatos al respecto. La historia de una
gran familia relacionada a un apellido a lo largo de la historia de nuestro pais, un gran
aporte.

Para finalizar, el grave contexto politico-social-sanitario por el que pasa nuestro pais es
el cumulo de los hechos de toda nuestra historia republicana, y porque no colonial. Es la
responsabilidad de esta nueva generacion, analizar nuestra historia, y no repetir los
mMIsSmos errores, aun creemos que eso sera posible, desde la luz de lo ocurrido, y lo que
va a ocurrir.

Lima, 24 Noviembre 2020

Dr. Francisco Javier Wong Cabanillas
Director

Bach. Carlos Alberto Vega Vidal
Editor
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Uso de alcohol de 96° 6 de 70°: disyuntiva en tiempos
de COVID-19

=

“

Ing. Carlos Enrique Bernal Aybar
Universidad Nacional Mayor de San Marcos
Correo electrénico: chernala@unmsm.edu.pe

Resumen: Al llegar el COVID — 19 a nuestro pais se incrementd el uso de
desinfectantes y antisepticos en forma exponencial. Uno de los productos mas requerido
fue el alcohol que es un compuesto quimico organico. Los que se usan mas son el etanol
o0 alcohol etilico y el alcohol isopropilico. Y éstos se clasifican ya sea de uso medicinal
0 para uso cosmeético. El término alcohol estéa asociado al alcohol etilico. Y se presentan
en diferentes concentraciones de dilucién; de 96° y de 70°. Las concentraciones mas
efectivas son la que estan entre 60 y 80% v/v, siendo la mas efectiva la de 70 % v/v. El
alcohol de 96 % v/v es méas concentrado, pero menos efectivo.

Palabras claves: Alcohol/ Metanol/ Etanol/ Isopropilico

Abstract: When COVID-19 arrived in our country, the use of disinfectants and
antiseptics increased exponentially. One of the most required products was alcohol,
which is an organic chemical compound. Those that use the most are ethanol or ethyl
alcohol and isopropyl alcohol. And these are classified either for medicinal use or for
cosmetic use. The term alcohol is associated with ethyl alcohol. And they come in
different dilution concentrations; 96 ° and 70 °. The most effective concentrations are
those between 60 and 80% v / v, the most effective being 70% v / v. 96% v / v alcohol
is more concentrated, but less effective.

Keywords: Alcohol / Methanol / Ethanol / Isopropyl

Résumé : Depuis que le COVID-19 est arrivé dans notre pays, l'utilisation de
désinfectants et d'antiseptiques a augmenté de facon exponentielle. L'un des produits les
plus demandés était l'alcool, qui est un composé chimique organique. Les plus
couramment utilisés sont I'éthanol ou l'alcool éthylique et l'alcool isopropylique. Et
ceux-ci sont classés soit pour un usage médical, soit pour un usage cosmétique. Le
terme alcool est associé a lalcool éthylique. Et ils viennent dans différentes
concentrations de dilution; 96 ° et 70 °. Les concentrations les plus efficaces sont celles
comprises entre 60 et 80% v / v, la plus efficace étant 70% v / v. L'alcool a 96% v / v est
plus concentré, mais moins efficace.

Mots-clés: Alcohol / Metanol / Etanol / Isopropilico
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1. Introduccidn

Al publicar este articulo llevaremos 7 meses en que los peruanos nos enfrentamos a este
virus que transformd radicalmente nuestro estilo de vida; tanto en lo personal, familiar,
laboral y social. Se ha debatido en todo espacio disponible de difusién sobre que
medicina aplicarnos, ya sea para prevenir o combatir esta pandemia. También sobre los
nuevos habitos de aseo que deberiamos adoptar y que tipo de desinfectantes usar. Se
dice, que deberiamos usar para desinfectarnos alcohol en gel, alcohol etilico, alcohol de
96°, alcohol de 70°, etc. EI motivo de escribir este articulo es compartir conocimiento
sobre qué es el alcohol y sus diferentes formas de presentacion.

2. Desarrollo

Desinfectante: agente quimico utilizado en el proceso de desinfeccion de objetos,
superficies y ambientes.

Antiséptico: agente quimico utilizado en el control de microorganismos de la piel u otro
tejido vivo, sin afectar sensiblemente a estos mismos.

En quimica se denomina alcohol a aquellos compuestos en el que un atomo de
Hidroégeno de un hidrocarburo se ha sustituido por un grupo funcional (OH). EI nombre
de los alcoholes termina en -ol, como en metanol y etanol.*

14 La palabra alcohol proviene del arabe al-kukhil ‘el espiritu’, de al- (determinante) y
kuhiil que significa 'sutil'. Esto se debe a que antiguamente se llamaba “espiritu” a los
alcoholes. Por ejemplo, “espiritu de vino” al etanol, y “espiritu de madera” al metanol.

Los persas conocieron el alcohol extraido del vino por destilacion en el siglo IX; el
alquimista persa Muhammad ibn Zakariya al-Razi perfecciond los métodos de

destilacién de alcohol.

El alcohol metilico (metanol), también conocido como “alcohol de madera”, se utiliza
como disolvente industrial y combustible en automoviles de carreras.

Formulacion quimica: CH3 — OH
Nombre IUPAC: Metanol
Nombre comercial: Alcohol metilico

El metanol en si, a pesar de ser venenoso, tiene un efecto sedante mucho menos potente
que el etanol.

El alcohol etilico (etanol) en ocasiones es llamado “alcohol de grano”, ya que se
produce por la fermentacion de granos o de casi cualquier otro material organico, se
encuentra en bebidas alcohdlicas, cosméticos y medicamentos.

! Brown. Quimica de la ciencia central. 9n Edicién. Edit Prentice Hall
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Formulacion quimica: CH3CH2 — OH
Nombre IUPAC: Etanol
Nombre comercial: Alcohol etilico

El etanol (alcohol etilico, C,HsOH) es un producto de la fermentacion de carbohidratos
como el azlcar y el almidon. En ausencia de aire, las células de levadura convierten los
carbohidratos en una mezcla de etanol y CO,, como se muestra en la ecuacion siguiente.
De este proceso, la levadura obtiene la energia necesaria para su crecimiento:

Levadura

CgH120¢(ac) —— » C,HsOH(ac) + 2C04(g)

Esta reaccion se lleva a cabo en condiciones cuidadosamente controladas para producir
cerveza, vino y otras bebidas cuyo ingrediente activo es etanol.

El etanol es un liquido incoloro, volatil y de olor. Es el depresor mas utilizado en el

mundo, y asi lleva siéndolo desde hace milenios; su consumo es adictivo y puede

conducir al alcoholismo. El etanol presente en las bebidas alcohdlicas ha sido
consumido por los humanos desde tiempos prehistoricos por una serie de razones
higiénicas, dietéticas, medicinales, religiosas y recreativas.

Mucha gente cree que el etanol no es tdxico, y que el metanol es terriblemente toxico. 1 5
En realidad, el metanol es aproximadamente lo doble de tdxico que el etanol: las dosis
fatales comunes, en el caso de adultos, es 100 mL de metanol o 200 mL de etanol,
aunque dosis mas pequefias de metanol pueden dafiar el nervio dptico. Muchas personas
mueren cada afio por subestimar la toxicidad del etanol.

El “alcohol isopropilico” es el nombre comtn para el propan-2-ol, utilizado como
“alcohol antiséptico”, se emplea para limpiar la piel cuando se aplican inyecciones o
limpiar pequefias cortadas.?

Formulacion quimica: (CH3)2CH — OH

Nombre IUPAC: propan —2 — ol

Nombre comercial: Alcohol isopropilico

El alcohol isopropilico se utiliza comunmente como alcohol desinfectante en lugar del
etanol, ya que tiene un efecto de resequedad menor sobre la piel. El alcohol isopropilico
es tan toxico como el metanol cuando se ingiere, pero es mas seguro para utilizarlo

sobre la piel, ya que no pasa a través de ella con tan facilidad como el metanol.

También tenemos al alcohol de botiquin que puede tener varias composiciones. Puede
ser totalmente alcohol etilico al 96°, con algun aditivo como el cloruro de benzalconio o

2 Wade. Quimica organica.
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alguna sustancia para darle un sabor desagradable. Es lo que se conoce como alcohol
etilico desnaturalizado. También se utilizan como desnaturalizantes el ftalato de dietilo
y el metanol, lo cual hace toxicos a algunos alcoholes desnaturalizados. La adicion de
estas sustancias se hizo necesaria ya que las personas que padecen alcoholemia la
consumian en grandes cantidades por su bajo costo y fécil adquisicion, cabe indicar que
se trata del mismo compuesto, alcohol etilico.

Tanto el etanol como el isopropilico son antisépticos topicos efectivos. Las
concentraciones varian entre 70 y 96% para el primero y entre 70 y 100% para el
segundo. El etanol también es un ingrediente de muchos enjuagues bucales. Estos
alcoholes eliminan los microorganismos de una herida superficial y de la boca, pero su
baja toxicidad no dafia las células de la piel o los tejidos bucales.

El Ministerio de Salud recomend6 el uso del alcohol de 70° para desinfectarnos y

protegernos de la COVID-19, por los siguientes motivos:

e El alcohol etilico al 96% v/v (96°) es un insumo que se usa principalmente como
disolvente a nivel industrial, para analisis en laboratorios, sintesis quimica, y en
la formulacion de productos farmacéuticos y cosméticos.

¢ No se garantiza que el alcohol etilico al 96% v/v (96°) cuente con los estandares
de calidad y pureza requeridos para su uso sobre la piel como antiséptico para
inactivar microorganismos o inhibir su crecimiento. No estd sujeto a registro
sanitario (R.S.) o notificacion sanitaria obligatoria (N.S.O) otorgado por la
DIGEMID.

1 6 e Elalcohol etilico al 96% v/v (96°) es méas concentrado, pero menos efectivo para

la higiene y antisepsia de las manos, debido a que provoca gran deshidratacion
en las células de los microorganismos, de manera que impide su penetracién, se
evapora rapidamente, lo que reduce el tiempo de contacto con los gérmenes. Es
muy irritante y su uso prolongado puede producir irritacién y sequedad en la
piel.

e Las concentraciones méas efectivas de las soluciones o geles que contienen
alcohol etilico para la higiene y antisepsia de las manos oscilan entre 60% y
80% v/v, siendo la concentracion al 70% v/v la mas éptima como antiséptico, ya
que tiene un mayor efecto sobre los microorganismos.
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3. Conclusiones

e EIl alcohol, en presencia de agua, desnaturaliza las proteinas de los
microorganismos. Es bactericida frente a las formas vegetativas de las
bacterias (incluidas micobacterias), hongos y virus, pero es ineficaz frente a
esporas.’

e Su actividad bactericida decae a concentraciones menores del 50% y es
6ptima a concentraciones de 60-90%.*

e Debido a su actividad viricida, y en base a su efectividad sobre otros tipos de
coronavirus, el alcohol etilico diluido (por ejemplo, al 70%) podria estar
indicado para la desinfeccion de determinados materiales médicos
contaminados por SARS-CoV-2.°

e Existe evidencia de que los coronavirus se inactivan en contacto con una
solucién de hipoclorito sédico con una concentracion al 0,1%, etanol al 62-
71% o peréxido de hidrégeno al 0,5% en un minuto.®

e Es apropiado el uso de productos en gel o solucion que contienen alcohol
etilico en concentraciones efectivas y seguras (60% a 80% v/v) para la
higiene y antisepsia de las manos.

e Informar adecuadamente sobre los riesgos para la salud asociados al uso de
alcohol etilico al 96% v/v (96°).

e El lavado de manos frecuente con agua y jabdn al menos durante 20 segundos
es la forma maés eficaz y segura para prevenir la propagacion de infecciones y
disminuir el riesgo de enfermedades, incluyendo la COVID-19.

e El uso de productos a base de alcohol etilico en gel o solucién no reemplaza 1 7
el lavado de manos con agua y jabon.

4. Glosario de términos

Etanol, alcohol etilico: El alcohol absoluto es 100 por ciento etanol.
Metanol: alcohol metilico.

Alcohol isopropilico: alcohol desinfectante propan-2-ol.

Alcohol desnaturalizado: una forma de etanol que contiene impurezas tdxicas, que lo
hacen inadecuado para ingerirlo.

v/v,: relacion volumen de alcohol a volumen de agua.

3 Ficha técnica alcohol 96° sanitario Orrovan solucion cutanea.

* CDC. Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities, 2008. Update: Ma y 2019.

% Alcohol para la desinfeccion de material médico contaminado con SARS-CoV-2. Murcia. Espafia

® Prevencion y control de la infeccién en el manejo de pacientes con COVID-19 Versién 17 de junio de
2020 Documento técnico - Ministerio de sanidad - Espafia

Revista de Investigacion Multidisciplinaria w
- CTSCAFE-‘ .



(\
!CTS CAFE nuous
Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093

5. Literatura Citada

Brown. (2004) Quimica. La ciencia central (9. ed.) Prentice Hall. México. ISBN: 970-
26-0468-0

Marqués, V., Neumann, V. y Padoveze, M.(2015) Eficacia y efectividad del alcohol
en la desinfeccion de materiales semicriticos: revision sistematica Rev.
Latino-Am. Enfermagem jul.-ago. 2015;23(4):741-52 DOI: 10.1590/0104-
1169.0266.2611

Ministerio de sanidad — Espafia.(2020) Prevencién y control de la infeccion en el
manejo de pacientes con COVID-19 Documento técnico. Version 17 de
junio de 2020

Ministerio de salud - Perd. DIGEMID
Uchikawa, M., Uchikawa, K. y Gomes, F. Eficacia de la desinfeccion con alcohol al
70% (p/v) de superficies contaminadas sin limpieza previa. Rev. Latino-

Am. Enfermagem

Wade, L.G. (2011) Quimica organica (7. ed., Vol. 1) Pearson Educacion. México.
ISBN: 978-607-32-0790-4

13

Revista de Investigacion Multidisciplinaria l'asm )



(i
!CTS CAFE nuoie

Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093

Fertilidad natural del suelo en plantaciones forestales y
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Resumen: El estudio fue desarrollado en la provincia de Oxapampa regién Pasco, tuvo
como finalidad de determinar la fertilidad de suelo en plantaciones forestales y en
agroecosistema degradado en la selva central de Oxapampa, Pasco. El tipo de
investigacion fue descriptiva, disefio no experimental, la poblacion estuvo constituida
por todos los suelos de la provincia, el tamafio de muestra estuvo representada por diez
puntos donde se muestreo el suelo de los sectores considerados. Se preparo 10 calicatas
(5 en cada sector), se extrajo muestras de suelos a profundidades de0 a20 cmy de 21 a
60 cm, las muestras fueron analizadas en el Laboratorio de Suelos de la Universidad
Nacional Agraria La Molina. Los resultados en cuanto a la variable fertilidad natural
han encontrado que en los suelos bajo plantacion de eucaliptos es ligeramente mejor que
en el resto de los suelos con un grado medio, lo que permite aseverar que, la biomasa
producida por las especies introducidas en el proceso de reforestacion tiene un bajo
porcentaje de mineralizacion que impide su incorporacién a los suelos. Se concluye que
la fertilidad natural de los suelos han permito clasificarlos como suelos pobres en el
caso del agroecosistema degradado, bosque secundario, bosque de cipreses y bosques de
eucaliptos y solamente los suelos con bosque de eucaliptos son de mediana fertilidad
natural
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Palabras claves: Plantaciones forestales/ Fertilidad natural/ Suelo.

Abstract: The study was developed in the province of Oxapampa, Pasco region, its
purpose was to determine soil fertility in forest plantations and in degraded
agroecosystems in the central forest of Oxapampa Pasco. The type of research was
descriptive, non-experimental design, the population consisted of all the soils of the
province, the sample size was represented by ten points where the soil of the sectors
considered was sampled. 10 pits were prepared (5 in each sector), soil samples were
extracted at depths of 0 to 20 cm and from 21 to 60 cm, the samples were analyzed in
the Soil Laboratory of the La Molina National Agrarian University. The results
regarding the natural fertility variable have been found that in the soils under eucalyptus
plantations it is slightly better than in the rest of the soils with a medium degree, which
allows to assert that the biomass produced by the species introduced in the reforestation
process has a low percentage of mineralization that prevents its incorporation into the
soils. It is concluded that the natural fertility of the soils has allowed them to be
classified as poor soils in the case of degraded agroecosystem, secondary forest, cypress
forest and eucalyptus forests and only the soils with eucalyptus forest are of medium
natural fertility.

Keywords: Forest plantations/ Natural fertility/ Soil

Résumé : : L'étude a été développée dans la province d'Oxapampa, région de Pasco, son
but était de déterminer la fertilité des sols dans les plantations forestieres et dans les
2 O agroécosystemes dégradés de la forét centrale d'Oxapampa, Pasco. Le type de recherche
était descriptif, non expérimental, la population était constituée de tous les sols de la
province, la taille de I'échantillon était représentée par dix points ou le sol des secteurs
considérés était échantillonné. 10 fosses ont été préparées (5 dans chaque secteur), des
échantillons de sol ont été extraits a des profondeurs de 0 a 20 cm et de 21 a 60 cm, les
échantillons ont été analysés au laboratoire des sols de I'Université nationale agraire de
La Molina. Les résultats concernant la variable de fertilité naturelle ont montré que dans
les sols sous plantations d'eucalyptus, il est Iégérement meilleur que dans le reste des
sols avec un degré moyen, ce qui permet d'affirmer que la biomasse produite par les
especes introduites dans le processus de reboisement a un faible pourcentage de
minéralisation qui empéche son incorporation dans les sols. On en conclut que la
fertilité naturelle des sols leur a permis d'étre classés comme sols pauvres dans le cas de
I'agroécosysteme dégradé, de la forét secondaire, de la forét de cyprés et des foréts
d'eucalyptus et seuls les sols avec forét d'eucalyptus sont de fertilité naturelle moyenne.

Mots-clés: Plantations forestiéres / Fertilité naturelle / Sol.
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1. Introduccién

En Oxapampa el consumo masivo de las especies forestales no planificado desde
muchos afios atras ha generado un desequilibrio ambiental y al mismo tiempo el
deterioro de muchos ecosistemas naturales, esto ha influenciado notablemente al
sistema edafico, las especies nativas de gran valor maderera se han extinguido. Sin
embargo, mediante una recuperacion natural muchas areas por el paso de los afios se
han convertido en bosques secundarios, otras han sido reforestadas con especies
exoticas por instituciones publicas y privadas. Otros espacios de tierras fueron
destinadas a la produccion agricola intensiva, algunas de ellas después de ser utilizadas
quedaron degradadas y que en la actualidad se observan dichos campos con crecimiento
de especies herbaceas, arbustivas, arboreas (sin relevancia maderera). Las condiciones
climéticas de esta parte del pais, el tipo de relieve que tienen pendientes medios a
pronunciados son factores que contribuyeron a la erosion hidrica agravando las pérdidas
de los minerales que son nutrientes elementales para las plantas; tales como el N, P, Ca,
K, Mg, entre otros, los dafios se aceleraron debido al uso del suelo tanto en agricultura
convencional como en el sobre pastoreo de una ganaderia mal manejada trayendo como
consecuencia la baja fertilidad de los suelos (Cafas et al., 2020).

Las areas con vegetacion poco relevantes que quedaron después de una extraccion de
arboles, estas ya no albergan la fauna y flora silvestre en su magnitud anterior, sufrieron
alteracion en su formacion natural los recursos, no tuvieron en cuenta su conservacion;
sin embargo, el principal factor que determina y restringe actualmente los patrones de
distribucidn, abundancia y selecciéon de habitat de las especies es la transformacion de
los ecosistemas naturales (Martinez-Ortiz et al., 2018). El ciclo hidrico también se ve
afectado por la alteracion climética que se observa en el valle de Oxapampa, por el uso
irracional de los recursos vegetales es comun ver la tala continua y quema para hacer
agricultura convencional; pero aun asi estos bosques secundarios siguen siendo la Unica
y valiosa defensa de la biodiversidad seres que todavia sobreviven, a pesar de la
imprudencia causadas por el hombre, también los cambios de uso de la tierra por parte
del sector agropecuario esta generando perdida irreparable de la fertilidad natural de los
suelos, los antecedentes que se registran demuestran que el sistema convencional con
frecuentes movimientos de tierra y el uso de insumos artificiales altera las condiciones
fisicas notablemente (Noguera et al., 2018)

En la actualidad existen muchas areas reforestadas con especies exdticas como cipreses,
pinos y eucaliptos que han sido introducidas por varias instituciones y personas
naturales, con el proposito de restablecer las areas deforestadas, pero es significativo
mencionar que para la poblacion es prioridad la necesidad de reforestar con especies
nativas. Se debe tener en cuenta que el proceso de recuperacion de los ecosistemas es
muy lento, peor aun con las plantaciones de especies exoéticas que se introdujo, en
consecuencia la probabilidad de aumentar la fauna y flora silvestres es menor, asi como
la recuperacion de los suelos es lenta por escorrentia continuos debido a la topografia
del relieve y a las precipitaciones altas, poca acumulacion de materia organica y
humedad lo que perjudica la adicion y estabilidad de la fertilidad natural. Sumados a
esto la contaminacion ambiental provocada por la actividad agricola, causa dafios
excesivos en el medio ambiente realizados por el ser humano, lo cual repercute en sus
recursos naturales del suelo, agua y aire, bosques, y biodiversidad. Armijos y Serafin
(2016). Con el estudio realizado se logro establecer como se encuentran actualmente la
fertilidad natural de los suelos bajo los sistemas de plantaciones forestales analizadas y
los agroecosistemas utilizados en la actividad agropecuaria.
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Figura N°1: Mapa de ubicacion de la provincia de Oxapampa — Pasco
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MAPA DE UBICACION DE LA PROVINCIA DE OXAPAMPA
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Ejeciitor: BENITO FILEMON BUENDIA QUISPE 2017

Fuente: Buendia (2017)

2. Material y métodos
Lugar:

Fueron estudiados en 02 sectores: San Alberto (distrito de Oxapampa) y el Polvorin
(distrito de Chontabamba) ambos de la provincia de Oxapampa la cual se ubica
geograficamente en la parte centro oriental de la regién Pasco. Gran parte es selva alta
(que es o como se define) y se encuentra ubicado en la zona de vida del bosque himedo
Premontafio Tropical (bh-PT), que se localiza desde 1800 — 2200 msnm, con una T°
promedio de 17 °C y con una precipitacion promedio anual de 1500 - 2000 mm. La
fisiografia: presenta llanuras aluviales angostas a lo largo de los rios, montafias, laderas,
terrazas intermedias, zonas empinadas y escarpadas, ademas se muestran quebradas,
riachuelos con limitaciones en drenaje.
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Figura N° 2: Mapa de ubicacién de los sectores de San Alberto (Oxapampa) y Polvorin
(Chontabamba)
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Fuente: Buendia (2017)

Material cartografico:

Se utiliz6 la carta nacional a escala 1:100,000, mapa topografico de la Provincia de
Oxapampa a escala 1:50,000 y mapa ecoldgico del Peru a escala 1:100,000.

Material de campo:

Mapa base de Oxapampa, GPS marca Carmin, Brujula, tarjetas de observacion edéfica,
acido clorhidrico, agua destilada, bolsas de polietileno, potenciometro manual y

herramientas de campo; pico, pala, barreno, machetes, tijeras de podar, regla graduada,
libreta de campo, camara fotogréafica, botas de Jebe y ponchos.

Poblacion:

La poblacién estuvo constituida por todos los suelos con plantaciones de pino, ciprés,

eucalipto, bosque secundario y los agroecosistemas degradados de los distritos de
Oxapampa y Chontabamba.
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Muestra:

TablaN°1: Los sistemas de plantaciones forestales, bosque secundario y un
agroecosistema degradado, puntos de muestreo del suelo segun codigos de las calicatas

Sistema de produccién Punto de  muestreo | Punto de muestreo
(calicata) distrito de | (calicata) distrito de
Oxapampa Chontabamba

Agroecosistemas AD1 AD2

degradado

Bosque secundario BS1 BS2

Bosque de cipreses Cl C2

Bosque de eucaliptos El E2

Bosque de pinos P1 P2

Fuente: Elaboracion propia

Tipo de investigacion: Descriptiva y explicativa.

Disefio de la investigacion: No experimental.
La determinacion de los niveles de fertilidad, la determinacion de las clases y subclases
de fertilidad natural de los suelos en estudio fue de acuerdo al Método para la
Clasificacion de los Suelos segun su Fertilidad-capacidad propuesto por Buol et al.,
1985 y del Servicio de Conservacion de Recursos Naturales (Field Book for Describing
and Sampling soils. Natural Resources Conservation Service. Nebraska, USA)
propuesto Schoeneberger et al., 1988, los mismos que consideran los siguientes

aspectos:

Metodologia:

1. Tipo de suelo: Se refiere a la textura promedio de la capa superficial en los 20

cm superiores (8 pulgadas) cualquiera que sea menor. S: Capas arables arenosas,
arenas y arenas francas segun el Departamento de Agricultura de los Estados
Unidos (USDA). L: Capas francas, menor de 35% de arcilla, pero no arena ni
arena franca. C: Capas arcillosas, mayor de 35% de arcilla. O: Suelo organico,
mayor de 30% de materia organica hasta una profundidad de 50 cm o méas (Buol
et al., 1985).

Tipo de sustrato: S: Subsuelo arenoso, textura como la del tipo de suelo. L:
Subsuelo franco, textura como la del tipo de suelo. C: Subsuelo arcilloso, textura
como la del tipo de suelo. R: Roca y otra capa dura que restringe la penetracion
radicular (Buol et al., 1985).

Modificadores — condicionadores: En la capa superficial correspondientes a
los 20 cm superiores (8 pulgadas) o cualquiera sea menor, a menos que se
especifique lo contrario. Gley (g), moteaduras con cromas menor o igual a 2
dentro de los 60 cm superficiales y debajo de todos los horizontes. A, o saturado
con agua por mas de 60 dias en la mayoria de afios. Seco (d), ambiente ustic o
xeric, seco por mas de 60 dias consecutivos por afio dentro los 20 — 60 cm de
profundidad. CIC baja (e), menos de 4 cmol.kg™ de suelo por suma de bases mas
aluminio no tamponado: menos de 7 cmol.kg™ por suma de cationes a pH 7,
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menos de 10 cmol.kg™ de suelo por suma de cationes mas Al e H. Téxico (a),
Maés de 60% de saturacion de Al de la CIC y Al no tamponado dentro los 50 cm:
mas del 67 % de saturacion de Al de la CIC por la suma de cationes a pH 7, 0
dentro de los 50 cm, mas del 86% de saturacion de Al de la CIC por suma de
cationes a pH 8.2 dentro los 50 cm o pH menor de 5.0, excepto en suelos
organicos. Acido (h), 10-60% de saturacion de aluminio de la CIC por suma de
bases y aluminio no tamponado dentro de los 50 cm superiores o pH entre 5y 6.
Fijacion de Fe-P (i) Porcentaje mayor de 0.2 de Fe,O; o arcilla libre o tinte mas
rojo que 5YR y con estructura granular. Amorfo rayos X (x) con pH menor en
NaF 1N o prueba positiva de NaF de campo u otras evidencias indirectas de
dominancia de aléfana en la fraccion de arcilla. Vertisol (v) arcilla plastica muy
pegajosa con mas de 35% de arcilla 0 méas de 50% de arcillas expandibles 2:1
con coeficiente de expansién linear mayor de 0.09, contraccion e hinchamiento
severo en la capa superficial. Deficiencia de potasio (k), menos de 10% de
minerales meteorizados en la fraccién limo y arena dentro los 50 cm superiores
0 K+ menos de 0,20 cmol.kg™ 0 K menor de 2% de bases si la suma es menor de
10 cmol.kg* de suelo. Carbonatos (b) CaCOj; libre dentro de los 50 cm
superiores (efervescencia con HCI o pH mayor de 7.3. Salinidad (s) mas de 4
dS.m™ del extracto saturado a 25°C dentro de 1 m de profundidad. Sédico (n)
mas de 15% de saturacion de sodio dentro los 50 cm superiores. Cat clay (c) pH
en relacion suelo — agua menor de 3.5, después de secarse, manchas de jarosita
con tinte 2.5Y o mas amarillo y chroma de 6.0 dentro los 60 cm (Buol et al.,
1985).

Niveles del fosforo y materia orgéanica:

Tabla N° 2: Materia organica y fosforo disponible

25

Clases | Materia Fosforo Nitrégeno Potasio Criteri
organica. total disponible 0
g.kg™ mg.kg™ g.kg? mg.kg™

1 Menor de 20.0 {0.0a6.0 0,0al0 Menor de 100 |Bajo

2 20.0 2 40.0 6.0a14.0 1,0a2,0 100 a 240 Medio

3 Mayor de 40.0 | Mayor de | Mayor de 2,0 | Mayor de 240 | Alto

14.0

Fuente: Schoeneberger et al.(1988)

Tabla N° 3. Profundidad del suelo

Clase |Profundidad (cm) Definicion
Al 0-20 Tipo de capa arable
A2 20-60 Tipo de sustrato

Fuente: Schoeneberger, et al. (1 998), Munive (1 998) y Azabache (1 987),

Niveles criticos: Los resultados de analisis del suelo se correlacionan con la
respuesta de las plantas a la aplicacion de los fertilizantes. Estos son clasificados
en tres grupos: BAJO: Cuando existe una alta probabilidad de obtener una
respuesta ventajosa a la aplicacion del fertilizante conteniendo el elemento en
cuestion. MEDIO: Esta entre las clases baja y alta comprendiendo la zona de
transicion. ALTA: Designa a los suelos en los que es baja la probabilidad de
obtener respuesta significativa ante la adicion de nutrientes (Buol et al., 1985).
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3. Resultados

Evaluacion de la fertilidad de los suelos

Tabla N°4: Clasificacion de la fertilidad natural de los suelos de San Alberto —

Oxapampa

Subclase
de
fertilidad

Calicata

Descripcion

Grado
fertilidad

LLdh

AD1,
C1

Capa superficial y subsuelo franco, seco en mas
de 60 dias al afio, acido. Ademas, pobre en
materia organica, fésforo y potasio.

LRdh

BS1

Capa superficial franca y subsuelo rocoso, seco
en mas de 60 dias al afio, acido. Con contenido
medio en materia organica, fosforo y potasio.

LLdhk

P1

Capa superficial y substrato francos, seco en mas
de 60 dias al afio, acido, bajo contenido de k
intercambiable. Medio en materia organica, bajo
en fosforo y potasio disponibles.

LLdahk

El

Capa superficial y substrato francos, seco en mas
de 60 dias al afio, &cido, presencia de aluminio
toxico, bajo contenido de k intercambiable. Alto
en materia organica y contenido medio de
fosforo y potasio.

Medio

Fuente: Elaboracion propia

En la Tabla 4 se describe la fertilidad de los suelos de cada calicata elaborado y
muestreado para el estudio, cuya clave de las subclases de fertilidad provienen segin la
metodologia descrita por Buol et al., 1985, las mismas que estan en relacion a las
caracteristicas determinadas de los suelos de manera que permitio evaluar y determinar
el grado de fertilidad de cada muestra de suelos analizados en los laboratorios de la
UNA la Molina -Lima, donde la informacién cualitativa ordinal respecto al sector de
San Alberto, Oxapampa evidencian el estado en que se encuentra el sub sistema suelo
del agroecosistema degradado (AD1), el sistema forestal con cipreses (C1), el sistema
forestal bosque secundario (BS1), el sistema forestal con pinos (P1) resultaron tener un
grado de fertilidad natural de bajo, excepto el sistema forestal de eucaliptos (E1) que
expreso tener una fertilidad natural de medio. (Ver anexo).
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Foto N°1: Calicata del agroecosistema degradado AD1 Calicata del bosque secundario
BS1 y en plantaciones de cipreses (Cupressus sempervirens) C1

N

£

Fuente: Buendia et al. (2017).

Foto N°2: Calicata en plantaciones de Eucalipto (Eucalyptus grandis) E1 y en
plantaciones de Pino (Pinus tecunumanii) P1

\"';f;_ég}-

t
’

Fuente: Buendia et al. (2017).
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Tabla N°5: Clasificacion de la fertilidad natural de los suelos de Polvorin —

Chontabamba

Subclase
de
fertilidad

Calicata

Descripcion

fertilidad

Grado

LLdahk

AD2

Capa superficial y substrato francos, seco en mas
de 60 dias al afio, &cida, presencia de aluminio
toxico, bajo contenido de k intercambiable. De
medio al alto contenido de materia organica,
medio en fdsforo disponible y bajo en potasio
disponible.

Bajo

LLdhk

BS2, P2

Capa superficial y substrato francos, seco en mas
de 60 dias al afio, &cido, presencia de aluminio
toxico, bajo contenido de k intercambiable.
Contenido medio de materia organica y de
fosforo y bajo en potasio disponible.

Bajo

LLd

C2

Capa superficial y substrato francos. Seco en mas
de 60 dias al afio. Contenido medio en materia
orgénica, potasio disponible y bajo en fésforo
disponible.

Bajo

LLdh

E2

Capa superficial y subsuelo franco, seco en méas
de 60 dias al afio, &cido. Alto contenido de
materia organica y fosforo, contenido medio de
potasio.

Medio

Fuente: Buendia et al. (2017)

En la Tabla 5 se describe la fertilidad del suelo de cada calicata realizada y muestreada
para cada estudio, cuya clave de las subclases de fertilidad provienen segun la
metodologia de Buol et al., 1985, las mismas que estan en relacion a las caracteristicas
determinadas del suelo de manera que permitié evaluar y determinar el grado de
fertilidad de cada muestra de suelos analizados en los laboratorios de la UNA la Molina,
donde la informacion cualitativa ordinal respecto al sector de Polvorin, Chontabamba,
evidenciaron el estado en que se encuentran el sub sistema suelo del agroecosistema
degradado (AD2), el sistema forestal bosque secundario (BS2), el sistema forestal con
pinos (P2), el sistema forestal con cipreses (C2) resultaron tener un grado de fertilidad
natural bajo, excepto el sistema forestal de eucaliptos (E2) que expresa tener una
fertilidad natural de medio. (Ver anexo)
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Foto N°3. Calicata del agroecosistema degradado AD2 Calicata del bosque secundario
BS2 y en plantaciones de cipreses (Cupressus sempervirens) C2
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Fuente: Buendia et al. (2017).

Foto N°4: Calicata en plantaciones de Eucalipto (Eucalyptus grandis) E2 y en
plantaciones de Pino (Pinus tecunumanii) P2
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Fuente: Buendia et al. (2017).
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4. Discusion

1. Agroecosistemas degradados (AD):
En cuanto a los agroecosistemas degradados en el caso del sector de San Alberto
Tabla 3 se ha encontrado que los suelos AD1 se encuentran en un intenso
proceso de erosion y con una cobertura vegetal muy escasa, razon por la cual
estos suelos son pobres en su contenido de materia organica, asi como de fésforo
y potasio disponible. Estos suelos estan agrupados en la subclase LLdh que
tienen un muy bajo grado de fertilidad natural. Al respecto se debe mencionar
que es importante el proceso de restauracion de los ecosistemas degradados
mediante el establecimiento de plantaciones forestales autdctonas y/o exdticas
(Zhang & Stanturf, 2008). En el caso del sector de El Polvorin Tabla 4 los suelos
AD2 estdn mejor protegidos por una capa vegetal con mayor diversidad de
especies y con un desarrollo mas notorio que van hacia la formacion de un
bosque secundario y que muy a pesar de tener riesgos de toxicidad del aluminio,
bajo contenido de potasio intercambiable (K*) que es menor a 0,20 cmol.kg™,
tienen un mayor contenido de materia organica de P y K disponibles, lo que
indica que potencialmente estos suelos son de mejor condicion que los suelos del
AD1, haciendo evidente que el tipo de vegetacion es determinante de las
condiciones en que se encuentran los suelos en estudio. Estos suelos estan
agrupados en la subclase LLdahk y su grado de fertilidad que es también bajo.
Contribuye el indicar que la deforestacion y la degradacion de los suelos tiene
impactos negativos directos en la proteccion de cuencas hidrograficas (Ngaga,

3 O 2011).

2. Suelos de bosque secundario (BS):

En el caso de los suelos de San Alberto Tabla 3 muy a pesar de haberse
determinado que éstos son suelos muy &cidos, tanto el contenido de materia
organica asi como la disponibilidad de fosforo y de potasio los mejoran
significativamente llegando a los niveles medios de disponibilidad. La subclase
que agrupa a estos suelos es LRdh con un grado de fertilidad bajo como se
demostrd. Al respecto, basado en un estudio de sustitucion de bosques naturales
degradados con plantaciones forestales en Irdn han demostrado que los arboles
de hoja ancha aumentan los rendimientos de nutrientes para que restauren la
fertilidad del suelo en bosques degradados (Haghdoust et al., 2012).

Algo similar sucede en los suelos de El Polvorin Tabla 4 que a pesar de tener un
alto contenido de Al+H que causa toxicidad tanto del Al y el Mg, tiene un mejor
contenido de materia organica y de P los cuales llegan a un nivel medio pero no
sucede con el K disponible que estd en un nivel bajo. Estos suelos estan
agrupados en la subclase LLdhk, también con un grado de fertilidad bajo. Estos
resultados permiten asumir que en cierto modo la presencia de una mayor
variabilidad de especies vegetales con un desarrollo mucho mas significativo se
produce una mayor biomasa vegetal favoreciendo a que los suelos mejoren en su
fertilidad natural. También se sugiere que en suelos de plantaciones mixtas
tienen la misma relevancia comparados con los de bosque secundario (Awotoye
etal., 2011).
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3. Suelos de plantaciones de cipreses (Cupressus sempervirens) (C):

En la zona de San Alberto Tabla 3 en los suelos bajo bosque de cipreses, no se
han encontrado diferencias con relacién a los suelos del agroecosistema
degradado, quiza esta similitud se debe a que el aporte de biomasa producida por
esta especie es baja y que ademas el proceso de descomposicion de los restos
vegetales se da en un nivel menor debido a otros factores como la excesiva
pendiente y la ausencia de una humedad adecuada que favorezca la
mineralizacion de la materia organica. Estos suelos corresponden a la subclase
LLdh con un grado bajo de fertilidad natural. Al respecto menciona que la
biodiversidad contribuye mejor a la fertilidad de las tierras agricolas (Agrawal,
2013). En los suelos de la zona de EI Polvorin, Tabla 4 lo Unico que mejoro es el
contenido de materia organica y de potasio disponible, pero sigue bajo el
contenido de fosforo disponible, esto quiere decir que la materia organica no esta
siendo descompuesta debido a que la hojarasca del ciprés es dificilmente
mineralizable, sobre todo cuando la humedad no estd en un porcentaje adecuado.
La subclase que agrupa a estos suelos es LLd y su grado de fertilidad es bajo.
Corrobora en el contexto al mencionar que es importante la acumulacion de la
materia organica porque le da mas estabilidad al suelo basicamente en su
propiedad bioldgica comparada con las de bosque natural (Wang et al., 2015).

4. Suelos de plantaciones de pino (Pinus tecunumanii) (P):

En los suelos bajo bosque de pinos de San Alberto, Tabla 3, se ha encontrado
que éstos tienen problemas de acidez y de baja concentracion de K+, pero sin
embargo, el contenido de materia organica esta en un nivel medio y sigue siendo 3 1
bajo para el P y el K disponibles. Al respecto, se atribuye al impacto positivo de
la reforestacion en relacion a los indices de fertilidad del suelo en contenido del
K disponible y Ca en plantacion de pinos (Rafeie et al., 2014).Mientras que en
los suelos del sector de El Polvorin, Tabla 4 que tienen un alto porcentaje de Al
toxico y bajo contenido de K+, el contenido de materia organica y de P es medio
y bajo en K disponible. Valora al mencionar que la descomposicién de los
nutrientes que penetran al suelo mejoran sus propiedades fisicas, quimicas y
bioldgicas es por ello que los bosques juegan un papel preponderante de
recuperar el suelo (Rafalska, 2015).Para este caso tanto los suelos de San
Alberto asi como los del El Polvorin bajo vegetacion de pinos, estan agrupados
en la subclase LLdhk correspondiéendoles un grado bajo de fertilidad
demostrandose que las plantaciones son cada vez mas vulnerables y perturbadas
en el desarrollo de ecosistemas. Al respecto sugieren la importancia de adaptar
plantaciones de genotipos diversos o0 especies que contribuyan a la
sustentabilidad (Verheyen et al., 2016). Estos resultados del bosque de pino
indican que la biomasa producida por los arboles producen hojas con resina y
requieren mucho tiempo en degradarse, no es facilmente mineralizado y que
ademas tanto el ciprés y el pino tienden a acidificar el suelo. Al referirse a la
cantidad y calidad de las reservas de materia organica del suelo expuestas al
clima, tipo de suelo, especies arboreas se menciona que estarian influenciando
en el ciclo de nutrientes del suelo (Rafeie et al., 2014).
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5. Suelos de bosque de eucaliptos (Eucaliptus grandis) (E):

En el caso del bosque de eucaliptos en la zona de San Alberto, Tabla 3 muy a
pesar de existir en estos suelos una mayor acidez, la toxicidad del Al y la
deficiencia de K" mejoran las condiciones del suelo debido a que la materia
organica se encuentra en niveles altos y como consecuencia de su mineralizacion
tanto el fosforo asi como el potasio disponibles se presentan en niveles medios.
Estos suelos corresponden a la subclase LLdahk con un grado de fertilidad
medio. Este nivel fertilidad podria atribuirse también a que el eucalipto consume
grandes cantidades de agua de la lluvia, al respecto se menciona que el eucalipto
estaria reduciendo el nivel del agua subterranea, y por ello se estarian
dificultando la presencia y crecimiento de otras plantas (Heuler, 2016). Algo
similar sucede con los suelos de la zona de EIl Polvorin, Tabla 4 encontrandose el
contenido de materia organica y el de fésforo disponible en niveles altos y el
potasio disponible en un nivel medio. Los resultados indican ademas una mejor
mineralizacion de la materia organica. Estos suelos estan agrupados en la
subclase LLdh con un grado medio de fertilidad. Al respecto se menciona que
las plantaciones de estos arboles de eucalipto matan la vegetacion nativa y
dificultan su crecimiento también agota los nutrientes del suelo. (Heuler, 2016),
se hace relevante la preocupacion relacionada con la demanda de agua por el
eucalipto lo que genera un impacto de agotamiento del recurso acuifero
(Williams, 2015).

5. Conclusiones

32 Finalmente, las evaluaciones de la fertilidad natural de los suelos en estudio como
resultado de la presencia de un determinado sistema natural o artificial, se ha
comprobado que la introduccion de especies exoticas no ha producido grandes cambios
en la condicion de los suelos. Aunque las plantaciones de eucaliptos han sobresalido al
ser comparada con las otras especies como el ciprés y el pino, todas las especies
introducidas han incrementado la acidez del suelo y en algunos casos han agotado los
elementos intercambiables como es el caso especial del K+. Sin embargo, lo positivo
esta en que la incorporacion de la biomasa vegetal producida no solo por las especies
introducidas sino por el repoblamiento natural como en el caso del bosque secundario,
luego del lento proceso de mineralizacion de la materia organica se ha mejorado en
cierto modo las propiedades quimico, fisico y biologico de los suelos, lo que hace
posible que con el transcurso de los afios se produzca un mejoramiento se ira
incrementando. Finalmente, la evaluacion de la fertilidad natural de los suelos ha
permito clasificarlos como suelos pobres en el caso del agroecosistema degradado,
bosque secundario, bosque de cipreses y bosques de eucaliptos y solamente los suelos
con bosque de eucaliptos son de mediana fertilidad natural. Es conveniente aclarar que a
pesar de observarse las evidencias de un ligero mejoramiento en la condicion del suelo,
éstas aun no estan bien definidas.
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7. Anexos

1. Fotografias complementarias del trabajo de investigacion

Fotografias de las areas: Agroecosistema degradado, Bosque secundario y superficie
de bosque de cipreses, del sector de San Alberto distrito de Oxapampa.

Fotografias de las areas: Bosque de cipreses, bosque de Eucaliptos y del sector del
polvorin distrito - Chontabamba.

Revista de Investigacion Multidisciplinaria i,CTS
CAFE sacaee



“
!CTS CAFE nuous

Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093

2. Resultados del anélisis de las propiedades quimicas y biologicas del suelo-
UNALM

Cuadro N°1: ph de los suelos de San Alberto (Oxapampa)

Prof Agroecositema Bosque . . .
(cm) degradado AD1 Secundario BS1 CIUESEL | B 21 Fe P
0-20 5.68 5.37 4.63 4.02 5.35
20-60 5.92 - 4.34 4.12 5.48
Fuente: Datos tomados del analisis quimico de suelos realizados por UN La Molina Lima 2017.
Cuadro N°2: pH de los suelos de Polvorin (Chontabamba)
Prof Agroecositema Bosque : . .
(cm) degradado AD2 Secundario BS2 Cllpres ez | Huesllipm =22 Fi(Re
0-20 5.78 4.69 6.17 55 4.55
20-60 4.21 4.62 6.01 5.6 4.32
Fuente: Datos tomados del andlisis quimico de suelos realizados por UN La Molina Lima 2017
Cuadro N°3: contenido de materia organica (g.kg-1) de los suelos de San Alberto
(Oxapampa)
Prof Agroecositema Bosque : . .
(cm) degradado AD1 Secundario BS1 CllarEs G | Euesllipm 2 R (F
0-20 9 35 45 43 31
20-60 8 - 29 34 10
3 6 Fuente: Datos tomados del andlisis quimico de suelos realizados por UN La Molina Lima 2017
Cuadro N°4: Contenido de materia organica (g.kg-1) de los suelos de Polvorin
(Chontabamba)
Prof Agdr:ge;:;:js;geoma Bosque Cipres Eucalipto Pino
(cm) AD2 Secundario BS2 C2 E2 P2
0-20 20 28 32 45 44
20-60 16 6 17 39 13

Fuente: Datos tomados del andlisis quimico de suelos realizados por UN La Molina Lima 2017

Cuadro N°5: Contenido de fosforo disponible (mg.kg-1) de los suelos de San Alberto

(Oxapampa)
Prof Agdré)e;:;:js;geoma Bosque Cipres Eucalipto Pino
(cm) ?ADl Secundario BS1 C1 El P1
0-20 2.1 9.6 7.7 9.6 5.9
20-60 2.1 - 7.7 8.7 6.8

Fuente: Datos tomados del andlisis quimico de suelos realizados por UN La Molina Lima 2017
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Cuadro N°6: Contenido de fosforo disponible (mg.kg-1) de los suelos de Polvorin

(Chontabamba)
Prof Agdr:ge;:;js;geoma Bosque Cipres Eucalipto Pino
(cm) AD2 Secundario BS2 C2 E2 P2
0-20 9.6 6.8 38.3 46.7 7.7
20-60 15.2 10.5 48.4 51.6 2.1
Fuente: Datos tomados del andlisis quimico de suelos realizados por UN La Molina Lima 2017
Cuadro N°7: Contenido de potasio disponible (mg.kg-1) de los suelos de San Alberto
(Oxapampa)
Prof Agdré)ge::;js;geoma Bosque Cipres Eucalipto Pino
(cm) AD1 Secundario BS1 C1 El P1
0-20 61 215 145 61 72
20-60 45 - 72 45 50
Fuente: Datos tomados del andlisis quimico de suelos realizados por UN La Molina Lima 2017
Cuadro N°8: Contenido de potasio disponible (mg.kg-1) de los suelos de Polvorin
(Chontabamba)
Prof Agdr:e;:;js;geoma Bosque Cipres Eucalipto Pino
(cm) ?ADZ Secundario BS2 C2 E2 P2
0-20 46 75 147 105 76
20-60 45 50 80 80 109

Fuente: Datos tomados del andlisis quimico de suelos realizados por UN La Molina Lima 2017
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Gestion de almacén e inventarios para reducir los
costos de inventarios en un almacén de productos
terminados

Ing. Alexis André Camp6 Quesquén
Universidad César Vallejo
Correo electrénico: alexiscampoquesquen@gmail.com

Resumen: El presente articulo surge debido a que se identific6 muchas irregularidades
en el manejo de los inventarios y de su distribucion dentro del almacén. El objetivo de
este proyecto fue reducir los costos de inventarios en el almacén de productos
terminados a consecuencia de la implementacion de una gestion de almacén e
inventarios. Los resultados del presente trabajo de investigacion fueron que antes de la
mejora se tenia un costo de inventarios que ascendia a S/. S/ 16,001.64 y despues se
redujo a S/. S/ 442.80, lo cual significa que se redujo en S/. 15,558.84, que en valor
porcentual representa un 97.23%

Palabras claves: Gestién de almacén/ Gestion de inventarios/ Clasificacion ABC/
Layout/ KPI’s (Indicadores de gestion).

Abstract: This article arises because many irregularities were identified in the
management of inventories and their distribution within the warehouse. The objective of
this project was to reduce inventory costs in the finished products warehouse as a result
of the implementation of warehouse and inventory management. The results of the
present research work were that before the improvement there was an inventory cost
that amounted to S /. S/ 16,001.64 and later it was reduced to S /. S / 442.80, which
means that it was reduced by S /. 15,558.84, which in percentage value represents
97.23%

Keywords: Warehouse management / Inventory management / ABC classification /
Layout / KPI’s (Management indicators)

Résumé : Cet article nait du fait que de nombreuses irrégularités ont été identifiées dans
la gestion des stocks et leur distribution au sein de I'entrep6t. L'objectif de ce projet était
de reduire les codts d'inventaire dans I'entrepbt de produits finis grace a la mise en
ceuvre de I'entrepdt et de la gestion des stocks. Les résultats des travaux de recherche
actuels étaient qu'avant I'amelioration, il y avait un colt d'inventaire qui s'élevaita S/. S
/ 16 001,64 et plus tard, il a été réduita S /. S/ 442.80, ce qui signifie qu'il a été réduit
de S /. 15558,84, ce qui en pourcentage représente 97,23%

Mots-clés: Gestion d'entrepdt / Gestion des stocks / Classification ABC / Mise en page /
KPI (Indicateurs de gestion).
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1. Introduccidn

El presente trabajo de investigacion se realiz6 en una empresa manufacturera de
productos de limpieza, la misma que se ubica en el distrito de Los Olivos al cono norte
de la provincia de Lima, en el afio 2018. Se detecté muchas irregularidades en el manejo
de los inventarios y de su distribucion dentro del almacén. La problemética principal del
estudio es que no se cuenta con un seguimiento del inventario de sus productos
terminados, no sabia qué productos y qué cantidad estaban almacenados. La empresa
solo operaba en el dia a dia, el almacén de productos terminados no tenia una
distribucion adecuada de los productos que estan almacenados en donde los productos
no tenian un almacenamiento adecuado; ya que al momento que trasladaban los
productos terminados del area de produccion, lo almacenaban sin un criterio especifico.
Los productos estaban fuera de su lugar, impidiendo asi, el transito en el almacén sin
tener un lugar especifico en donde almacenar para su extraccion posteriormente al
momento de realizar el picking.

Asimismo, el almacén tenia residuos solidos que reducian el area del almacén, los
cuales originaban que los productos se ensucien y en algunos casos se rompan a causa
del inadecuado almacenamiento que éstos tenian, teniendo como consecuencia
productos no conformes, los cuales son productos para reproceso y productos dafiados,
dependiendo de la gravedad del defecto que tenga. Lo cual implicaba un costo en que la
organizacion incurria. Todo ello, es producto del no tener una adecuada gestion de
almacén y de inventarios en donde se realice un seguimiento, control y monitoreo a las

40 cantidades de las existencias que se tiene; en el sistema tampoco estaban registradas las

cantidades reales de los productos. En el afio 2018 en los meses desde abril a junio se
obtuvo costos por productos no conformes el cual ascendi6 a S/. 16,001.64.

El objetivo de este proyecto fue reducir los costos de inventarios en el almacén de
productos terminados a consecuencia de la implementacion de una gestion de almacén e
inventarios.

2. Material y métodos

Gestion de almacén: “En este orden de ideas, podriamos decir que el objetivo
fundamental de una correcta gestion de almacenes se basa en el principio de conseguir
el grado de servicio requerido por el mercado (por ejemplo, entregas en 24 6 48 horas
con una fiabilidad del 95%), a un nivel de costes aceptable para la empresa.” (Anaya,
2011, pag. 14)

La gestion de almacén es aquel proceso que responde a las preguntas ¢Donde debo de
almacenar los materiales? ;Coémo debo de almacenar los materiales?
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Figura N°1: Gestion de almacén.

Flujo de materiales
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Almacenamiento
de los materiales

Recepcién de
los materiales

Planificacién y
organizacion

133

Flujo de informacion y retroalimentacion

Fuente: Elaboracion propia

Gestion de inventarios: “La administracion de inventarios, es decir, la planificacion y
control de los inventarios para cumplir las prioridades competitivas de la organizacion,
es un motivo importante de preocupacion para todos los gerentes de todo tipo de
empresas. La administracion eficaz de los inventarios es esencial para realizar el pleno
potencial de toda cadena de valor. Para las compafiias que operan con margenes de
utilidad relativamente bajos, la mala administracion de los inventarios puede perjudicar
gravemente sus negocios. El desafio no radica en reducir los inventarios a su minima
expresion para abatir los costos, ni en tener inventario en exceso para satisfacer todas
las demandas, sino en mantener la cantidad adecuada para que la empresa alcance sus
prioridades competitivas de la forma mas eficiente posible. Este tipo de eficiencia solo
puede darse si la cantidad correcta de inventario fluye a través de la cadena de valor,
que abarca a los proveedores, la empresa, los almacenes o centros de distribucién y los
clientes. Estas decisiones fueron tan importantes para Wal-Mart que decidio utilizar la
tecnologia para mejorar los flujos de informacion en la cadena de suministro.”
(Krajweski, Ritzman y Malhotra, 2008, pag. 462)

La gestion de inventarios responde a las preguntas ¢Qué debo almacenar? ;Cuanto
debo almacenar? (A cuanto debo de pedir? ;Cuando debo de almacenar? ;A quién le
debo de pedir?
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Figura N°2: Gestion de inventarios.
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Fuente: Elaboracién propia

KPI’s (Indicadores de gestion)
“Un indicador de gestion es por lo tanto un instrumento de medicion para comprobar el
grado de consecucion de un objetivo propuesto.” (Anaya, 2011, pag. 131)

Figura 3: Rotacion de inventarios pre-implementacion.

42 INDICADORES DE GESTION
OBSERVADOR : Alexis Campd Quesquén
CARGO : Jefe de almacén
_IFI;JAGQARJ%E Almacén de productos de limpieza = %m
N° MES COAS(;I—SMDLIJEL\;%\E—SAS VALOR INVENTARIO PROMEDIO TI\?JQNC'I!QSIBE
1 Agosto S/ 497,750.30 S/ 574,750.50 S/0.87
2 | Setiembre S/ 473,550.10 S/ 652,700.00 S/0.73
3 Octubre S/575,100.90 S/ 650,750.00 S/0.88
4
5
6
7
8
9
10
11
12

Fuente: Elaboracion propia
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Figura N°4: Exactitud de registro de inventario pre-implementacion.

INDICADORES DE GESTION

OBSERVADOR : Alexis Camp6 Quesquén
CARGO : Jefe de almacén
'IF:AG\BAEJI(D)E Almacén de productos de limpieza ERI— 1 (tems condierenciavatorizado
lonventario en el sistema valorizadoc
N° MES VALORIZADO DE ITEMS | INVENTARIO VALORIZADO EN Exact_itud de Registro
CON DIFERENCIA SISTEMA inventarios

1 Agosto S/ 226,500.00 S/ 868,500.00 73.92%

2 | Setiembre S/ 222,550.00 S/ 1,236,900.00 82.01%

3 Octubre S/ 240,550.00 S/1,064,550.00 77.40%

4

5

6

7

8

9

10

11

12

Fuente: Elaboracion propia

Clasificacion ABC

“En el analisis ABC se clasifican los articulos de un almacén en tres clases: A, B o C,
de acuerdo con el porcentaje acumulado de las ventas y articulos. El andlisis, permite
definir la prioridad en la operacion a los articulos tipo A, ya que estos corresponden al
20% del inventario, que producen el 80% de las ventas. Asi mismo, en un segundo
grado de prioridad, se administran los articulos tipo B porque representan otro 30% del
total del inventario y aproximadamente generan el 15% de las ventas. Por Gltimo, en
ultimo grado de prioridad, se establecen los articulos clasificados como tipo C, pues
corresponden al 50% del inventario pero que aportan solo el 5% a las ventas.” (Rozo,

2014, pag. 81)
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propia

En la figura 5 se observa la clasificacion ABC, se agarré el reporte de ventas del
almacén de productos de limpieza del mes febrero. Se observa que, el producto Pino
Aromix en la presentacion de galon es el producto que mas rotacion tiene de todos los
productos en el almaceén de productos de limpieza. Asi mismo se aprecia que hay un
total de 33 productos que pertenecen a la clasificacion A, a los que se debe de realizar
un seguimiento mas estricto en cuanto a sus inventarios. Una vez que se elaboro la
clasificacion ABC, se distribuy6 los productos en el almacén, tal distribucion debera
estar elaborada de tal forma que los productos de la clasificacion A se encuentren mas
cerca al ingreso del almacén, los de la clasificacién B iran después y finalmente los de
clasificacion C iran luego de las ubicaciones de la clasificacion B. Esto es debido a que
los productos de la clasificacion A tienen una mayor rotacion que los otros productos vy,
por consiguiente, es necesario tenerlos mas proximos para evitar que el operario
encargado tenga que realizar traslados mas prolongados al almacenarlos y retirarlos.

Lay-out

“El concepto de lay-out alude al disefio y organizacion de almacenes y la disposicion
fisica de las diferentes areas dentro del almacén, asi como los elementos constitutivos de
los mismos.” (Gémez, 2013, pag. 131)

El lay-out, antes de la implementacion, de las existencias no es el adecuado, es por ello
que dentro de la propuesta también estd el lay-out. El lay-out que se propone es
mediante el método ABC, lo cual ayudara a una mejor distribucion de las existencias,
asi como la facilidad de ubicacion y a minimizar el tiempo de picking. A continuacion,
se mostrar el lay-out antes de la mejora:
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Figura N°6: Lay-out pre-implementacion.

| &5m

L — __ |

— 16.5m —]

Fuente: Elaboracion propia
A continuacion, se mostrara el lay-out implementado:

FiguraN° 7: Lay-out implementado.

6.3m

m

T 16.5m |

Fuente: Elaboracion propia

La figura 7 nos muestra al lay-out propuesto de los productos de limpieza del almacén
de productos de limpieza, en donde observamos los tres grupos de productos de acuerdo
al método ABC. Se aprecia también que, en la segunda y tercera fila de la parte
izquierda, se tiene que implementar los dos stands para colocar los productos mas
pequefios (450 ml, 500 ml, 650 ml, flix 650ml, etc), con la finalidad de optimizar el
espacio ya que cada stand tiene tres pisos, para su mejor almacenamiento y disposicion
de estos dentro del almacén lo cual facilitaria el alistado posteriormente. Asi mismo, se
observa que en los espacios en donde actualmente estan ocupados de residuos y de los
productos en presentacion de bidén, quienes tenian un inadecuado almacenamiento,
estarian ocupados por parihuelas para un adecuado almacenamiento de los productos y
la optimizacion del espacio.

3. Resultados

Luego de la implementacion de la gestion de almacenes e inventarios se obtuvieron los
siguientes resultados:
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Figura N° 8: Costo de inventarios post-implementacion

[ COSTO DE INVENTARIOS |

OBSERVADOR : Alexis Campd Qu

CARGO : Jefe de almacén
LUGAR DE "
ABATO : Almacén de productos de limpieza
Ne MES COSTO POR PRODUCTOS COSTO POR PRODUCTOS COSTODE
~ PARA REPROCESO DANADOS INVENTARIOS
Abril S/ 151.50 S/ 171.60 $/323.10
Mayo S/ 68.10 S/8.20 S/76.30
Junio S/25.80 $/17.60 S/43.40

SlElsle]w|aa|wn]|s|w|e]=~

Fuente: Elaboracion propia

En la figura 8 observamos a los costos de inventarios post-implementacion, en los
meses agosto, setiembre y octubre, el cual asciende a S/. 442.80.

Figura N° 9: Comparacion de costos.

COSTOS DE INVENTARIOS ANTES VS DESPUES

5/ 18,000.00

5/ 16,000.00 4_ 7

5/ 14,000.00

5/ 12,000.00 -

5/ 10,000.00
5/ 8,000.00
5/ 6,000.00
S/ 4,000.00

s/ 2,000.00 4

5/ 0.00

Fuente: Elaboracion propia

Los costos de inventarios antes de la implementacion ascendian a S/. 16,001.64 y
después de la implementacion se redujo a S/. 442.80. Como se observa en la presente
investigacion hubo una reduccion notable en cuanto al os costos de inventarios ya que
se logro6 ahorrar S/.15,558.84, que en valor porcentual representa un 97.23%.
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Asi mismo, se ha logrado obtener un mayor indice en nuestros KPI’s (rotacion de
inventarios y ERI) lo cuales son los siguientes:

Figura N°10: Rotacion de inventarios post-implementacion
INDICADORES DE GESTION

OBSERVADOR : Alexis Camp6 Quesquén
CARGO : Jefe de almacén
#;JEBAARJ%E Almacén de productos de limpieza Ri= sto de zzmi;cm#::i?
o COSTO DE VENTAS ROTACION DE
N MES ACMULADAS VALOR INVENTARIO PROMEDIO INVENTARIOS
1 Agosto S/ 694,567.20 S/360,540.30 S/1.93
2 | Setiembre S/770,543.10 S/379,890.40 S/2.03
3 Octubre S/845,023.50 S/409,045.50 S/2.07
4
5
6
7
8
9
10
11
12
4‘8 Fuente: Elaboracion propia

En la figura 10 se observa el Kpi mensual en la cual a causa de la implementacién de la
gestion de almacén e inventarios aument6 considerablemente. Cabe resaltar que, estos
resultados han sido beneficiosos para la empresa ya que se observa que el indicador es
mayor a S/.1.00.
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Figura N°11: Exactitud de registro de inventarios post-implementacion

INDICADORES DE GESTION

OBSERVADOR : Alexis Campd Quesguén
CARGO : Jefe de almacén
#;JEBAEJ%E Almacén de productos de limpieza ERI 1 — (_ltems con diferenca vatorizado
Tonventario en el sistema valorizadoc
N° MES VALORIZADO DE ITEMS | INVENTARIO VALORIZADO EN EXACTITUD DE REGISTRO
CON DIFERENCIA SISTEMA DE INVENTARIOS
1 Agosto S/3,500.10 S/ 668,500.40 99.48%
2 | Setiembre S/ 2,250.40 S/568,900.20 99.60%
3 Octubre S/ 2,050.90 S/1,064,550.10 99.81%
4
5
6
7
8
9
10
11
12
Fuente: Elaboracion propia
4. Discusion

A causa de la implementacion de gestion de almacén e inventarios se obtuvieron
resultados importantes para la organizacion. Se cumplio con el objetivo de la presente
investigacion ya que se logro reducir los costos de inventarios que abarca los costos por
productos defectuosos y los costos por productos dafiados.

5. Conclusiones y recomendaciones

En casi todas las empresas pequefias y la mayoria de las empresas medianas no tienen
una gestion de inventarios y/o de almacenes porque no tienen la concientizacion que el
almacén es un punto critico cuando no saben gestionarlo o no saben cémo controlarlo.
La gestion de almacenes es de suma importancia en cualquier tipo de organizacion
debido a que se monitorea y controla los procesos de la recepcion, almacenamiento y el
movimiento dentro de un mismo almacén de las existencias, asi como el tratamiento e
informacion de los datos generados. La gestion de inventarios contribuy6 con la mejora
planteada ya que se logré aumentar los KPI’s y reducir los costos de inventarios.

En el presente trabajo se ha plasmado las herramientas necesarias (método ABC y lay-
out,) con la finalidad de tener un mayor monitoreo y control de las existencias durante
su estadia en el area, midiéndolo y controlandolo mediante los KPI’s (indicadores de
gestion) que nos permitid saber a cuanto mejor6 el area.

Se recomienda seguir empleando la gestion de almacén e inventarios ya que son
fundamentales en la reduccion de costos y de productividad.

De igual manera se sugiere seguir utilizando los KPI’s en almacén e implementar mas
indicadores de gestion con la finalidad de medir las operaciones del area para mejorar y
controlar. Asi mismo, se recomienda utilizar diagramas de flujos con la finalidad de
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mapear nuestros procesos operativos e identificar algin cuello de botella en las
operaciones.
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Correo Electrénico: anatoliaelva@hotmail.com

Resumen: La enfermedad por COVID-19 afecta a personas de todas las edades y no
estd aislada de ningun origen étnico, estrato socioeconémico o género. Sin embargo,
con el paso del tiempo se ha evidenciado que las personas mayores constituyen un
grupo especialmente vulnerable frente al virus.
Sabemos que el envejecimiento de la poblacién se estd produciendo con mayor
velocidad en los paises menos adelantados que, consiguientemente tienen menos tiempo
que los paises desarrollados para construir infraestructura, y también menos
instrumentos para hacer frente a esta importante transicion social. Para el 2050 el 80%
de las personas de edad de todo el mundo viviran en esos paises. Paralelamente al
envejecimiento de las personas aumentan las probabilidades de que padezcan
dificultades de movilidad y dolencias cronicas tales como cancer, apoplejia y demencia.
También son vulnerables a la depresion, por cuanto muchas deben soportar la soledad y
52 la pobreza. (Boletin OMS). El presente articulo expone la terrible indiferencia del
Estado con el adulto mayor frente al virus y otras situaciones socio econémicas. Lo
demuestro a traves de los siguientes puntos: Covid-19 en el adulto mayor: Diagndstico,
Estadisticas. Situacion de la poblacién adulta mayor en el Perl. Adultos Mayores
Covid-19 y tecnologias. Derechos del adulto mayor.

Palabras claves: Adulto mayor/ Estadisticas/ Covid-19/ Tecnologia/ Derechos adulto
mayor.

Abstract: COVID-19 disease affects people of all ages and is not isolated from any
ethnicity, socioeconomic status, or gender. However, with the passage of time it has
been shown that the elderly constitute a particularly vulnerable group against the virus.
We know that the aging of the population is occurring with the greatest speed in the
least developed countries, which consequently have less time than developed countries
to build infrastructure, and also fewer instruments to face this important social
transition. By 2050 80% of the world's elderly will live in these countries. Parallel to
aging, people are more likely to suffer from mobility difficulties and chronic ailments
such as cancer, stroke and dementia. They are also vulnerable to depression, as many
must endure loneliness and poverty. (WHO Bulletin). This article exposes the terrible
indifference of the State with the elderly against the virus and other socio-economic
situations. | demonstrate it through the following points: Covid-19 in the elderly,
Diagnosis, Statistics. Situation of the elderly population in Peru. Covid-19 Older Adults
and technologies. Rights of the elderly.

Keywords: Elderly / Statistics / Covid-19 / Technology / Elderly rights.
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Résumé : La maladie COVID-19 affecte des personnes de tous ages et n'est isolée
d'aucune ethnie, statut socio-économique ou sexe. Cependant, au fil du temps, il a été
démontré que les personnes agées constituent un groupe particulierement vulnérable
contre le virus.

Nous savons que le vieillissement de la population se produit a la plus grande vitesse
dans les pays les moins avancés, qui ont par conséquent moins de temps que les pays
développés pour construire des infrastructures, et aussi moins d'instruments pour faire
face a cette importante transition sociale. D'ici 2050, 80% des personnes agées du
monde vivront dans ces pays. Parallélement au vieillissement, les personnes sont plus
susceptibles de souffrir de difficultés de mobilité et d'affections chroniques telles que le
cancer, les accidents vasculaires cérébraux et la démence. Ils sont également
vulnérables a la dépression, car beaucoup doivent endurer la solitude et la pauvreté.
(Bulletin de I'OMS). Cet article expose la terrible indifférence de I'Etat envers les
personnes ageées face au virus et a d'autres situations socio-économiques. Je le démontre
a travers les points suivants: Covid-19 dans les diagnostic, statistiques des personnes
ageées. Situation de la population agée au Pérou. Covid-19 Adultes plus agés et
technologies. Droits des personnes agées.

Mots-clés: Personnes agées / Statistiques / Covid-19 / Technologie / Droits des
personnes agées.

1. Introduccién

En la coyuntura que vivimos, la ciudadania es consciente de la crisis politica por la que
estamos pasando, asi vemos que los poderes del Estado: el Ejecutivo y el Legislativo
estdn en constante enfrentamiento. Vemos que los congresistas  muestran sus
verdaderos intereses de desvergonzada vocacion pecuniaria en el que el noble interés
por representar los intereses del pueblo y legislar a favor de ellos se ha diluido en la
micro esfera del méas puro interés personal, son contados con los dedos de la mano los
congresistas que realmente muestran algun interés por el pueblo, pero el resto de los
padres de la patria, se deja llevar por personas que han ido al Congreso a vengarse o
desear ser presidente aunque sea por meses o los radicales que quieren matar a la gente,
han batido el record de vacancia de la presidencia en menos de dos meses quieren vacar
2 veces al presidente. Y qué decir del Presidente con todos los destapes que se le hace
semanalmente, es decir estamos en una anarquia de poderes, lo que contribuye a
desestabilizar el pais. Peor ain, ahora, los Congresistas lograron vacar al Presidente
Vizcarra, asi se cumple el deseo del Sr. Manuel Merino de ser presidente aunque sea por
8 meses. Todo esto ha desnudado al pais y nos hace ver que no sélo estamos pasando
por una crisis profunda de salud y de economia, también estamos inmersos dentro de
una crisis de corrupcion.

Todos estos acontecimientos nos han retraido del hecho mas importante; la gente pobre
no tiene trabajo, no tiene que comer, sale en busca de trabajo, se contagia y sigue
muriendo del Covid-19 y entre ellos los que mas mueren son los adultos mayores.

La enfermedad por COVID-19 afecta a personas de todas las edades y no esta aislada de
ningdn origen étnico, estrato socioeconémico o0 género. Sin embargo, con el paso del
tiempo se ha evidenciado que las personas mayores constituyen un grupo especialmente
vulnerable frente al virus.
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Sabemos que el envejecimiento de la poblacién se estd produciendo con la mayor
velocidad en los paises menos adelantados que, consiguientemente tienen menos tiempo
que los paises desarrollados para construir infraestructura, y también menos
instrumentos para hacer frente a esta importante transicion social. Para 2050 el 80% de
las personas de edad de todo el mundo viviran en esos paises. Paralelamente al
envejecimiento de las personas aumentan las probabilidades de que padezcan
dificultades de movilidad y dolencias cronicas tales como cancer, apoplejia y demencia.
También son vulnerables a la depresion, por cuanto muchas deben soportar la soledad y
la pobreza. (Boletin OMS)

El presente articulo expone la terrible indiferencia del Estado con el adulto mayor frente
al virus y otras situaciones socio econdmicas. Lo demuestro a través de los siguientes
puntos: Covid-19 en el adulto mayor: Diagndstico, Estadisticas. Situacion de la
poblacion adulta mayor en el Perd. Adultos Mayores Covid-19 y tecnologias. Derechos
del adulto mayor.

2. Covid-19 en el adulto mayor: Diagnostico, Estadisticas

El adulto mayor es uno de los grupos de mas riesgo frente al avance del coronavirus,
presentando la méas alta tasa de mortalidad en diversos paises como hemos podido
observar a traves del tiempo. En EE.UU., Europa, Asia, Oriente miles de adultos
mayores han muerto y el Peru es el primero en mortalidad por millon.

2.1. Diagndstico

54 Segun informacion del INEI, en el Perl existen actualmente 3.9 millones de personas
adultas mayores de 60 afos, lo que representa el 12,7% de la poblacién total (INEI,
2020). Desde que empez6 la pandemia del COVID-19, el 69% del total de muertes por
esta enfermedad en el pais han sido personas mayores de 60 afios, lo cual la hace la
poblacién mas vulnerable frente a este virus. (IPAE. 2020).

Existen al menos tres factores que hacen a los mayores de 60 afios mas vulnerables
frente al COVID-109.

El primero es claramente el factor salud: a mayor edad, mayor probabilidad de contar
con comorbilidades que aumentan la letalidad del coronavirus. Tres de cada cuatro
adultos mayores presentan una enfermedad crénica (cancer, diabetes, enfermedades
cardiacas, enfermedades respiratorias e infartos) y uno de cada dos tiene alguna
discapacidad (INEI, 2020; 12). Ademéas, muchos adultos mayores no reciben una
atencion médica oportuna; si bien el Seguro Integral de Salud ahora resulta de
aplicacion a quienes no tengan otra cobertura, es probable que muchos desconozcan la
posibilidad de atenderse por esta via. Por si fuera poco, segun informacién del INEI, el
48,8% de aquellos que presentaron algin problema de salud en el primer trimestre de
2020 no asisti6 a un establecimiento para atenderse, principalmente porque no lo
consider0 necesario, u opto por remedios caseros o la automedicacion.

El segundo factor tiene que ver con el acceso a una pension, ingreso fundamental para
que puedan cubrir sus necesidades basicas. En el Per(, alrededor de 1,5 millones de
adultos mayores no acceden a ningun tipo de pension monetaria. EI 38,6% recibe una
pension del sistema publico o privado (INEI, 2020; 11) y el 14,6% accede al programa
Pension 65 (MIDIS, 2020).

El tercer factor de riesgo tiene que ver con la ausencia de cuidadores en el hogar. Segun
cifras del INEI (2018), el 48% de adultos mayores (alrededor de 1.7 millones) vive solo
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0 acompafiado de otro adulto mayor. Esta situacion los expone a tener que acercarse a
focos de contagio, como los mercados, para poder acceder a alimentos y medicinas.

Por otro lado, aquellos adultos mayores que viven en Centros de Atencidn Residencial
(CARPAM) tambien estan en una situacion vulnerable. Los CARPAM han sido focos
de letalidad del COVID-19 en diversos paises del mundo debido a la precariedad de sus
protocolos y a la concentracion de poblacion de riesgo en un solo lugar. En el Peru, de
un total de 285 CARPAM, dos de cada tres son informales (Defensoria del Pueblo,
2020). Si bien a abril de 2020, Defensoria del Pueblo sefial6 que de 146 CARPAM
evaluados, 60% carecia de protocolos de atencion ante eventuales contagios, existe un
protocolo general aprobado por RD 0001-2020-MIMP/DGFC y MIMP sefiala que
actualmente monitorea todos los CARPAM existentes de manera diaria.

2.2. Estadisticas

Como acabamos de ver las cifras y porcentajes oficiales lo dice, el adulto mayor es la
persona mas vulnerable de contraer el Covid-19.

Ahora que escribo este articulo me pregunto qué habréa pasado con el adulto mayor de
88 afos que se paraba entre Angamos y Republica de Panamd, para vender sus
borradores, tajadores en forma de mundo o cualquier otra cosa, para su comida del dia,
0 con la sefiora adulta mayor que empujaba su carreta todas las mafianas por la Av.
Angamos para vender su desayuno porgue era sola y tenia que salir a trabajar para poder
comer, o la anciana que vendia ropa usada en el mercado para dar de comer a sus nietos
cuya madre habia muerto, formaran parte de las estadisticas o estardn abandonados sin
que nadie pregunte por ellos. En realidad esta pandemia nos ha abierto los ojos para ver
la triste realidad de nuestra sociedad, hubo mucha propagando cuando una hija corria
detras del Presidente para pedir un trato digno para su padre en todos los canales de
television. Sin embargo, quién habla de los ancianos que mueren en su casa por falta de
oxigeno y porque no los reciben en los hospitales que estan saturados de contagiados
adultos, o de las mujeres que tienen que rogar y buscar por todos los medios que reciban
a su madre que esta con cancer y con covid-19 para que al dia siguiente muera, no hacen
raiting, nadie levanta la mano por ellos, o alguien de nosotros ha visto a un congresista
subir a los cerros para ayudar a los ancianos que mueren sin que nadie los atienda o
ponen su bandera blanca porque no tienen que comer...

En los cuadros que a continuacién presento podemos observar la mortalidad de los
adultos mayores y como se incrementa de una semana a otra.

Siete de cada 10 fallecidos por COVID-19 son adultos mayores y suman un total de 23
mil defunciones.
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Cuadro N°1 )
LETALIDAD SEGUN ETAPAS DE VIDA, COVID-19, PERU 2020

LETALIDAD SEGUN ETAPAS DE VIDA, COVID-19,

PERU 2020

Etapa de vida Defunciones Confirmados Letalidad (%)
Nifio (0 - 11 afios) 105 28,710 0.37
Adolescente (12 - 17 afios) 44 21,968 0.20
Joven (18 - 29 afos ) 293 155,737 0.19
Adulto (30 - 59 afos) 9,461 479,497 1.97
Adulto mayor (60 a mas afos) 23,011 147,017 15.65
Total 32,914 832,929 4.0

Fuente: https://gestion.pe/peru/coronavirus (2020)

“Es decir, de cada 10 personas que han muerto por el COVID-19, siete son adultos
56 mayores. Como no cuidarlos, como no poner especial atencion en ellos. No puede ser

gue muy alegremente se diga que puedan tener las mismas facilidades de todos. Lo que
queremos es cuidarlos”, expreso el jefe de Estado desde la conferencia de prensa
desarrollada en el Museo Nacional del Peru en Lurin.

2.3. Fallecidos por etapa de vida
Como lo evidencian las estadisticas, los fallecidos, en su mayoria, son adultos mayores,

una de las poblaciones mas vulnerables a los efectos que provoca la COVID-19 en las
personas.
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Gréfico N° 1: Fallecidos por etapa de vida
FALLECIDOS POR ETAPA DE VIDA
B CANTIDAD
24038

9825
I 333 50 116

Adulo mayor Adulto Joven Adolescente nifo

Fuente: Elaboracion propia (2020). Datos: Coronavirus Perd. Casos confirmados: La Republica Data. Actualizado al
31 de octubre del 2020.

Como podemos observar haciendo una comparacion con el cuadro “Letalidad... vemos
que en 3 semanas ha habido un aumento de 1027 adultos mayores fallecidos.

2.4. Fallecidos por género

En el Per, como también en el mundo entero, la COVID-19 ha afectado mayormente a
personas del sexo masculino. 5 7

Grafico N° 2: Fallecidos por genero

CANTIDAD

H Masculino
69%

23813
® Femenino

31%
10539

Fuente: Elaboracion propia (2020). Datos: Coronavirus Perd. Casos confirmados: La Republica Data. Actualizado al
31 de octubre del 2020.
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2.5 Comparativa entre edad y género de fallecidos

En la siguiente tabla se muestra la cantidad de fallecidos y el sexo que tenian de acuerdo
a determinados rangos de edad.

Cuadro N° 2; Comparativa entre edad y genero de fallecidos

COMPARATIVA ENTRE EDAD Y
GENERO DE FALLECIDOS
GENEROS

EDAD e MENING [MASCULINO
2w 447 601
mas
80-89 1741 3141
70-79 2685 5546
60-69 2892 6443
50-59 1568 4447
40-49 722 1961
30-39 290 643
20-29 113 179
10-19 45

58 0-9 45 50

Fuente: Elaboracién propia (2020). Datos: Coronavirus Peru. Casos confirmados: La Republica Data. Actualizado al
31 de octubre del 2020.

Grafico N° 3: Comparativa entre edad y genero fallecidos

COMPARATIVA ENTRE EDAD Y GENERO DE FALLECIDOS
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Fuente: Elaboracion propia (2020). Datos: Coronavirus Perd. Casos confirmados: La Republica Data. Actualizado al
31 de octubre del 2020..
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Como podemos observar en el grafico y en el cuadro la constante es que el mayor
numero de muertos siempre son los adultos mayores y en el género el masculino es el
mas alto.

3. Situacion de la poblacion adulta mayor en el Peru

En el Perd, como en otras partes del mundo, se viene registrando un incremento en la
longevidad de las personas. De acuerdo con el Fondo de Poblacion de las Naciones
Unidas del Peri (UNFPA), se espera que la cantidad de adultos peruanos que tienen
mas de 60 afios aumente de 3 millones en 2015 a 8,7 millones en 2050 (UNFPA 2015:
2). Actualmente 3 345 552 de los habitantes del pais son personas adultas mayores, lo
que equivale al 10,4% de la poblaciéon total (Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (INEI, 2018: 1). Segun las proyecciones demograficas estimadas, para el
afio 2020 se espera que la cantidad de adultos peruanos de mas de 60 afios aumente a 3
593 054 personas (INEI 2018: 21).

El PLANPAM 2013-2017 ha identificado varias situaciones problematicas que viven
las personas adultas mayores en el Perd, las cuales incluyen la falta de acceso a los
servicios de salud, a la educacion y a los servicios de pensién, asi como los bajos
niveles de participacion social y la violencia y la discriminacion por motivos de edad.
Estos problemas estan, en su mayoria, mas presentes en las regiones rurales. A esto se
suma la necesidad de fortalecer las capacidades en los tres niveles de gobierno con
relacién a normas e implementacion de las obligaciones internacionales en materia de
derechos humanos de las personas adultas mayores (PAM) y la falta de articulacién
intergubernamental. (PLANPAM, 2013).

El envejecimiento, dado el contexto actual, en el que las personas viven mas que en
cualquier otra época pasada, cabe preguntarse qué significa el envejecimiento en
nuestros dias. Para ello se debe partir de la idea de que el envejecimiento “como proceso
historico-social también es dinamico y heterogéneo” (Osorio 2006: 3). En otras
palabras, se trata de un proceso que todas las personas experimentan de forma constante
y, sobretodo, diferenciada en términos sociales. Hablar de envejecimiento implica
también hablar de la edad. Como bien sefialan Ginn y Arber, “[1]a edad es una categoria
social con un fundamento bioldgico, pero la biologia nos dice poco acerca de su sentido
y significaciones sociales” (1996: 22). Asi, es necesario entender qué es el
envejecimiento, y este no puede ser considerado solo desde el punto de vista
cronoldgico, con su caracter puramente bioldgico y de trastornos funcionales. Como
indica Osorio, “[a]l envejecimiento se le debe entender como un proceso, pero no solo
como un proceso lineal en el interior del ciclo vital” (2006: 11), sino también con
matices a nivel social y a nivel individual. Ciertamente, el envejecimiento “tiene un
sentido social, es decir, se construye socialmente y estd referido a las conductas y
actitudes adecuadas para una determinada edad cronoldgica, a las percepciones
subjetivas que tienen de si mismas las personas que llegan a determinada edad, y a las
que tienen las otras personas que no viven este momento (jévenes y adultos), con
quienes interactian” (MIMP 2009a: 17). Por todo ello, envejecer “es una experiencia
heterogénea, ya que, existen multiples factores que la determinan, entre ellos la clase
social, nivel educativo, cultura, género o salud” (Ramos Bonilla 2014). El factor de la
edad conduce a centrarse en una “etapa” especifica que todas las personas suelen tener:
la vejez.

Ahora bien, es comdn pensar en las PAM como un grupo en situacion de
vulnerabilidad. No obstante, definir a estas personas como vulnerables en si no es del
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todo adecuado. Factores como enfermedades, pobreza y marginacion social —que son
determinantes de la vulnerabilidad— no son propios de la vejez y, por tanto, no son
explicables por el simple dato cronoldgico (Aranibar 2001: 38). En virtud de ello, los
recientes estudios sociales sobre la vejez muestran a las PAM “como una poblacion
heterogénea y compleja, activa y capaz de decidir sobre su vida, aunque en una
situacion de crisis y conflicto principalmente por la gran cantidad de prejuicios sociales
sobre la vejez, que al cruzarse con otras variables como la etnia, el género o la situacion
econdmica pueden poner al individuo en una situacion de vulnerabilidad” (Ramos
Bonilla 2013: 110). Asi, se advierte nuevamente que la poblacién adulta mayor es un
grupo diverso con problemas particulares y diferentes para cada individuo.

Como acabamos de ver en los estudios realizados por los especialistas nos hablan de la
longevidad y el porcentaje de crecimiento, la identificacion, de la situacién
problemética que viven el adulto mayor y finalmente nos dan definiciones sobre el
adulto mayor; que es un grupo diverso con problemas particulares y diferentes para cada
individuo.

La verdadera realidad en el Peru de hoy son las condiciones de pobreza extrema de las
personas adultas mayores en las zonas rurales y estadn caracterizadas por que no
disponen de ingresos econdmicos procedentes de pensiones o jubilacion, pues una gran
mayoria, a lo largo de sus vidas no han tenido oportunidades de un empleo formal
remunerado.

Por otro lado podemos decir que las PAM tienen mucha experiencia, capacidades y
habilidades. A pesar de sus carencias y necesidades han aprendido a sobrevivir y
sobrellevar adversidades con madurez, sabiduria y paciencia debido a sus valores,

60 principios, patrones religiosos, culturales, cosmovision andina, y una variedad de

conocimientos y experiencias ancestrales en actividades familiares, agricolas, pecuarias,
artesanales, religiosas, costumbres, tradiciones, entre otros que los convierten en un
legado historico valioso que necesita ser reconocido y revalorado. (Caritas, 2014).
También somos conscientes de la exclusién social que padecen las PAM llegada la
etapa de la vejez. El proceso de envejecimiento cambia las relaciones familiares y
sociales, asi como las relaciones inter generacionales, pues sus capacidades productivas
disminuyen y limitan las posibilidades de desarrollo de la vida personal y la
participacion en la familia y en la comunidad. En ese contexto y suméandose la
vulnerabilidad a la exclusion a la que estan expuestas las personas adultas mayores
podemos mencionar que se reducen las posibilidades a seguir siendo actores sociales en
el desarrollo de su comunidad, a ser ciudadanos activos en pleno ejercicio de sus
derechos y deberes; y, a tener una vida digna y segura. Las personas adultas mayores
rurales, indigenas quechuas, son la poblacion mas vulnerable al abuso y la
discriminacion, una mayoria vive en la zona rural. En una parte de la zona rural esta
situacion se agudiza mas porque junto con la condicion de pobreza extrema, se presenta
un abandono familiar y social. Muchas veces se sienten con pocas ganas Yy fuerzas para
vivir. A esto se une la percepcion negativa de la vejez por parte de la misma familia y
comunidad considerandola como una etapa de soledad, tristeza, exclusion y abandono.
(Caritas, 2014)

A continuacién muestro una serie de fotos que nos hacen ver lo que realmente es el
Per(. Con instituciones estatales indiferentes al abandono del adulto mayor, que mas les
preocupa sus intereses personales, como los congresistas que pierden miles de soles en
horas de discusiones que no conducen a nada, pero si a su ambicion personal de querer
ser representante del pobre para poder llenarse sus bolsillo del dinero del pobre o para
ocultar sus corrupciones como actualmente sucede en el Congreso, un corrupto juzga a
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otro corrupto y un radical mueve a todo el Congreso y los congresistas los siguen como
carneros, salvo algunas excepciones. No les interesa la situacion de pobreza que esta
pasando el adulto mayor. No he escuchado ninguna iniciativa o ver que se amanezcan
debatiendo horas y horas qué hacer con el problema del adulto mayor. Las Instituciones
estan entrampadas en sus quehaceres domésticos sin ver qué es lo que estd pasando
afuera. Las Instituciones se han deshumanizado y solo resuelven cosas que a ellos les
conviene y no a las personas que mas lo necesitan, los adultos mayores que también son
ciudadanos peruanos.

Foto N°1: El adulto mayor en extrema pobreza se busca la vida pidiendo limosna para
sobrevivir

61
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“Fuente: Géagle imagen pobreza adulto mayor. RPP. Arequipa.

Foto N°2:Las PAM deben ser protegidos del COBID-19 sin estar aislados,
estigmatizados, abandonados sin poder acceder a la atencidn béasica social

2y

Fuente: Google imagen pobreza adulto mayor. Central de informacion del adulto mayor
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Foto N°3: Las personas adultas mayores rurales, indigenas quechuas, son la poblacion
mas vulnerable al abuso y la discriminacion, una mayoria vive en la zona rural

Fuente: Google imagen pobreza adulto mayor. Defensoria del Pueblo

3.1. Pensiones

Otro problema que presenta el adulto mayor si es afortunado de tener una entrada
mensual son las pensiones. Que los politicos o ponen como bandera de batalla, para

62 ganar votos, solo por populismo y cuando llegan al poder se olvidan de los

pensionistas.

Lescano dice que es indispensable que se efectle una reforma del sistema de seguridad
social de pensiones, a fin de eliminar la desigualdad generada por el manejo disimil que
se le sigue dando a los regimenes pensionarios, con la finalidad de garantizar el derecho
fundamental a la pension. (Lescano, 2004).

Segun el INEI, el 94,71% de las mujeres adultas mayores y el 78,57% de los adultos
mayores no estan afiliados a ningln sistema de pensiones. En el caso de las mujeres, la
marginacion a su derecho a la pensién alcanza a 95 de cada cien, cifra
significativamente alta, mas aln si se considera el impacto que genera en sus
condiciones de vida y las limitaciones al ejercicio de sus derechos por no tener acceso a
la seguridad social. La Enaho 2017 también evidencia que el 45,87% de los adultos
mayores Yy el 56,08% de las adultas mayores no recibe pensién de jubilacion/cesantia, de
viudez, orfandad, sobrevivencia, ni accede al Programa Nacional de Asistencia
Solidaria (Pension 65). Esto significa que la mitad de la poblacion, cifra superior en el
caso de las mujeres, no cuenta con ningun ingreso proveniente del Estado. (INEI, 2017).
A la situacién que representa la baja cobertura de la seguridad social en pensiones, se
suma otro aspecto importante. El envejecimiento demografico pondra a nuestro pais
frente a grandes desafios, siendo dos de ellos el financiamiento de la seguridad social en
pensiones y la sostenibilidad de las personas mayores. Sobre el particular, es vital
considerar que con el paso del tiempo son cada vez menos los trabajadores que con sus
contribuciones puedan financiar a las personas mayores jubiladas. (Cruz, 2018).

En un contexto donde el acceso a pensiones es limitado o bajo, la Ley de la Persona
Adulta Mayor incorpora el deber del Estado de promover oportunidades de empleo y

Revista de Investigacion Multidisciplinaria i.CTsmm



‘\
!CTS CAFE nuous

Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093

autoempleo productivo y formal, con el propdsito de mejorar sus ingresos v,
consecuentemente, la calidad de vida de las personas mayores.

Pero la realidad es otra, presento testimonios sobre el rol que ejercen las adultas
mayores en la familia: Una de ellas sefialo que se han vuelto “abuelas esclavas”, en
tanto que, al no contar con una pensién de jubilacion, deben hacerse cargo del trabajo
doméstico y del cuidado de los nietos. Destacaron que, en ocasiones, los hijos ponderan
los gastos asociados a las adultas mayores como una carga y consideran que las
actividades de cuidado son obligaciones que les corresponden como contrapartida por el
gasto que se realiza en su sostenimiento material. En contraparte, también afirmaron que
existen casos en los que las adultas mayores se dedican al cuidado de los nietos porque
desean hacerlo y no por ser una obligacion; sin embargo, en otras ocasiones, algunas
adultas mayores optan por “huir” de sus casas para realizar actividades fuera del hogar.
(Defensoria del Pueblo, 2017). Por tanto, observamos que a las complicaciones propias
del envejecimiento se suma una serie de obligaciones que implican cargas que las
adultas mayores no pueden ni deben soportar.

3.2. Adultos Mayores Covid-19 y tecnologias

En el Per( hablar de tecnologias en adultos mayores de por si ya es dificil y peor aln en
los tiempos de pandemia. Existe una brecha digital que ha dejado atras, a gran parte de
las PAM en esta pandemia del Covid-19. Se trata de las personas mayores de 65 afios,
cuyas habilidades para aprovechar las oportunidades que brinda la transformacion
digital, son mas bajas que las de los colectivos més jovenes.

Pero aun asi algunas colegas que no se adaptaban a la tecnologia lo tuvieron que hacer 63
con la ayuda de sus hijos porque tenian que dar sus clases de la universidad en linea.
Las PAM no nos rendimos aprendemos y nos adaptamos a la tecnologia o a los retos
que nos da la nueva modernidad.

Se dice que la brecha digital es una cuestion generacional: “La gente de mi edad
estamos mas aislados y limitados porque no sabemos usar los celulares tan modernos y
tan caros” afirma una adulta mayor de 85 afios, que vive sola y se comunica con sus
familiares gracias a la ayuda de sus vecinos.

“Aprendi de mayor a escribir y a leer y a hacer cuentas. Y0 soy capaz de aprender las
modernidades si pudiera comprarme uno de esos celulares, pero estdn muy caros, ya que
soy independiente y hago mis cosas sola”, con alegria nos dice una adulta mayor.
Ademas de la brecha generacional en el uso de las tecnologias por las PAM se observo
gue durante la pandemia, las TIC jugaron un papel preponderante y también
discriminativo en cuando a la posicion social del adulto mayor.

Asi tenemos que los adultos mayores del grupo de los que «tienen», tienen mas acceso
a interacciones sociales virtuales y servicios de telesalud, y mas oportunidades para
asegurar suministros esenciales en linea. Mientras tanto, los «que no tienen» estan en
mayor riesgo de aislamiento social, no hay atencion médica para ellos y no tienen
acceso a alimentos u otros elementos necesarios, por ello tienen que salir a la calle en
busca de sus alimentos, se contagian y son las que mueren mas, como se ha demostrado
anteriormente.
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4. Derechos

La Constitucion del Pert en su Articulo 2. Consagra los derechos fundamentales de las
personas. Toda persona tiene derecho: 1. A la vida, a su identidad, a su integridad
moral, psiquica y fisica y a su libre desarrollo y bienestar. EI concebido es sujeto de
derecho en todo cuanto le favorece. 2. A la igualdad ante la ley. Nadie debe ser
discriminado por motivo de origen, raza, sexo, idioma, religion, opinion, condicion
econdmica o de cualquiera otra indole. (Constitucion, 1993).

Durante la pandemia del COVID -19 en todas partes del mundo en general y
particularmente en el Per( a las PAM no se les respetd sus derechos fundamentales a su
vida, a su identidad. Nadie debe ser discriminado por su edad o condicién social. Todos
hemos sido testigos, y hemos podido ver a través de los medios de comunicacion, la
cantidad de personas que morian en la calle o haciendo cola para ingresar a un hospital
y la mayor parte de ellos fueron ancianos, y no hablemos de aquellos adultos mayores
que vivian solos y murieron sin asistencia alguna y si habia la posibilidad de un lugar en
el hospital, se les daba la oportunidad al méas joven, peor adn, quién dice algo de
aquellos adultos mayores que murieron en la calle y fueron enterrados como un NN. Es
cierto, el adulto mayor por su edad tiene menor probabilidad de vida por el hecho
mismo de ser mayor, pero nadie es Dios para que decida quién vive o quién muere,
hemos visto que muchos adultos mayores han superado la pandemia. Por eso tenemos
que tener presente que todas las personas deben recibir el mismo trato y las mismas
condiciones de atencion, es decir que todos tenemos el mismo derecho a la vida.

Por otro lado tenemos que la OMS nos dice que hay otros motivos que también ponen

64‘ en peligro la vida del adulto mayor. Cuando afirma que no solo las condiciones de

salud y el envejecimiento ponen en peligro a las personas mayores. La soledad como
emocion y el aislamiento como condicion estructural en la que viven muchas de ellas
juegan un papel importante frente a su capacidad de responder a la enfermedad. La falta
de respuesta de los sistemas de salud puede ser un factor coadyuvante para empeorar la
situacion. La OMS (2020) insiste en que hay que garantizar que las personas mayores
sean protegidas de COVID-19 sin estar aisladas, estigmatizadas, dejadas en una
situacion de mayor vulnerabilidad o sin poder acceder a las disposiciones basicas y a la
atencion social.

Las Naciones Unidas han instado a los gobiernos a proteger los derechos humanos de
todas las personas durante la pandemia de COVID-19, poniendo especial énfasis en los
grupos vulnerables incluyendo a las personas mayores que viven solas, en instituciones
0 en comunidades de bajos ingresos que tienen acceso desigual a la atencion médica, a
menudo en situacién de subempleo y sin proteccion social. Asimismo, se ha puesto
énfasis en que las declaraciones de emergencias sanitaria o de seguridad estén en
consonancia con el derecho internacional de derechos humanos y en ningun caso deben
usarse como base para socavar los derechos de grupos particulares de poblacion
(OACDH, 2020).

También se pueden presentar situaciones de discriminacion por edad cuando se
privilegia la atencién de urgencia de las personas en edades mas jovenes infectadas por
el virus. Las personas mayores son victimas de tratos crueles, inhumanos o degradantes
cuando se les niega el acceso a los cuidados necesarios por la presion sobre la capacidad
de camas en un pais debido al crecimiento exponencial del contagio. Otro aspecto que
puede pasar inadvertido es el reforzamiento de la estigmatizacion de las personas
mayores como una carga economica que afectaria la posibilidad de destinar recursos
para la atencién de la pandemia o el hecho de que las restricciones para evitar el
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contagio vayan en contra de su derecho a la participacion de la vida en comunidad,
aislandolas o expandiendo los prejuicios en torno a ellas. Los derechos humanos son
universales e inalienables y, en el caso de las personas mayores, las normas y los
principios de derechos humanos reconocidos internacionalmente, que figuran en los
tratados internacionales de derechos humanos, cubren y protegen a las personas
mayores (Naciones Unidas, 2011).

Como acabamos de ver, no solo la Constitucion del Per( protege al adulto mayor,
también hay instrumentos y tratados internacionales que los protegen, entonces no lo
ignoremos 0 no nos hagamos de la vista gorda. Los adultos mayores somos personas
que hemos dado todos nuestros esfuerzos por el pais, nos hemos ganado el derecho a la
vida hasta que Dios lo disponga. No somos Nadie.

Como ha sucedido en el mundo, nadie estuvo preparado para esta pandemia y la
reaccion en cada pais ha sido de acuerdo a lo que habia en ese momento. Lo primero
que se observo en el Peru fue la crisis en cuestién de salud no teniamos nada para
soportar tremendo golpe, de alli la cantidad de muertos que se estd viendo hasta el
momento. Pero frente a este acontecimiento el Perd respondié con lo que se tuvo y el
gobierno dio las medidas que en ese momento fueron necesarias, no digo que fue bueno,
0 malo eso es parte de otro estudio. Lo que quiero resaltar fue la valiente respuesta que
los profesionales de la salud dieron, ellos fueron quienes se pusieron en primera linea
(médicos, enfermeras, auxiliares, técnicos de la salud...etc.) Las fuerzas armadas en
general, el personal de limpieza publica y otros. Muchos profesionales de la salud,
miembros de las fuerzas armadas y el personal de limpieza publica murieron en el
intento de frenar esta pandemia a ellos mis respetos y agradecimiento son los héroes
anoénimos que tenemos que agradecer por siempre.

También se pudo ver la muestra de solidaridad de muchas personas que no siendo
gobierno colaboraron de una manera u otra para salir adelante. Las ollas comunes, las
personas que pudiendo ganar mas mantuvieron el precio real del oxigeno que en esa
fecha era como buscar oro y muchos abusaron de esto. Las entidades particulares como
la Iglesia, vimos como un sacerdote tuvo que hacer colectas para instalar una planta de
oxigeno, Caritas siempre en forma silenciosa reparte viveres a la gente necesitada,
grupos particulares como el grupo de profesionales del CTScafé cuyo comité se reunio
y logro llevar ayuda a un grupo de pobladores y otras instituciones que silenciosamente
realizan un trabajo de ayuda sin necesidad de publicitarlos. Hay de todo en el valle del
Sefior.

5. Conclusiones

El Estado peruano debe ratificar la Convencion Interamericana sobre la Proteccion de
los Derechos Humanos de las Personas Mayores. La Convencion, como unico
instrumento especializado en la problematica de las PAM, constituye una herramienta
que obliga a los Estados a tomar acciones desde un enfoque de derechos humanos. La
falta de ratificacion genera un vacio juridico importante para la proteccion y garantia de
los derechos de las PAM. También se debe hacer cumplir los derechos humanos de las
PAM instaurados en la Constitucion del Perd.

Se debe generar un esquema de pensiones universales, en tanto que los programas
sociales que asignan subvenciones econémicas a las personas adultas mayores en el
Per se focalizan Unicamente en aquellas que se encuentran en situacion de extrema
pobreza monetaria.
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En cuanto a la salud y bienestar, se ve que los servicios médicos especializados son
insuficientes y que el personal de salud no esta preparado para atender a esta poblacion.
Ademaés, la infraestructura no es adecuada y presenta problemas de accesibilidad para
los casos de PAM con discapacidad. EI Seguro Integral de Salud, por su parte, ofrece
una proteccion médica muy limitada. Por otro lado, los servicios de atencion de la salud
para la poblacion mayor autosuficiente son limitados y, en muchos casos, no apuntan a
las necesidades de la poblacion.

Sobre el trabajo y la seguridad social, en primer lugar, existe discriminacién por edad en
espacios laborales, en muchos casos avalada desde la normativa de las instituciones. Las
PAM son reemplazadas por mano de obra joven. En segundo lugar, se observa que la
cobertura en los sistemas de pensiones publicos y privados son muy bajos y hace
muchos afos que no se les aumenta, ademas de una variedad de regimenes pensionarios
que no obedecen a una misma légica, desarticulados e insostenibles por los incrementos
de prestaciones no presupuestadas, la mala administracion o el uso indebido de
recursos.

Las personas adultas mayores, no somos nadie, somos ciudadanos peruanos que
hemos nacido, crecido, estudiado, trabajado, tenido hijos, enfrentado a todas las
dificultades que se nos presentaron en nuestra época, asi como lo hacemos ahora, nos
hemos ganado un lugar en la sociedad peruana, por eso en cualquier circunstancia se
nos debe respetar el derecho a la vida, sin ninguna discriminacion.

Foto N° 4: Las personas adultas mayores, somos ciudadanos, tenemos mucha
experiencia, capacidades y habilidades, por eso en cualquier circunstancia se nos debe
6 6 respetar el derecho a la vida sin ninguna discriminacion

Fuente: https://www.google.com/search?g= aqs=hrome..69i57.48357j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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Resumen: EI presente articulo nos muestra las actividades que se realizaron el 04 de
agosto 2020 en los asentamientos humanos “Las Minas” y “Las Palmeras, ambos
asentamientos no cuentan con servicios de agua, alcantarillado, luz eléctrica, y se ven
afectados por los efectos de la pandemia, aqui una cronica al respecto.

Palabras claves: Asentamiento Humano/ Realidad social/ Bienestar y desarrollo / Olla
comun.

Abstract: This article shows us the activities that took place on August 4, 2020 in the
human settlements "Las Minas" and "Las Palmeras, both settlements do not have water,
sewerage, electricity services, and are affected by the effects of the pandemic, here is a
chronicle about it.

Keywords: Human Settlement / Social reality / Well-being and development / Common
pot.
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Résumé: Cet article nous montre les activités qui ont eu lieu le 4 aolt 2020 dans les bidons
villes "Las Minas" et "Las Palmeras, les deux établissements ne disposent pas de services
d'eau, d'assainissement, d'électricité, et sont affectés par les effets de la pandémie, ici est
une chronique a ce sujet.

Mots-clés: Bidons villes / Réalité sociale / Bien-étre et développement / Pot commun.

1. Introduccién

La investigacion cientifica no puede estar alejada de la realidad social es la premisa
fundacional de nuestra revista de investigacion multidisciplinaria CTSCAFE , donde las
investigaciones que se publican y que realizamos, estan ligadas a esta realidad, ya sea para
explicarla o aplicar lo investigado en beneficio de la misma. Los investigadores que
forman parte de la revista, y los autores que publican en nuestras paginas son conscientes
de ello.

El Per(, nuestro pais, formado por un sin namero de grupos sociales, cada uno
representante de una realidad diferente y a la vez comun, es complejo de entender si no se
analiza las grandes diferencias sociales, diferencias que en la actualidad son reales y van
creciendo de una manera vertiginosa.

La familia, la “célula fundamental de la sociedad”, concepto que aprendimos de memoria

70 en las clases de educacién civica, y que permite a unos mantener sus privilegios por

generaciones, y a otros simplemente sobrevivir, es la pantalla donde se proyectan estas
diferencias econdmicas y sociales.

Un padre sin trabajo estable, y que vive de pequefias labores; una madre que suefia con que
el poco dinero que tiene le llegue a fin de mes, y reza para que ninguno de sus hijos se
enferme ya que el dinero solo alcanza para comer; o los hijos que suefian con estudiar, y
ser profesionales, o simplemente en conseguir un buen trabajo, que le permita tener
ingresos para ayudar a su familia o a si mismos; un hogar que no cuenta con agua potable,
energia eléctrica, alcantarillado, donde los himedos inviernos costefios, o el gélido frio
serrano, se cuelan por las grietas de los muros o las goteras de los techos, creando
enfermedades crénicas a casi todos los miembros, ese es el film que la mayoria de
peruanos vivimos, y lo vemos como una realidad normal, comun, que asi tiene que ser, y
seré.

Esta fragil realidad, aumentada por el desinteres del estado (no existe creemos una palabra
y concepto mas elegante para referirnos a esto), niegan a la familia comun, al ciudadano
comdun, los productos del “desarrollo” del pais, en forma de bienestar, donde esta familia
pueda satisfacer, al menos, sus necesidades basicas: Alimentacion, Salud, educacion, y
servicios. El insuficiente interés del estado en areas que promuevan el bienestar de los
ciudadanos es una costumbre en toda nuestra historia republicana, vamos a cumplir dos
siglos de ello.

La pandemia actual, la crisis politica de nuestra Republica y todo el contexto econémico
mundial, ha herido de muerte a esta fragil realidad, atacando a un estado que no estaba
preparado para recibir el golpe, sacando a la luz todas las deficiencias que nuestro pais ha
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ido acumulando, y donde los que mé&s sufren este embate, son las familias que no tienen
recurso y a las cuales no llegan los beneficios del “desarrollo” de nuestra modernidad y
saneada economia. Este dificil contexto permite que surjan muchas iniciativas particulares
para poder ayudar a las familias que no puedan cubrir sus necesidades basicas, es por eso
que la revista de investigacion multidisciplinaria CTSCAFE, se suma a estas continuas y
sostenidas actividades de bien social.

2. La actividad en Asentamiento Humano “Las Minas”

En esta oportunidad se brind6 apoyo a 200 personas del asentamiento humano “Las
Minas”, ubicado en la provincia de Lima, en el distrito de Comas, en la zona 2 del mismo
distrito, este asentamiento humano esta construido con material precario y hasta la fecha no
cuenta con servicios basicos. Los pobladores obtienen agua gracias a un convenio entre la
Municipalidad Distrital de Comas y Sedapal, el AA:HH. no cuenta con servicio de
desague.

Foto N° 1: ubicacién geografica del asentamiento humano “Las Minas”

a S
Villa ClorindasMalaga de Brado

Fuente: Google maps (2020)
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Foto N° 2: el dia sabado 04 de agosto 2020 el grupo de apoyo Comas-Carabayllo, la
Municipalidad Distrital de Comas, y la Facultad de Ingenieria Industrial de la UNMSM
representados por Carlos Bernal, Walter Cubas, Nerlyta Perez, y Sully Ortiz
respectivamente, llegaron con viveres y bebidas refrescantes de primera necesidad al
asentamiento humano “Las Minas”

72

Fuente: Bernal, Carlos; Ortiz, Sully (2020)

Foto N° 3: Se entregaron viveres de primera necesidad ademas de bebidas refrescantes
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Foto N°4: Se entregaron viveres de primera necesidad ademés de bebidas refrescantes

B e, B CRNON e %

Fuente: Bernal, Carlos; Ortiz, Sully (2020)

3. La actividad en Asentamiento Humano “Las Palmeras”

El asentamiento humano “Las Palmeras” se encuentra ubicado en la provincia de Lima, en
el distrito de Comas, en la zona 2 del mismo distrito, este asentamiento humano esta
construido con material precario y hasta la fecha no cuenta con servicios basicos. Los
pobladores obtienen agua gracias a un convenio entre la Municipalidad Distrital de Comas
y Sedapal, el AA: HH: no cuenta con servicio de desagie.
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Foto N° 5: ubicacion geografica del asentamiento humano “Las Palmeras”

A 4 _ ‘AA'fHH LAS PALMERAS

|
a - L~
(A%

WRarque Fiteca

Fuente: Google maps (2020)

Foto N°: el dia sdébado 04 de agosto 2020 el grupo de apoyo Comas-Carabayllo, la
Municipalidad Distrital de Comas, y la Facultad de Ingenieria Industrial de la UNMSM
representados por Carlos Bernal, Walter Cubas, Nerlyta Perez, y Sully Ortiz
respectivamente, llegaron con viveres y bebidas refrescantes de primera necesidad al
7 4 asentamiento humano “Las Palmeras™

Fuente: Bernal, Carlos; Ortiz, Sully (2020)
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Foto N°7: Se entregaron viveres de primera necesidad ademas de bebidas refrescantes

Fuente: Bernal, Carlos; Ortiz, Sully (2020)

Foto N° 8: El grupo de apoyo Comas-Carabayllo, La Municipalidad Distrital de Comas y
7 5 la Facultad de Ingenieria Industrial de la UNMSM representados por el Ing. Carlos Bernal,
El sr. Walter Cubas, Nerlyta Perez y la Srta. Sully Ortiz entregaron los productos

Fuente: Bernal, Carlos; Ortiz, Sully (2020)
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3. Resultados y proyecciones

- Se brind6 apoyo a las familias que componen los asentamientos humanos “Las
Minas “ y “Las Palmeras” ubicados en la provincia de Lima, en el distrito de
Comas, en la zona 2 del mismo distrito,

- Se organizara actividades para apoyar a los pobladores de esta zona de Comas que
les permitan fortalecer sus capacidades.

- Se realizara talleres virtuales sobre huertos urbanos, electricidad, y reforzamiento
escolar.
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Resumen: La investigacion por su finalidad es de tipo aplicada, en razén que se manipula
la variable independiente; y asume el disefio experimental de tipo cuasiexperimental,
debido a que establece la influencia de una a otra variable. La muestra estuvo conformada
67 estudiantes, la muestra fue no probabilistica de tipo intencional. Se aplicaron dos
instrumentos: una encuesta de autoevaluacion de la aplicacion del Soroban como
herramienta didactica, consta de 12 items con escala de Likert y una prueba de rendimiento
del area de Matematica que consta de 20 items; el nivel de confiabilidad es de 0,874 y
0,790 respectivamente. Los resultados demuestran que existe influencia positiva del El
Soroban como herramienta didactica en la calidad del logro de aprendizajes del area de
Matematica, pasando de un 9,7 punto a un 13,2 punto en promedio con una diferencia
positiva de 3,5 puntos de mejoria.

Palabras claves: Soroban/ Didactica/ Aprendizaje de la matematica.
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Abstract: The investigation by its purpose is of applied type, because the independent
variable is manipulated; and assumes the experimental design of the quasi-experimental
type, because it establishes the influence of one variable on the other. The sample consisted
of 67 students, the sample was non-probabilistic of intentional type. Two instruments were
applied: a self-assessment survey of the Soroban application as a didactic tool, consisting
of 12 items with a Likert scale and a performance test of the Mathematics area consisting
of 20 items; the level of reliability is 0.874 and 0.790 respectively. The results show that
there is a positive influence of ElI Soroban as a didactic tool in the quality of learning
achievement in Mathematics, going from 9.7 points to 13.2 points on average with a
positive difference of 3.5 points. improvement.

Keywords: Soroban / Didactics / Learning of Mathematics.

Résumé: La recherche pour son objective est de type applicative, parce que on conduit la
variable indépendante; et on présume le plan expérimental de type quasi-expérimental, car
il établit I'influence d'une variable sur l'autre. L'échantillon était composé de 67 étudiants,
I'échantillon était non probabiliste de type intentionnel. Deux instruments ont été
appliqués: une enquéte d'auto-évaluation sur l'application de Soroban comme outil
didactique, comprenant 12 items avec une échelle de Likert et un test de performance dans
le domaine des mathématiques composé de 20 items; le niveau de fiabilité est
respectivement de 0,874 et 0,790. Les résultats montrent qu'il y a une influence positive
d'El Soroban en tant qu'outil didactique sur la qualité des acquis des apprentissages dans le
domaine des mathématiques, passant de 9,7 points a 13,2 points en moyenne avec une

78 différence positive de 3,5 points de amélioration.

Mots-clés: Soroban / Didactique / Apprentissage des mathématiques.

1. Introduccién

La presente investigacion tiene como finalidad conocer la influencia del Soroban como una
herramienta didactica en la calidad del logro de aprendizajes del area de Matematica en los
estudiantes del nivel secundario de la Asociacion Civil Educativa Saco Oliveros del distrito
de Santa Anita, correspondiente a la region Lima desarrollado en el periodo académico
2015, ya que estan en constante cambio la dinamica de fortalecer el desarrollo de las
capacidades de los estudiantes, razon fundamental de la existencia de las instituciones
educativas.

En la dltima década en nuestro pais, se han producido cambios en el curriculo de nuestro
sistema educativo; especificamente en la educacion secundaria y en la formacion docente
que ejecutan las Universidades y los Institutos Superiores Pedagdgicos; especificamente en
la educacion secundaria se ha modificado la programacion curricular en el afio 2005, a
través de La Ley General de Educacion N° 28044, promulgado el 27 julio del afio 2004,
sefala la necesidad de “curriculos basicos, comunes para todo el pais, articulados entre los
diferentes niveles y modalidades”. En este sentido, en el marco de la Cuarta Disposicion
Complementaria del Reglamento de Educacion Béasica Regular, aprobado por el Decreto
Supremo N° 013-2004-ED, mediante la Resolucion Ministerial N° 0440-2009-ED, se
aprob¢ el “Disenio Curricular Nacional de la Educacion Bésica Regular”, para los niveles
de Educacion Inicial, Educacion Primaria y Educacion Secundaria, debiendo disponerse su
generalizacion a partir del afio 2009 hasta el afio 2014, asimismo en los afios 2015 se
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modificaron los procesos pedagdgicos debiendo de trabajar con rutas de aprendizaje
establecidos por el Ministerio de Educacion en todas las instituciones educativas publicas y
privadas. De acuerdo a lo previsto en el marco del cumplimiento del Proyecto Educativo
Nacional establece en el Objetivo Estratégico 2, Resultado 1, que “En todas las
instituciones de educacion basica los estudiantes realizan un aprendizaje efectivo y
despliegan las competencias que requieren para desarrollarse como personas, contribuir al
desarrollo del pais y hacer realidad una cohesion que supere exclusiones vy
discriminaciones”, desde nuestro punto de vista este objetivo nacional repercute a todos los
niveles y modalidades de estudio en el &mbito del sistema educativo peruano.

La finalidad por la que me ha motivado realizar la presente investigacion, busca obtener
informacion acerca del desarrollo de nuevas estrategias, métodos y técnicas que permita
mejorar el desarrollo de las capacidades y competencias en los estudiantes en especial la
resolucion de problemas matematicos, en este caso especifico la aplicacién del Sorobéan
como herramienta didactica en la calidad del logro de aprendizajes en los estudiantes de la
Asociacion Civil Educativa Saco Oliveros del distrito de Santa Anita — Lima en el periodo
academico 2015.

2. Material y métodos
2.1. Poblacion y muestra

La poblacion estuvo constituida por todos los estudiantes del VI ciclo de EBR de la
Asociacion Civil Educativa Saco Oliveros del distrito de Santa Anita - Lima, matriculados
79 en el periodo académico 2015

La muestra de estudio es no probabilistica de tipo intencionado, para este estudio se eligio
a los estudiantes del ler grado ya que muestran interés en aprender nuevas estrategias en el
aprendizaje del area de matematica desarrolladas durante el tercer bimestre del periodo
académico 2015, para ello se ha elegido trabajar con dos grupos, el grupo control estuvo
constituido por los estudiantes del 1ro “B” y el grupo experimental 1ro “D”

2.2. Disefio de investigacion.

Tipo de investigacion

La investigacion se realizd6 mediante la experimentacion educacional, el tipo de
investigacion segun su finalidad es aplicada y el nivel de investigacion por su profundidad
es descriptiva — explicativa ya que se tratd de mejorar el aspecto cognitivo de los
estudiantes a través del empleo del Soroban como una herramienta didactica en la calidad
del logro de aprendizajes del area de matematica en los estudiantes seleccionados para la
investigacion.

2.3. Método

Metodo cientifico: Considerado con sus procedimientos de: planteo del problema de
investigacion, construccion del aspecto tedrico, deduccion de secuencias particulares,
prueba de hipdtesis y conclusiones.

Método experimental de campo: Considerado a que nos conlleva a contrastar los
resultados del grupo experimental y grupo control, la misma que fue posible manipular
algunas variables durante el proceso de la investigacion.
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Método documental y bibliografico: Consistio en tomar informacion estadistica de las
fuentes documentales de la Asociacion Civil Educativa Saco Oliveros del distrito de Santa
Anita, Lima 2015, las mismas que nos sirvieron para revisar algunos informes y
publicaciones por organismos especializados en temas de educacion.

Metodo estadistico: Consistio en recopilar, organizar, codificar, tabular, presentar,
analizar e interpretar los datos obtenidos en la muestra de estudio durante la investigacion.

2.4. Disefio

Es una investigacion de disefio experimental de tipo cuasi experimental de dos grupos, con
pre test y pos test, ya que en este tipo de disefios “los sujetos no se asignan al azar ni se
emparejan, porque tales grupos ya existen, es decir son grupos intactos” cémo lo precisa
Herndndez Sampieri y otros (2014).

GE: 0O, X O,
GC: Os 04
Donde:
O:1 y O3 : Aplicacion del pre test - antes de la investigacion.
O, y O4 : Aplicacion del post test - después de la investigacion.
X . Desarrollo y/o aplicacion de la variable independiente.

: El Espacio en blanco significa que el grupo trabajara en forma

8 O rutinaria

GE . Grupo experimental.
GC . Grupo control.

------- . Los segmentos en linea indican que los grupos seran intactos es
decir tal como se encuentran.

3. Resultados
Prueba de fiabilidad

El criterio de confiabilidad del instrumento mide el grado de consistencia interna y
precision en la medida, mayor precision menor error.

La confiabilidad se determina en la presente investigacion por el coeficiente de Alfa
Cronbach, desarrollado por J. L. Cronbach, el cual requiere de una sola administracion del
instrumento de medicion y produce valores que oscilan entre cero y uno, con el proposito
de verificar el grado de uniformidad y consistencia del instrumento aplicado y la
estabilidad de las puntuaciones a lo largo del tiempo, la ecuacion es:

N p
a:_—
1+p (N -1
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Doénde:N = nlimero de items

P = promedio de las correlaciones entre los items
o = Coeficiente de confiabilidad

Reemplazando los valores obtenidos en la ecuacion:
o = 20(0,1364)
1+ (0,1364)(20-1)

a=0,79

Interpretacion: El resultado obtenido de 0,79 puntos supera el limite exigido del
coeficiente de confiabilidad de 0,60 lo cual nos permite calificar la prueba como confiable
para aplicarlo al grupo experimental y control, ademas este resultado nos indica que en
aplicaciones posteriores puede existir una pequefia variacion con respecto al resultado.

Descripcion de la variable

Variable independiente: El Soroban como herramienta Did4ctica
Variable dependiente: Logros de aprendizaje del area de Matematica

Prueba de hipotesis

Para probar la hipoétesis, se analizo teniendo en cuenta el disefio cuasi — experimental, con
la finalidad de comparar la homogeneidad de los datos obtenidos en la pre prueba y post
prueba, asimismo se establecio un nivel de significacion de 0,05 6 95% de confiabilidad (a
= 0,05, co1as) por tratarse de una investigacion de caracter educativo.

Prueba Z para determinar la homogeneidad de la pre prueba entre grupos diferentes
- grupo control y experimental

Ho:  No existe diferencias estadisticamente significativas entre los puntajes medios
obtenidos por los estudiantes del grupo control y grupo experimental antes de haber
aplicado el Soroban como herramienta didactica en el logro de aprendizajes del area de
Matematica.

(Hc = ke)

Hi:  Existe diferencias estadisticamente significativas entre los puntajes medios
obtenidos por los estudiantes del grupo control y grupo experimental antes de haber
aplicado el Soroban como herramienta didactica en el logro de aprendizajes del area de
Matematica.

(Hc # 1e)
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Si se cumple los supuestos de z,,, entonces z. es el estadistico adecuado para probar la
hipétesis planteada siguiendo el teorema central del limite:

X+ X,

Dénde:
%1 = Media del grupo experimental

X2 = Media del grupo control
2
St = Varianza del grupo experimental

S2= Varianza del gzrupo control
M = NUmero de estudiantes del grupo experimental
M2 = NGmero de estudiantes del grupo control

Reemplazando estos resultados en la prueba Z.:

- 108-97 11 _ 2296
J3,793 . 3910 0,479
35 32

En la tabla el valor tedrico o critico de la prueba Z con un nivel de significacion de: a =
0,05; colas, €S igual a 1,960 (z,» = 1,960) y ubicando estos valores en el gréfico:

Conservar H,

a/2 region de
/2 reg a/2 region de
rechazo de H,
rechazo de H,

\
\\\\‘\\"\\\\
1,96

\ Z.=2,296

Discusion: Como /z, =2,296 / > /z,, = 1,960/ por lo tanto rechazamos la hipotesis nula
(Ho) y aceptamos la hipdtesis alterna (H;); es decir, “existe diferencias estadisticamente
significativas entre los puntajes medios obtenidos por los estudiantes del grupo control y
grupo experimental antes de haber aplicado el Soroban como herramienta didéctica en el
logro de aprendizajes del areca de Matematica”.

-1,96
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Prueba Z para determinar la homogeneidad de la post prueba entre grupos diferentes
- grupo control y experimental

Ho:  No existe diferencias estadisticamente significativas entre los puntajes medios
obtenidos por los estudiantes del grupo control y grupo experimental después de haber
aplicado el Soroban como herramienta didactica en el logro de aprendizajes del area de
Matemaética.

(Hc = He)

Hi:  Existe diferencias estadisticamente significativas entre los puntajes medios
obtenidos por los estudiantes del grupo control y grupo experimental después de haber
aplicado el Soroban como herramienta didactica en el logro de aprendizajes del area de
Matematica.

(Kc # He)

Si se cumple los supuestos de z,,, entonces z. es el estadistico adecuado para probar la
hipétesis planteada siguiendo el teorema central del limite:

Dénde:
%1 = Media del grupo experimental

X2 = Media del grupo control
2
St = Varianza del érupo experimental

2
S2= Varianza del gzrupo control
M = Namero de estudiantes del grupo experimental

M, = Namero de estudiantes del grupo control

Reemplazando estos resultados en la prueba Z.:

- 119-132 _ -13 _ 2188
4028 7641 0594
| 35 32

En la tabla el valor tedrico o critico de la prueba Z con un nivel de significacion de: o =
0,057 colas: €5 igual a 1,960 (z,» = 1,960) y ubicando estos valores en el grafico:
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Conservar H,

a/2 region de
rechazo de H,

«“\\\\\\\\\\\

Z.=-2,188 1-1'96

a/2 region de
rechazo de H,

\\\\\\\\

1,96

)

O e

Discusion: Como /z, =-2,188 / > [z, = -1,960/ por lo tanto rechazamos la hip6tesis nula
(Ho) y aceptamos la hipdtesis alterna (Hi); es decir, “existe diferencias estadisticamente
significativas entre los puntajes medios obtenidos por los estudiantes del grupo control y
grupo experimental después de haber aplicado el Soroban como herramienta didactica en
el logro de aprendizajes del area de Matematica”.

Contrastacion de hipotesis del grupo experimental del antes y después de haber
aplicado la variable independiente:

84‘ Ho:  No existe diferencias estadisticamente significativas entre las medias obtenidos del

antes y después de haber aplicado el Soroban como herramienta didactica en el logro de
aprendizajes del area de Matematica en los estudiantes del grupo experimental.
(ne=0)
Hi.:  Existe diferencias estadisticamente significativas entre las medias obtenidos del
antes y después de haber aplicado el Soroban como herramienta didactica en el logro de
aprendizajes del area de Matematica en los estudiantes del grupo experimental.

(pe#0).
Si se cumple los supuestos de t, entonces t,. El estadistico adecuado, segun los datos
obtenidos en el siguiente cuadro.
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Tabla N°1: Resultados de la prueba de hipdtesis t-student del grupo control y experimental

Estadisticos de muestras relacionadas del grupo experimental

Test _ del grupo | \rodia N [?eswamon Erro_r tip. de la
experimental tip. media

Pre prueba 7,7 32 1,977 ,505

Post prueba 13,2 32 2,764 ,505

Correlaciones de muestras relacionadas del grupo experimental

Test

N

Correlacién

Sig.

Pre prueba - Post prueba

32

,901

,000

Prueba de muestras relacionadas del grupo experimental

Diferencias relacionadas
= 95% Intervalo
§ de confianza
o £ Error [Para la
g' ] Desviacion|tip. de la/diferencia Sig.
O 3 |Media |tip. media |Inferior|Superior|t gl (bilateral)
Pretest Y13 ho5 | 805 175 (1,977 2764 |6,718 [31  |,000
Posttest

Fuente: Elaboracion propia

Los grados de libertad son N - 1 = 32 — 1 = 31 grados de libertad, de la tabla de valores
criticos de la distribucion de t-student con o = 0,05, co1es Y de 31 grados de libertad es: t;. =

* 1,696

Tomando la decisidn con respecto al analisis estadistico de los datos obtenidos se tiene que
como /t, = 6,718 / > /t. = 1,696 /; por lo tanto, rechazamos la hipétesis nula (Ho) y
aceptamos la hipdtesis alterna (H;) y concluimos afirmando que, “existe diferencias
estadisticamente significativas entre las medias obtenidos del antes y después de haber
aplicado el Soroban como herramienta didactica en el logro de aprendizajes del area de
Matematica en los estudiantes del grupo experimental”

Region de

rechazo de H,

‘m‘l\\\\\\\

4

7

Regién de aceptacion

t.=1.696

t, = 6,718

Conservar H,
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4. Conclusiones

1. La aplicacion del Soroban como herramienta didactica ha influido
significativamente en el logro de aprendizajes del area de Matematica en los
estudiantes del ler grado de educacién secundaria de la Asociacion Civil Educativa
Saco Oliveros del distrito de Santa Anita — Lima, ya que los resultados obtenidos lo
confirman, teniendo niveles significativos de éxito de antes de desarrollar la
variable independiente se tenia el 59,4% estudiantes desaprobados a después de
desarrollar la variable independiente se tuvo el 25,0% de estudiantes aprobados,
teniendo un avance positivo de 34,4% de mejoria en el grupo experimental.

2. La aplicacion del Sorobdn como herramienta didactica ha influido
significativamente en el logro de aprendizajes del area de Matematica en los
estudiantes del ler grado de educacion secundaria de la Asociacion Civil Educativa
Saco Oliveros del distrito de Santa Anita — Lima, ya que existen diferencias muy
significativas, asi lo demuestran los resultados de la pre prueba del grupo
experimental (1ro “D”) fue en promedio de 9,7 puntos y el grupo control (1ro “B”)
la media fue de 10,8 puntos; mientras que los resultados de la post prueba del grupo
experimental (1ro “D”) la media fue de 13,2 puntos y del grupo control (1ro “B”)
es de 11,9 puntos, teniendo una diferencia positiva significativa de 3,5 puntos en
promedio.

3. La aplicacion del Sorobdn como herramienta didactica ha influido
significativamente en el logro de aprendizajes del area de Matematica en los
estudiantes del 2do grado de educacion secundaria de la Asociacién Civil

86 Educativa Saco Oliveros del distrito de Santa Anita — Lima, los resultados de la

contrastacion de hipotesis lo confirman, donde el /t, = 6,718 / > /t; = 1,696/; por lo
tanto rechazamos la hipétesis nula (Hp) y aceptamos la hipotesis alterna (Hi) y
concluimos afirmando que, “existe diferencias estadisticamente significativas entre
las medias obtenidas del antes y después de haber aplicado el Soroban como
herramienta didactica en el logro de aprendizajes del area de Matematica en los
estudiantes del grupo experimental”.

4. La aplicacion del Sorobdn como herramienta didactica ha influido
significativamente en el logro de aprendizajes del area de Matematica en los
estudiantes de la Asociacion Civil Educativa Saco Oliveros del distrito de Santa
Anita — Lima, orienta a la independencia del analisis creativo y ayuda al desarrollo
de las habilidades y destrezas de los estudiantes, ya que promueve en ellos el
desarrollo de sus capacidades en la resolucion de problemas y de construir su
propio aprendizaje a traves de la reflexion.
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Resumen: Es una investigacion de tipo basico, en razon que sus resultados enriquecen el
conocimiento tedrico; y asume el disefio no experimental de tipo transaccional, debido a
que establece relaciéon entre las variables: acompafiamiento pedagdgico y desempefio
docente. La muestra estuvo conformada 48 docentes de zona rural - Unidocente, tamafio
muestral elegido de forma intencional no probabilistica. Los resultados demuestran que
existe relacion directa y positiva entre las variables de estudio, es decir en promedio de
54%, muestra un nivel superior. En cuanto al nivel de homogeneidad de estas
ponderaciones, expresada por la desviacion estandar 12,87 con un coeficiente de variacion
del 2.5%, un valor minimo de dispersion. De los cuales se induce que los docentes en su
desempefio si muestran buenos resultados con el acompafiamiento pedagdgicos a los
docentes, (26 < 30) el Acompafiamiento pedagdgico si tiene relacién directa en el
desempefio docente.

Palabras claves: Acompafiamiento pedagogico/ Desempefio docente/ Unidocente
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Abstract: It is a basic type of research, because its results enrich the theoretical
knowledge; and assumes the non-experimental transaction type design, because it
establishes a relationship between the variables: pedagogical accompaniment and teaching
performance. The sample consisted of 48 rural teachers - Kingdom, sample size chosen
intentionally non-probabilistic. The results show that there is a direct and positive
relationship between the study variables, that is, on average of 54%, it shows a higher
level. Regarding the level of homogeneity of these weights, expressed by the standard
deviation 12.87 with a coefficient of variation of 2.5%, a minimum value of dispersion. Of
which it is induced that the teachers in their performance if they show good results with the
pedagogical accompaniment to the teachers, (26 <30) the pedagogical accompaniment if it
has direct relation in the teaching performance.

Keywords: Pedagogical support / Teaching performance / United educational

Résumé : Il s'agit d'une enquéte de type basique, car ses résultats enrichissent les
connaissances théoriques; et il suppose une conception non expérimentale de type
transactionnel, car il établit une relation entre les variables: accompagnement pédagogique
et performance pédagogique. L'échantillon était composé de 48 enseignants des zones
rurales - Unienseignan, une taille d'échantillon choisie de maniere intentionnelle et non
probabiliste. Les résultats montrent qu'il existe une relation directe et positive entre les
variables de I'étude, c'est-a-dire qu'une moyenne de 54%, montre un niveau plus élevé.
Concernant le niveau d'homogeénéité de ces poids, exprimé par I'écart type 12,87 avec un
coefficient de variation de 2,5%, une valeur minimale de dispersion. Dont il est induit que

9 1 les enseignants dans leur performance montrent de bons résultats avec I'accompagnement

pédagogique des enseignants, (26 <30) par résultat I'accompagnement pédagogique a un
rapport direct dans la performance pédagogique.

Mots-clés: Support pédagogique / Performance pédagogique / Unienseignan

1. Introduccidn

Sabemos que la educacidn en nuestro Pais es ca6tica, por ello durante las primeras décadas
del presente siglo se viene cuestionando con mucha intensidad el desarrollo de las précticas
pedagdgicas de los docentes denominado desempefio docente, debido al logro de
resultados deficientes en el aprendizaje de los estudiantes, como sefialan las diferentes
instituciones evaluadoras nacionales e internacionales desarrolladas periddicamente
durante la ejecucion del afio escolar, un gran sector de la poblacion presume que los bajos
niveles de rendimiento escolar es producto de la calidad de aprendizaje que brindan los
maestros en la gestion de los aprendizajes. Para hacer méas efectivo el proceso pedagdgico
en el aula el Ministerio de Educacion propicia cada afio la dotacion gratuita de los textos y
cuadernos de trabajo para cada grado y/o area curricular para cada estudiante, el
cumplimiento obligatorio de las horas efectivas del trabajo académico segun la
calendarizacion del afio escolar, asistencia con equipos tecnologicos TIC, promocion del
plan lector, juegos florales, concursos y olimpiadas permanente de conocimientos en las
areas fundamentales, la atencion con el desayuno y el almuerzo escolar, empleo de la
metodologia de proyectos educativos, capacitacién y actualizacion docente permanente,
etc.
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En busca de mejoras salariales del docente el Estado dispuso una serie de normas y
dispositivos legales y con ello elevar la calidad educativa de los estudiantes e implantar
una cultura evaluativa del Desempefio Docente. Por tanto la presente investigacion tiene
como propdsito de mejorar y elevar el desempefio de los docentes durante la conduccion
de los proceso de aprendizaje, a traves de las acciones de monitoreo y acompafiamiento
pedagdgico del Director, que en la actualidad no se evidencia en las instituciones
educativas el trabajo de monitoreo y acompafiamiento pedagdgico por parte de los
directores, que desde la dptica y la mirada de toda la comunidad educativa las acciones
pedagdgicas de los directores cobran mucha trascendencia en la preocupacion y mejora del
Desempefio Docente por ende mejores logros de aprendizaje en los estudiantes.

Se podria aseverar que el bajo rendimiento pedagdgico de los estudiantes pasa por la
escasa preparacion de los docentes para la preparacion de sus clases y también porque no
son fortalecidos en sus desempefios y es por eso que los docentes cumplen la jornada
pedagdgica solo con criterios personales sin ningln asesoramiento ni monitoreo por parte
de las entidades superiores.

Otra de las razones mas relevantes sobre el bajo rendimiento escolar y deficiente
desempefio docente es que los maestros del siglo XXI fueron formados con otros enfoques
y paradigmas pedagdgicos con la tendencia conductista para el momento, por ende, no es
tan facil alinearse al presente enfoque pedagodgico y curricular, denominado enfoque por
competencias y critico reflexivo, lo que amerita un programa intensivo de monitoreo y
asesoria pedagogica por los directivos. El aprendizaje es satisfactorio para el profesor y el
alumno cuando dia a dia se logran los objetivos y metas trazadas en el proceso de
aprendizaje, sin embargo, no se puede pasar desapercibido las dificultades pedagdgicas del

92 maestro dentro del cumplimiento de sus funciones vitales en la sociedad. En la dimension

cientifica y técnica en la mayoria de los trabajos realizados por expertos en educacion
coinciden que la causa principal que repercute en el bajo desempefio de los docentes en el
aprendizaje de los estudiantes, es la poca o escasa cultura de actualizacion y
perfeccionamiento pedagdgico asi como el conocimiento y aplicacion de los procesos
pedagogicos y didacticos recientes acorde a las Rutas de Aprendizaje y en el marco del
enfoque curricular por competencias, esta dificultad de los maestros es precisamente
porque hasta el momento no se han interrelacionado las dimensiones: preparacion para el
aprendizaje de los estudiantes, ensefianza para el aprendizaje de los estudiantes,
participacion de la gestion de la escuela articulada a la comunidad y el desarrollo de la
profesionalidad y la identidad docente, de manera tal que permita desarrollar una tarea
pedagdgica que potencie los aprendizajes optimos de los estudiantes.

De alli la significacién del trabajo se concreta en la reconceptualizacion del término
desempefio docente que sera operacionalizando en los procesos de construccion de los
aprendizajes. Ademas, se establece una interrelacién entre la preparacién para el
aprendizaje de los estudiantes, ensefianza para el aprendizaje de los estudiantes,
participacion de la gestion de la escuela articulada a la comunidad y el desarrollo de la
profesionalidad y la identidad docente, dimensiones que componen la mejora de la practica
docente en los maestros de la UGEL Huénuco.

Del mismo modo en lo pedagodgico la investigacion se fundamenta su elaboracion y
posteriormente su ejecucion, porque permite coadyuvar en la mejora del desempefio
docente de los profesores de la UGEL Huanuco 2016, al prevenir y revertir el problema de
los bajos niveles de desempefio docente, el mismo que si no se interviene oportunamente
genera mayores dificultades en la calidad de aprendizaje de los estudiantes. En este
contexto a través de la intervencién del monitoreo y asesoria pedagdgica directivo como
estrategia de formacion de los docentes en servicio, se pretende elevar el nivel de
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desempefio docente y garantizar una formacion de calidad e integral de los estudiantes. Por
tanto, es importante porgue se trata de desarrollar una accion pedagdgica para contribuir a
la mejora significativa de la practica pedagogica de los docentes.

Para tal efecto, la investigacion se desarrollé teniendo en cuenta uno de los esquemas
recomendados por la Escuela de Posgrado de la Universidad Nacional de Educacion
Enriqgue Guzman y Valle, por lo que en su estructura consta de:

El Capitulo I: comprende la identificacion del problema, la formulacion del problema, la
formulacién de los objetivos, la importancia, los alcances de la investigacion y las
limitaciones de la investigacion.

2. Material y métodos
2.1. Poblacion y muestra

Estuvo constituida por todos los docentes del nivel primaria de la zona rural de la UGEL
Huanuco 2016, que se encuentran focalizados por el Programa de Acompafiamiento
Pedagdgico

La muestra de estudio es no probabilistica de tipo intencionado, es decir los docentes
elegidos fueron de las Instituciones Educativas Unidocentes, siendo 48 en total que
comprenden la UGEL Huanuco en el 2016

2.2. Disefio de investigacion

9 3 Enfoque de investigacion.

La investigacion por su naturaleza posee un enfoque mixto cualitativo - cuantitativo, ya
que los resultados de la investigacion poseen caracteristicas descriptivas en cuanto a las
variables de estudio y caracteristicas cuantitativas para la precision de los resultados.

Tipos de investigacion.

El tipo de investigacion por su finalidad es basico, ya que no se manipulé ninguna variable,
asimismo por su profundidad es una investigacion descriptivo — correlacional cuyo
propdsito inmediato y practico es determinar la relacion existente entre las variables de
estudio.

2.3. Método de investigacion.

Método cientifico: Considerado con sus procedimientos de: planteo del problema de
investigacion, construccion del aspecto tedrico, deduccion de secuencias particulares,
prueba de hipotesis y conclusiones.

Método documental y bibliografico: Consistié en tomar informacion estadistica de las
fuentes documentales de las diversas Instituciones Educativas de la UGEL Huénuco, las
mismas que nos sirvieron para revisar algunos informes y publicaciones por organismos
especializados en educacion.

Método estadistico: Consistio en recopilar, organizar, codificar, tabular, presentar, analizar
e interpretar los datos obtenidos en la muestra de estudio durante la investigacion.

Revista de Investigacion Multidisciplinaria w
- CTSCAFE.‘ .



‘\
!CTS CAFE nuons
Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093

2.4. Disefo

Es una investigacion no experimental de tipo transeccional de corte descriptivo —
correlacional tienen como objetivo indagar la incidencia y los valores en que se manifiesta
una o mas variables.

3. Resultados
Prueba de confiabilidad

El criterio de confiabilidad del instrumento mide el grado de consistencia interna y
precision en la medida, mayor precision menor error.

La confiabilidad se determina en la presente investigacion por el coeficiente de Alfa
Cronbach, desarrollado por J. L. Cronbach, el cual requiere de una sola administracion del
instrumento de medicion y produce valores que oscilan entre cero y uno. Es aplicable a
escalas de varios valores posibles, por lo que puede ser utilizado para determinar la
confiabilidad en escalas cuyos items tienen como respuesta mas de dos alternativas.

Coeficiente Alfa Cronbach

a= 1-

k RY
k—1 S2

94. K = el nimero de ftems

¥ S? = sumatoria de varianza de los items
S# = varianza de la suma de los items
a = coeficiente de alfa de cronbach

Criterio De Confiabilidad - \VValores

No es confiable 0

Baja confiabilidad 0,01 a 0,49

Moderada confiabilidad 0,5 a 0,70

Fuerte confiabilidad 0,71 a 0,89

Muy fuerte confiabilidad 0,9 a 1

Mediante la aplicacién del Software estadistico SPSS V 20.0 se obtuvo la confiabilidad
Alfa de Cronbach en el cuestionario aplicado a cada una de las variables.
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Tabla N°1: Nivel de confiabilidad de los instrumentos de investigacion, segun el método
de consistencia interna

; . N° de | N° de | Alfa de

Cuestionario .
items €asos Cronbach

Cuestionario de
acompafamiento 20 48 0,865
pedagdgico.
Ficha de ~monltoreo ~ {20 48 0,886
desempefio docente

Fuente: Elaboracién propia.

Como se puede observar los resultados obtenidos del coeficiente Alfa de Cronbach para la
variable de acompafiamiento pedagdgico es igual a 0,865, asimismo en la variable
desempefio docente es igual a 0,886, ambos resultados presentan una confiabilidad positiva
fuerte, es decir cumple con los objetivos de la investigacion. Por lo tanto, los instrumentos
presentan consistencia interna.

Descripcion de las variables
Variable 1: Acompafiamiento pedagdgico:
Variable 2: Desempefio docente:

4. Discusion

Relacion entre el acompafiamiento pedagdgico y el desempefio docente (objetivo
general).

El analisis global de la informacién recogida, de mayor preferencia por los encuestados,
como la alternativa “Si” (3) en comparacion a “A veces” (2) y “No” (1) de las encuestas
con 20 items referidas a las variables, acompafiamiento pedagogico y el desempefio
docente, ha permitido determinar de manera cuantitativa el siguiente mapa de indicadores:

Tabla N°2: Resultados de la relacion entre el acompafiamiento pedagdgico y el desempefio
docente (objetivo general).

Acompafiamiento | Desempefio
Indicadores pedagogico docente Observaciones
(Si) (Si)
Preferencia de los Valoracion
. 54% 46% mayoritaria del
informantes .
monitoreo
Puntaje Promedio 26 22 Desaprobados
.. Mayor discrepancia
Coeficiente de o o b
Variacion (CV) 2.5% 66%0 en la eval_uamon del
monitoreo
Correlacion -0.345 Relacion inversay
baja

Fuente: Elaboracion propia
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El cual demuestra:

a. En cuanto a la preferencia por el Sl de la alternativa, la proporcion de los
informantes no representa una mayoria absoluta, fluctia entre 46% y 54%. El
cual permite afirmar, el acompafamiento pedagodgico es de caracter grupal y el
desempefio docente de caracter individual, carece de relevancia en las
instituciones educativas objeto del presente estudio.

b. En cuanto a la valoracion de los indicadores de las encuestas, si cada una de
ellas oferta 60 puntos como la maxima (3 puntos al SI x 20 items), los
promedios 26 y 22 que representan a las valoraciones del acompafiamiento
pedagdgico en el desempefio docente respectivamente, son inferiores a 30 (50%
de 60), por lo cual, son considerados como “desaprobados”. Los cuales
demuestran, que estas dos potencialidades, de caracter personal y social carecen
de valoracion del estudiante objeto del presente estudio.

c. En cuanto a la dispersion de los datos de la informacion, es decir al grado de
homogeneidad o heterogeneidad de criterios de los informantes, que dan
consistencia a las afirmaciones, los resultados demuestran, que el 2.5% de
coeficiente de variacion para el acompafiamiento pedagogico representa mayor
homogeneidad o concordancia de los informantes frente a lo que representa
para el desempefio docente (66%). Los cuales permiten afirmar, la tendencia
personalista y homogénea de los docentes frente a la personalidad es altamente
difusa, incoherente y heterogénea.

d. En cuanto a la relacién entre el acompafiamiento pedagogico y desempefio
docente, el coeficiente de correlacion -0.345 demuestra que la relacion es

9 6 inversa (signo “menos”), es decir, existe mayor preocupacion de los docentes

por los desempefios eficientes como objeto de estudio, pero esta situacion es
baja (valor 0.345). Relacion con posibilidad de revertir siempre y cuando se
asuma mayor conciencia personal en el cuerpo de cada uno de los docentes.

Relacion de planificacion en el desempefio docente (objetivo especifico 1)

Tabla N°3: Resultados de la relacion de planificacion y el desempefio docente (objetivo
especifico 1).

Desempefio docente
Prep Part. Desarrollo
Planificacién | Para gestioniaelyfue i profes: Observaciones
Ia la escuela 'y oy I_a Prom
EA la identidad
" | comunidad docente
AL 51 54 50 32 453 Mayor
(%) preferencia por
Promedio 24.3 26 24 16 22 | la planificacion
-7 66
CO”‘(E:;"C'O" 004 | 018 0.1 -0.11

Fuente: Elaboracion propia
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La relacion a la planificacion como dimension del monitoreo asesoria de los directores con
el desempefio docente adopta el siguiente comportamiento:

Existe mayor preferencia de los docentes por si mismos, y poca importancia por el
desarrollo profesional para un desempefio docente altamente ponderativo, sobre todo en lo
que se refiere al desarrollo personal.

La correlacidn entre estas dos variables es inversa y sumamente baja o nula.

Estas evidencias demuestran la tendencia de los docentes a la valoracion del si mismos,
dando énfasis al sentido personalista y no social, sin embargo, por la correlacién casi nula,
existe una gran posibilidad de optar por el sentido social.

Relacion de ejecucién en el desempefio docente (objetivo especifico 2)

Tabla N°4: Resultados de la relacion de ejecucion y el desempefio docente (objetivo
especifico 2).

Desempefio docente
Part. Desarrollo
- . FIf gestion de | de la profes .
Ejecucién | Para ‘ Observaciones
| la escuela 'y yla Prom
a . :
EA la identidad
~ " | comunidad docente
Proporsion | 4y 54 50 32 453 | preferencia
(%) baja pero
97 Promedio 21 26 24 16 22 equilibrada
Co”‘z:;"c'on 0.6 0.9 0.03 -0.09

Fuente: Elaboracion propia

El monitoreo asesoria de los directores como dimension de la ejecucion de la estrategia y
el desempefio docente es el siguiente:

En la evaluacion de los indicadores referidos a las dos variables, la preferencia docente es
baja pero equilibrada (44% y 45%), otorgando menos importante al trabajo en equipo.

Del mismo modo, las valoraciones de las dos variables de la ejecucion del
acompanamiento pedagdgico en el desempefio docente son coincidentes y “desaprobados”
(21 'y 22) otorgando menor importancia al desempefio docente.

La correlacion entre las dos variables es inversa y casi nula.

Segun esta evidencia, se deduce que existe desconfianza del “si mismo” en los docentes,
los cual se trasciende a la vida de desempefio. Sin embargo, por la correlacion casi nula,
existe una gran posibilidad de optar por el sentido social 0 mejoramiento continuo de
competencias permanentes.
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Relacion de la evaluacién en el desempefio docente (objetivo especifico 3).

Tabla N°5: Resultados de la relacion de la evaluacion y el desempefio docente (objetivo
especifico 3).

Desempefio docente
P Part. Desarrollo
rep. -,
Evaluacion | Para gestion de | de la profes. Observaciones
Ia la escuela 'y y la Prom
EA la identidad
" | comunidad docente
Pro"(’;g)c'on 67 54 50 32 453 fMayqr
preferencia por
Promedio 32 26 24 16 22 la evaluacion
Co”‘z:;""'on -0.47 -0.5 0.32 -0.22

Fuente: Elaboracion propia

Al establecer la relacidn entre la evaluacién como dimension del monitoreo asesoria de los
directores en el desempefio docente se percibe lo siguiente:

Mayor preferencia de los docentes comprende el proceso y las practicas que caracterizan la
formacion y desarrollo de la comunidad profesional de docentes. Refiere la reflexion

98 sistematica sobre su practica pedagogica, la de sus colegas, el trabajo en grupos, la

colaboracidn con sus pares y su participacion en actividades de desarrollo profesional.
Incluye la responsabilidad en los procesos y resultados del aprendizaje y el manejo de
informacion sobre el disefio e implementacion de las politicas educativas a nivel nacional y
regional.

La correlacién entre estas dos variables es inversa y baja

Finalmente los resultados obtenidos, arriba a una discusion tedrica con los planteamientos
respecto a las dos variables, Mufioz (2003) explica “que la educacion es de calidad cuando
estd dirigida a satisfacer las aspiraciones del conjunto de los sectores integrantes de la
sociedad a la que esta dirigida; si, al hacerlo, se alcanzan efectivamente las metas que en
cada caso se persiguen; si es generada mediante procesos culturalmente pertinentes,
aprovechando optimamente los recursos necesarios para impartirla y asegurando que las
oportunidades de recibirla”.

Crosby (2004) sefiala que la calidad se define enteramente en cumplir con los requisitos.
Por otra parte, Ishikawa (1986) establece que la calidad es el desarrollo en todos los pasos
y procesos hasta lograr una produccion cien por ciento libre de defectos por ello El
Acompafiamiento PedagOgico se concibe como un proceso sistematico y permanente,
mediado por el acompariante, con el objeto de interactuar con el docente y el director para
promover la reflexidn sobre su préctica; es decir, para incentivar tanto el descubrimiento de
los supuestos que estan detrés de dicha practica como la toma de decisiones para realizar
los cambios necesarios. Esta reflexion debe servir para iniciar un proceso de
transformacion y mejora de la practica pedagdgica misma de modo que se garantice el
logro de aprendizajes desde una perspectiva integral (MED, 2012).

Revista de Investigacion Multidisciplinaria i'cmm )



‘\
!CTS CAFE nuons
Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093

5. Conclusiones

1. Se evidencia que el objetivo planteado se logro demostrar la relacion del
Acompafiamiento Pedagdgico con el desempefio docente adoptando el siguiente
comportamiento; comprende la conduccion del proceso de ensefianza y aprendizaje
refiere la mediacion pedagdgica del docente en el desarrollo de un clima favorable al
aprendizaje, el manejo de los contenidos, la motivacion permanente de sus estudiantes,
el desarrollo de diversas estrategias metodologicas y de evaluacion, asi como la
utilizacion de recursos didacticos pertinentes y relevantes, determinando que la
relacion que existe son como se comprobo con las hipotesis, determinando que: Existe
mayor preferencia de los docentes por si mismos, y poca importancia por el desempefio
docente, sobre todo en lo que se refiere al planificacion. La correlacion entre estas dos
variables es inversa y sumamente baja o nula.

2. Con respecto al objetivo especifico 1 se evidencia que demuestran la tendencia del
Acompanamiento Pedagdgico valoracion del si mismo, dando énfasis al sentido que el
desempefio docente mejora siempre en cuando un acompafiamiento Pedagogico sea
altamente coherente y asertiva al desarrollo profesional, sin embargo, por la correlacion
casi nula, existe una gran posibilidad de optar por el desempefio con expectativas
eficientes.

3. Con respecto al objetivo especifico2 la correlacion entre el Acompafiamiento
Pedagogico en su dimension planificacion, ejecucion y evaluacion se demuestra que si
funciona, pero el desempeno docente en sus dimensiones hay deficiencias
comprendiendo que la participacion en la gestion de la escuela o la red de escuelas

99 desde una perspectiva democratica de la comunidad de aprendizaje recae en la

comunicacion efectiva con los diversos actores de la comunidad educativa, la
participacion en la elaboracion, ejecucion y evaluacidn del Proyecto Educativo
Institucional, asi como la contribucion al establecimiento de un clima institucional
favorable. Incluye la valoracion y respeto a la comunidad y sus caracteristicas y la
corresponsabilidad de las familias en los resultados de los aprendizajes.

4. Con respecto al objetivo especifico 3 si hay correlacion aceptable entre el
acompanamiento pedagogico y desempefio docente de todas ellas se pueden deducir los
elementos esenciales: (1) Son caracteristicas o atributos personales: conocimientos,
habilidades, aptitudes, rasgos de caracter, conceptos de uno mismo. (2) Estan
causalmente relacionadas con ejecuciones que producen resultados exitosos. Se
manifiestan en la accién. (3) Son caracteristicas subyacentes a la persona que
funcionan como un sistema interactivo y globalizador, como un todo inseparable que es
superior y diferente a la suma de atributos individuales. (4) Logran resultados en
diferentes contextos.
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Resumen: El presente articulo busca determinar la relacion entre el conocimiento y las
actitudes hacia la planificacion familiar en estudiantes del 5to de secundaria del Colegio
Leoncio Prado, Ate Vitarte, 2018. En cuanto a la metodologia la investigacion fue de
enfoque cuantitativo, disefio no experimental, de tipo basica, prospectiva y transversal.
La poblacion estuvo conformada por 175 alumnos del quinto afio de secundaria, siendo
la muestra 120 estudiantes seleccionados de forma probabilistica. Se utilizé la técnica
de la encuesta utilizandose como instrumento a un cuestionario de escala nominal y otro
de escala ordinal. Los resultados indicaron que el 62,5% de los estudiantes del quinto
afio de secundaria tienen un nivel de conocimiento en el nivel medio sobre planificacién
familiar y respecto a la actitud hacia la planificacion familiar la mayor tendencia es de
tipo favorable en un 62,5%. Finalmente, se ha comprobado que existe relacion entre el
nivel de conocimiento y las actitudes hacia la planificacion familiar en un nivel
moderado segin el Rho de Spearman de 0,363. Lo que representa que los
conocimientos de los estudiantes disgregan las ideas, miedos y opiniones en un nivel
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regular frente a una actitud favorable que probablemente sea reforzada en casa por sus
padres.

Palabras claves: Adolescentes/ Conocimiento/ Actitudes/ Planificacién familiar.

Abstrac: This article to determine the relationship between knowledge and attitudes
towards family planning in 5th year high school students from Colegio Leoncio Prado,
Ate Vitarte, 2018. Regarding the methodology, the research was of a quantitative
approach, non-experimental design, of a basic type, prospective and transversal. The
population consisted of 175 students in the fifth year of secondary school, the sample
being 120 students selected probabilistically. The survey technique was used, using a
questionnaire with a nominal scale and another with an ordinal scale as the instrument.
The results indicated that 62.5% of the students in the fifth year of secondary school
have an intermediate level of knowledge about family planning and with respect to the
attitude towards family planning, the greatest trend is of a favorable type in 62.5 %.
Finally, it has been found that there is a relationship between the level of knowledge
and attitudes towards family planning at a moderate level according to Spearman's Rho
of 0.363. This means that the knowledge of the students disintegrates the ideas, fears
and opinions on a regular level in the face of a favorable attitude that is probably
reinforced at home by their parents.

Keywords: Adolescents / Knowledge / Attitudes / Family planning.

Resumé: Cet article cherche a déterminer la relation entre les connaissances et les
attitudes a I'égard de la planification familiale chez les lycéens de 5e année du Colegio
Leoncio Prado, Ate Vitarte, 2018. Concernant la méthodologie, la recherche était d'une
approche quantitative, non expérimentale, de type de base, prospective et transversale.
La population était composée de 175 éléves de cinquieme année du secondaire,
I'échantillon étant de 120 éléves selectionnés de maniére probabiliste. La technique
d'enquéte a été utilisée, en utilisant un questionnaire avec une échelle nominale et un
autre avec une échelle ordinale comme instrument. Les résultats indiquent que 62,5%
des éleves de cinquiéme année du secondaire ont un niveau moyen de connaissances sur
la planification familiale et en ce qui concerne l'attitude a I'égard de la planification
familiale, la tendance la plus forte est de type favorable dans 62,5 %. Enfin, il a été
constaté qu'il existe une relation entre le niveau de connaissance et les attitudes a I'égard
de la planification familiale a un niveau modéreé selon le Rho de Spearman de 0,363. Ce
qui signifie que les connaissances des éleves désintegrent les idées, les peurs et les
opinions de fagon réguliere face a une attitude favorable probablement renforcée a la
maison par leurs parents

Mots-clés: Adolescents / Connaissances / Attitudes / Planification familiale.
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1. Introduccién

En la adolescencia un gran namero de jovenes desarrollan un conjunto de conductas de
riesgo que influyen en su salud sexual y reproductiva. En este contexto, el joven debe
ejercer una sexualidad y una conducta sexual responsable en el marco de la
planificacion familiar, lo que significa basicamente y fundamentalmente cuidar y
salvaguardar su vida.
Al respecto, la Organizacion de las Naciones Unidas sefialo que la planificacion familiar
trae beneficios como evitar embarazos no deseados y de riesgo. Por otro lado, la ONU
indico que, en paises en desarrollo alrededor de unos 214 000,000 de mujeres en edad
fecunda incluidas las adolescentes quieren postergar el embarazo, pero no usan ningun
método anticonceptivo moderno.
El inicio de las relaciones sexuales en el pais, empieza antes de los 15 afios con una
tendencia al incremento progresivo del 5,1% al 6,2% entre el 2000 al 2009. En cuanto al
uso de métodos anticonceptivos en adolescentes, su utilizacion se incrementd de un
7,5% a un 14% entre los afios 1996 al 2013.
La investigacién es importante porque se trata de Determinar la relacion entre el nivel
de conocimiento y las actitudes hacia la planificacion familiar en estudiantes del quinto
afio de secundaria del Colegio Leoncio Prado, Ate Vitarte.
Luque, J. (2015) menciona que “El conocimiento es un conjunto de representaciones o
propiedades pertenecientes al objeto de interés. En el amplio conjunto de cosas reales
[lamados entes, en un aspecto estricto el objeto del conocimiento es el fendmeno que
1 O 4_ posee el individuo con relacion a su mundo exterior”. . ‘
Ortego M., Lopez S. y Alvarez M. (2012) define “Las actitudes se caracterizan por
manifestarse en forma de respuesta, previa a la conducta, en tal sentido son estables en
el tiempo, estructuradas en forma cognitiva, afectiva y conductual”.

Componentes de las actitudes:
Las actitudes se desarrollan en tres componentes

Componente cognitivo: este componente se refiere al conjunto de creencias y
opiniones respecto al objeto de actitud.

Componente afectivo: este componente se refiere al conjunto de sentimientos y
emociones respecto al objeto de actitud, que son considerados como aceptables o
desfavorables.

Componente conductual: este componente se refiere al conjunto de intenciones o pre
conductas respecto al objeto de actitud.

Hatcher, R., Rinehart, W., Geler, J. y Shelton, J. (2014) define “la planificacion
familiar se refiere al conjunto de practicas e intervenciones orientadas a evitar en las
mujeres embarazos no deseados y a los varones los beneficia a tener una mejor vida,
ello conlleva planificar el nimero de hijos y a regular el intervalo entre un embarazo y
otro”.

Segun la Norma técnica de salud de planificacion familiar (2017) considera que las
personas deben ejercer el derecho de adoptar decisiones totalmente libres e informadas,
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sin ninguna afectacion y sin ningln factor de segregacion. La atencion a la salud sexual
y reproductiva en el marco de la planificacion familiar describe un conjunto de métodos
e intervenciones de carécter preventivo que contribuyen al bienestar sexual y
reproductivo y, sobre todo a la salud de las personas en armonia con sus necesidades en
cada una de las etapas de la vida.

De esta forma, se busca influenciar en la calidad de vida y salud de las personas; por
consiguiente en este proposito, el personal de salud segun el cargo o responsabilidad
que desempefie u ocupe tiene como objetivo ayudar a las personas a alcanzar sus ideales
reproductivos; por tanto, la planificacion familiar favorece una construccién colectiva
de una cultura de prevencion y de salud sexual-reproductiva, unido a précticas de
autocuidado y estilos de vida saludable, ejerciendo asi las personas sus derechos con
autonomia y de la forma mas responsable y estratégica posible.

De acuerdo a las consideraciones anteriores se han considerado los siguientes métodos:

a) Metodo de abstinencia periddica
Estos métodos se basan en la inhibicion de las relaciones sexuales por un
espacio de tiempo, siendo programado por la pareja lo que coadyuva a tener
conocimiento de los espacios de fertilidad e infertilidad, lo que permite a la
pareja decidir en qué momento tener o no tener relaciones sexuales.
La eficacia del método dependera de algunos factores determinantes como el
conocimiento del ciclo menstrual y de su fisiologia, del seguimiento de las
instrucciones y del interés de la pareja por cumplir las instrucciones. Entre estos
métodos se encuentran el método del ritmo, caracterizado por basarse
fundamentalmente por inhibirse de tener relaciones sexuales durante el periodo
de menstruacion. Otro método es el método Billings, o de la Ovulacion o del
Moco Cervical, aqui se considera inhibirse de tener relaciones sexuales durante
el espacio de fertilidad, es decir evitarse por motivo de presencia de moco
cervical o sensacion de humedad en el 6rgano reproductor.
El método de los dias fijos o del collar, se basa en perlas de colores (marrén,
blanco y rojo) para establecer aquellos dias de fertilidad pertenecientes al
periodo menstrual.

b) Método de Lactancia Materna y amenorrea (Mela)
Es el método natural, fundado en la infecundidad transitoria de la mujer durante
el periodo de lactancia. Debido al efecto de la lactancia exclusiva se segrega la
hormona prolactina creando infecundidad.

c) Metodos de barrera

Es el método que se funda por el uso de materiales de latex en el caso de los
varones y en las mujeres el uso del poliuretano con 2 anillos flexibles a ambos
lados de los genitales. El preservativo mas utilizado es el conddn que impide que
los espermatozoides del vardn tengan camino al tracto reproductor femenino.
Asimismo, su uso correcto reduce el contagio de enfermedades de indole sexual
y de ITS, VIH — SIDA. Otro método son los espermicidas elaborados en forma
de 6vulos o tabletas vaginales, crema, jalea, gel y espuma que destruyen los
espermatozoides.
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d) Anticonceptivos orales
Esta clase de anticonceptivos representan métodos muy eficaces que se
administran de manera oral, siendo su uso en forma de pastilla, cuyo propdsito
es suprimir la ovulacién en el periodo de menstruacion, incluso su beneficio es
reducir la posibilidad de desarrollar céncer de ovario, entre otras. Estos
anticonceptivos pueden ser combinados o de progestagenos.

e) Inyectables
Son métodos basados en inyectables que contienen acetato de
medroxiprogesterona de 150 mg, imposibilitando la penetracion de los
espermatozoides. Son inyectables que contienen solamente progestageno y los
inyectables combinados que tienen estrogeno y progestageno.

f) Implantes
Consiste en la insercion de un plan anticonceptivo con recobro de la fertilidad
una vez retirado el implante que se coloca en el antebrazo es decir en la parte
subdérmica en la mujer.

g) Dispositivos intrauterinos (DIU)
Son dispositivos que se colocan en el interior uterino de la mujer. Este
mecanismo libera cobre impidiendo la fertilizacion.

h) Anticoncepcion quirargica voluntaria
1 06 Es un método de intervencion quirdrgica que impide_el proceso de fertilize}cic’)n,
evitando de esa forma el embarazo de manera transitoria 0 permanente, siendo
esta intervencion de manera electiva y voluntaria tanto para la mujer como para
el varon.

Conocimiento sobre el nimero de hijos a tener

Son aquellos conocimientos que tienen mujeres y hombres si quieren o no tener hijos,
cuéntos hijos tener, ejerciendo su derecho de manera libre y responsablemente.

Conocimiento sobre el espaciamiento entre hijos a tener

Son aquellos conocimientos sobre las ventajas y desventajas en cuanto a salud sexual y
reproductiva que tienen mujeres y hombres respecto al espaciamiento que deben tener
entre un hijo y otro.

Hernandez J, Velasquez R y Pinzon C. (2017) en el estudio titulado “Conocimiento,
actitud y préactica en anticoncepcién en adolescentes escolarizados en la comuna 1 de
Villavicencio”, realizado en Colombia. La metodologia corresponde a una investigacion
de enfoque cuantitativo, disefio observacional, de nivel correlacional y de corte
transversal-prospectivo. Los resultados sefialaron que el 66,7%, de los estudiantes
presentan conocimientos escasos sobre métodos anticonceptivos, siendo la mayor
tendencia en estudiantes varones en un 68,3%. El estudio concluye que los estudiantes
prefieren el uso del preservativo, luego los métodos inyectados, siendo su preferencia
por su facil uso y su facil acceso.
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Guillen A. (2015) en la investigacion titulada “Nivel de conocimiento y percepcion de
los y las adolescentes de 14 a 18 afos sobre el uso de métodos anticonceptivos frente a
la prevencion del embarazo no deseado. Los resultados sefialaron que el 87,5% de los
estudiantes consideran que el embarazo es resultado de la apoca informacién que se
tiene al respecto. El 60% sefial6 que a veces no utilizan métodos anticonceptivos por
motivo de impulso. El estudio concluye que los estudiantes tienen conocimientos sobre
proteccion y salud sexual y conocen que cuidarse representa utilizar métodos
anticonceptivos, sin embargo, sienten rechazo a su uso y a la planificacion.

Déavalos, N; Rios, A y Ruiz, S. (2015) en la investigacion titulada “Nivel de
conocimiento y actitudes hacia el uso de métodos anticonceptivos en adolescentes de
I.E.S.M MORB lquitos. Los resultados sefialaron que los conocimientos sobre métodos
anticonceptivos se encuentran en el nivel inadecuado en un 82,3% y un 93,8% presentan
una actitud de rechazo hacia el uso de los M.A. Se determind que la relacion entre
ambas variables es de dependencia segun la prueba estadistica de Chi Cuadrado (0,05).
La investigacion concluye que los conocimientos y el uso de los métodos
anticonceptivos se relacionan significativamente, por lo que se necesita de una mayor
educacién sexual y reproductiva y, mayores canales de informacion.

2. Material y métodos

El estudio se trato de una investigacion de tipo basico, disefio no experimental, de nivel
descriptivo correlacional, de corte transversal.

La poblacion estuvo conformada por 175 adolescentes pertenecientes al quinto grado
del nivel secundario de la Institucion Educativa Leoncio Prado de Ate Vitarte, por el
tamafo de la misma se denomina una poblacién finita dado que esta conformado por
120 estudiantes. Para la muestra se utilizé el muestreo probabilistico de tipo aleatorio
simple.

En relacion a las técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos se utilizo la técnica de
la encuesta para la aplicacion de los cuestionarios; la variable Conocimiento sobre la
planificacion familiar (30 items) y mide conocimiento sobre métodos anticonceptivos.
(22 items), conocimiento sobre el namero de hijos. (4 indicadores), conocimiento sobre
el intervalo de embarazos. (4 items) y para recopilar datos de la variable actitud sobre
planificacion familiar (15 items) y considera cognitiva (7 items), afectiva (4 items) y
conductual (4 items).

Se realizd el analisis estadistico correspondiente utilizando el Kr20 para medir la
consistencia interna del cuestionario de conocimiento cuyo valor de confiabilidad fue de
0.826, en cuanto a la validez del cuestionario se realiz6 la validez de contenido
considerando para ello a 3 expertos los mismos que fueron usados para la validacion de
la variable actitud y su confiabilidad uso el alfa de crombach logrando 0.978 lo cual
muestra que ambos instrumentos son validos y confiables.

Para el analisis de los datos se usé el software estadistico SPSS, mediante el cual se
elaboraron tablas de frecuencias y porcentajes (estadistica descriptiva) para describir el
comportamiento de ambas variables se efectuard la prueba de hipdtesis (estadistica
inferencial) mediante el coeficiente de correlacion de Spearman.
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3. Resultados

Tabla N°1: Distribucion de los estudiantes por niveles de conocimiento sobre
planificacion familiar

Conocimiento Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 3,3
Medio 75 62,5
Alto 41 34,2
Total 120 100

Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes, elaboracion propia

En la tabla 1 observemos que del total de estudiantes el 62.5% (n=75) tienen un
conocimiento en el nivel medio, un 34.17% (n=41) se encuentran en el nivel alto y un
3,3% (n=4) tienen un conocimiento en el nivel bajo.

Tabla N°2: Distribucion de estudiantes segun el nivel de actitud hacia la planificacion

familiar
Nivel de actitud Frecuencia Porcentaje
1 O 8 Desfavorable 1 0,8
Indiferente 44 36,7
Favorable 75 62,5
Total 120 100

Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes, elaboracion propia

En la tabla 2 nos explica que del total de estudiantes el 62,5% (n=75) tienen una actitud
en el nivel favorable, el 36,67% (n=44) tienen una actitud en el nivel indiferente y un
0,83% (n=1) presentan un nivel de actitud desfavorable.
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Tabla N°3: Distribucion de estudiantes segln las dimensiones del conocimiento en la
planificacion familiar

Niveles Bajo Medio Alto
Dimensiones ni % ni % ni %0
Conac. de métodos 2 1.7 20 16,7 18 | 150
anticonceptivos
Conoc. Sobr:_e_ el nimero de 90 75.0 79 65.8 65 54,2
ijos
Conoc. Sobre el intervalo 28 233 21 175 37 30,8
de embarazo

Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes, elaboracion propia

De acuerdo a la tabla 3 se observa los niveles de conocimiento de la planificacion
familiar segin dimensiones. En la dimension conocimiento sobre métodos
anticonceptivos, los estudiantes se encuentran en un nivel medio en un 75% (n=90) en
nivel alto se ubica un 23.3% (n=028) y en el nivel bajo se encuentran el 1,7% (n=2). En
la dimensién conocimiento sobre el nimero de hijos, los estudiantes se encuentran en
un nivel medio en un 65,8% (n=79) en nivel alto se ubica un 17,5% (n=21) y en el nivel
bajo se encuentran el 16,7% (n=20). En la dimension conocimiento sobre el intervalo de
embarazo, los estudiantes se encuentran en un nivel medio en un 54,2% (n=65) en nivel
alto se ubica un 30,8% (n=37) y en el nivel bajo se encuentran el 15% (n=18).

Tabla N°4: Distribucion de estudiantes segun las dimensiones del conocimiento en la
planificacién familiar

Niveles Desfavorable Indiferente Favorable
Dimensiones ni % ni % ni %
Cognitiva 1 0,8 7 58 7 58
Afectiva 41 34,2 44 36,7 63 52,5
Conductual 78 65,0 69 57,5 50 |417

Fuente: cuestionario aplicado a los estudiantes, elaboracion propia

De acuerdo a la tabla 4 se observa las dimensiones de la variable actitud hacia la
planificacion familiar segin dimensiones. En la dimension actitud cognitiva, los
estudiantes se encuentran en un nivel favorable en un 65% (n=78) en el nivel indiferente
se encuentran en un 34,2% (n=41) y en el nivel desfavorable se ubican en un 8% (n=1)
En la dimension actitud afectiva, los estudiantes se encuentran en un nivel favorable en
un 57,5% (n=69) en el nivel indiferente se encuentran en un 36,7% (n=44) y en el nivel
desfavorable se ubican en un 5,8% (n=7). En la dimension actitud conductual, los
estudiantes se encuentran en un nivel indiferente en un 52,5% (n=63) en el nivel
favorable se encuentran en un 41,7% (n=50) y en el nivel desfavorable se ubican en un

5,8% (n=7).
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Tabla N°5: Correlacion entre nivel de conocimiento y actitud hacia la planificacion
familiar
Valor S'.g'
aproximada
Ordinal por ordinal | Correlacion de Spearman 0,363 0,0001
N de casos validos 120

Fuente: Spss 24

La relacion es significativa, pues el indice de significancia fue menor al indice de regla
de decisién planteado (p<0,05) por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
alterna como respuesta al contraste (hi). Ademas, el coeficiente de correlacion obtenido
(0,363) indicé que la correlacion es positiva y baja. Por tanto, se acepta la hipdtesis
alterna y se rechaza la hipotesis nula. En conclusion, se afirma que: Existe relacion
significativa entre nivel de conocimiento y actitudes hacia la planificacion familiar en
estudiantes del quinto afio de secundaria del Colegio Leoncio Prado de Ate Vitarte.

4. Discusion

La investigacion concluy6 que existe relacion significativa entre nivel de conocimiento
y actitudes hacia la planificacion familiar en estudiantes del quinto afio de secundaria
del Colegio Leoncio Prado de Ate Vitarte. Esta relacion es significativa con un valor de

110 correlacion de 0,363. Este resultado se asemeja en lo encontrado por Hernandez J,
Veldsquez R y Pinzon C. (2017), quien concluyd que el 66,7%, de los estudiantes
presentan conocimientos escasos sobre métodos anticonceptivos, siendo la mayor
tendencia en estudiantes varones en un 68,3%. El estudio concluye que los estudiantes
prefieren el uso del preservativo, luego los métodos inyectados, siendo su preferencia
por su facil uso y su facil acceso. En el estudio se logré un nivel medio en un 34% de
conocimientos. Por ello, es fundamental elevar el nivel de conocimiento en temas
referidos a la planificacion familiar, lo que incluye cuidar la salud sexual y
reproductiva, aprendiendo a planificar los embarazos no planeados incluyendo la
prevencion de infecciones de transmision sexual por ello es necesario la
implementacion de programas novedosos en educacion sexual los cuales deben lograr
incorporar actitudes y practicas que busquen aumentar los factores protectores. Este
resultado también se asemeja en lo sefialado por Lopez M y Tenorio V. (2015) quien
concluyd que los conocimientos de los estudiantes todavia siguen siendo un tema de
urgencia que puede ayudarlos a seguir actuando con actitudes positivas de caracter
preventivo evitando embarazos no deseados y enfermedades de ITS. La relacion
moderada se ve corroborada en estos resultados contrastados con esta investigacion, por
consiguiente, es necesario llevar a cabo un plan de accion para corregir esta situacion
que conlleva enormes riesgos para los estudiantes.

Finalmente, se afirma que los grandes cambios en el comportamiento sexual de los
adolescentes, forma parte de un fendbmeno mundial caracterizado por el aumento de
infecciones de transmision sexual, embarazo precoz y abortos; en definitiva, se afirma
que se debe mejorar el acceso a una atencién de calidad que promueva el uso y respeto
al derecho sin restriccion de los métodos anticonceptivos en armonia con la
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planificacion familiar como medio y programa de orientacion a los adolescentes. Este
resultado también se asemeja en lo encontrado por Guillen A. (2015) concluyendo en su
estudio que el 87,5% de los estudiantes consideran que el embarazo es resultado de la
poca informacidn que se tiene al respecto. El 60% sefialaron que a veces no utilizan
métodos anticonceptivos por motivo de impulso. El estudio concluye que los
estudiantes tienen conocimientos sobre proteccion y salud sexual y conocen que
cuidarse representa utilizar métodos anticonceptivos, sin embargo, sienten rechazo a su
uso y a la planificacion. Del mismo modo, Castro M, Peniche A y Pefia J. (2014) en su
investigacion concluy6 que los conocimientos sobre planificacion familiar ascienden a
un porcentaje del 67%, de la misma forma los mitos y creencias se encuentran entre los
conocimientos que poseen. El estudio concluye que los conocimientos de los
estudiantes se ven afectados por los mitos y creencias los cuales son de naturaleza
errénea respecto a la formacion que recibe del entorno escolar y familiar.

5. Conclusiones

Se demuestra, luego del anélisis estadistico de los datos, que existe una relacion
significativa entre nivel de conocimiento y la actitud hacia la planificacion familiar en
estudiantes del quinto afio de secundaria del Colegio Leoncio Prado de Ate Vitarte,
2019. Esta relacion es significativa (p<0,00) con un valor de correlacion de 0,363
siendo este tipo de relacion baja.

Se demuestra que el nivel de conocimiento sobre planificacion familiar es de mayor
tendencia en el nivel medio en un 62,5% seguido del nivel alto con un 34,2% y un nivel
bajo en un 3,3%.

Se ha determinado que la actitud hacia la planificacion familiar de mayor tendencia se
encuentra en el nivel favorable en un 62,5%, un 36,7% tiene una actitud indiferente y un
0,8% presenta una actitud desfavorable
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Resumen: La construccion del articulo “El curaca Camasca, el curanderismo ancestral
de sus descendientes” se inspird en la inquietud y necesidad de demostrar que el
vocablo Camasca (apellido de cientos de peruanos), tiene raigambre social y cultural en
el pais y es parte constituyente de su propia historia. Para probar dicha tesis, hubo la
necesidad de hurgar las fuentes histdricas primarias y aconsejarse de las investigaciones
reputados investigadores de las ciencias sociales y de la salud, es decir, de la historia,
antropologia y de la medicina humana para obtener informacion y testimonios que
conlleven a probar nuestras afirmaciones o hipotesis de investigacion. El presente
trabajo, también pretende demostrar la relacion entre el origen de los apellidos y el
contexto medioambiental, social e histérico en un tiempo determinado. Aqui la
continuacion de la investigacion

Palabras claves: Vocablo/ Camasca/ Fuentes histéricas primarias / Origen de apellidos/
Curanderismo.

Abstract: The construction of the article “The curaca Camasca, the ancestral
curanderismo of its descendants” was inspired by the concern and need to demonstrate
that the word Camasca (surname of hundreds of Peruvians), has a social and cultural
roots in the country and is a constituent part of your own story. In order to prove this
thesis, there was a need to delve into the primary historical sources and seek advice
from reputable researchers in the social and health sciences, that is, from history,
anthropology and human medicine to obtain information and testimonies that entail to
test our claims or research hypotheses. This work also aims to demonstrate the
relationship between the origin of surnames and the environmental, social and historical
context at a given time. Here the continuation of the investigation.

Keywords: Vocablo / Camasca / Primary historical sources / Origin of surnames /
Curanderismo.
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Résumé : La construction de l'article «Le curaca Camasca, le curanderisme ancestral de
ses descendants» a été inspirée par le souci et le besoin de démontrer que le mot
Camasca (nom de famille de centaines de Péruviens), a des racines sociales et
culturelles dans le pays et fait partie intégrante de votre propre histoire. Afin de prouver
cette these, il était nécessaire de se plonger dans les sources historiques primaires et de
demander conseil a des chercheurs réputés dans les sciences sociales et de la santé,
c'est-a-dire de I'histoire, de I'anthropologie et de la médecine humaine, pour obtenir des
informations et des témoignages qui impliquent pour tester nos affirmations ou nos
hypothéses de recherche. Ce travail vise également a démontrer la relation entre
I'origine des noms de famille et le contexte environnemental, social et historique a un
moment donné. Ici la suite de I'enquéte

Mots-clés: Vocablo / Camasca / Sources historiques primaires / Origine des noms de
famille / Curanderismo.

1. Introduccidn

El PerG tiene marcadas caracteristicas que la hace particular y diferente en relacion a
otros paises de América del sur, entre las principales diferencias estan, la presencia de la
corriente de Humboldt, la cordillera de los andes que la atraviesa longitudinalmente, la
existencia de ocho pisos ecoldgicos y abundante riqueza natural, tales como oro, plata,
cobre, litio, etc. Ademas, petroleo, madera, pescado, gas natural, entre otras, y una

1 1 4- diversidad sociocultural, con culturas prehispanicas y un legado cultural en arquitectura,
artesania, agricultura, idioma y arte, entre otras riquezas.

En dicho contexto, explicar qué es lo que ha podido suceder en la historia con el
vocablo Camasca, apellido de cientos de peruanos, brinda la oportunidad para efectuar
algunas reflexiones a manera de conjeturas orientadas todas ellas a probar la migracion
del vocablo. De este modo tenemos, que registra la historia, que la movilizacion de la
cultura Chavin influenciando en las culturas costefias de Paracas por el sur y Moche por
el norte, explicada presumiblemente para adquirir alimentos o expandir sus dominios.
Por otro lado, cuenta el maestro Morith Tupifio Guadalupe , en su investigacion sobre la
lengua Jagaru (Tupe-Yauyos) ancestralmente llamada Cauqui, refiere que al
oficializarse la lengua quechua en el Imperio Incaico (gobierno de Pachacutec), empieza
el via cruces de las comunidades ‘“arus” y “Aymaras” quienes fueron tratados con
crueldad por ser fieles a sus costumbres, organizacién social y cultura (vestimenta) y
sometidos al sistema de las “mitmas”, consumian coca para resistir la intensidad del
trabajo, situacion que los obligd a migrar desde la meseta del Collao (Puno), pasando
por los departamentos de Arequipa, Ica (Nazca), Cusco, Huancavelica, Ayacucho,
Apurimac, Ancash (cultura Huari), Amazonas (Chachapoyas) hasta Tupe (Yauyos),
sobreviviendo a la agresividad conquistadora de Pachacutec primero y al poder
conquistador y arrasador de los esparfioles después. También, por su lado, los arrieros
wari (Huamanga) transportaban ceramicas y alimentos alto andinos en sus recuas de
Ilamas. Los comerciantes huaringuanchos llevaban pescado seco, ceramicas Yy
cochayuyo hacia los poblados del valle del Mantaro y los Lucanas cargaban finos
textiles al valle de Lima. Y, los huarochiranos de la etnia conchasica intercambiaban
conchas marinas y joyeria con arrieros moches procedentes de la costa norte. El trueque
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estuvo muy activo, por la variedad de produccion existente debido a la presencia de
pisos ecoldgicos, desastres naturales y caminos estratégicamente construidos.

En la actualidad, en el poblado las zorras (Huarmey — Barranca), denominado asi por la
presencia de zorros en la zona, sirve como paraje y espacio natural para que campesinos
migrantes de las zonas alto andina de Huaraz, Caraz, Paladin y otras provincias
ancashinas intercambien sus productos (trueque) quesos, coca, chochoca, maiz, trigo,
cebada, papas, etc., por sal, pescado salado, frutas, conchas marinas (para producir cal y
facilitar el chaccheo). Transaccion que se realiza desde tiempos inmemoriales. En este
caso estamos ante una estrategia econdémica-comercial, muy similar al desarrollado por
los pobladores de Lunahuand (Carete), quienes descienden de su valle con sus
productos (frutas) para hacer trueque con productos de pan llevar.

Sirvan las reflexiones o conjeturas descritas para construir nuestra hipétesis de trabajo
consistente en demostrar o probar que el vocablo Camasca vy, con ello, todas las familias
que asi se apellidan, tienen arraigo ancestral en la historia peruana y un origen comin y
estan directamente entroncadas con la evolucion histérica del pais. Ademas, estan
intimamente ligadas con la construccion de la medicina en el Perd, por ello se justifica
el abordaje de los topicos: “Los Médicos del antiguo Pert” y “Los Camasca y los
albores de la medicina en el Pert”. También se desarrolla los temas “Tradiciones vivas
y el curaca Camasca” y nuestra propuesta de “Ruptura historica: entre los Camasca
andinos y costefios”.

Finalmente, con el propdsito de ilustrar sobre el accionar directo de los curanderos
damos cuenta de experiencias directas experimentadas en diversas regiones del pais,
entre las cuales tenemos: Rezadores: “Santiago - el rezador” en el PP. JJ 1° de octubre
El Rescate” - Lima. La curandera Carmen en Tomaykichwa Ambo — Huénuco. Y, la
rezadora de Quinocay - Lima. Adivinos: EI Chaman de Cachiche - Ica. El maestro de
Brefia - Lima. Y, la mesada en Chiclayo - Lambayeque. El esquema de la exposicion
estd comprendido por el registro de las caracteristicas generales del curandero.
Narracion del ritual. E, interpretacion y comentario. Ademés, desarrollamos una
entrevista efectuada a un ex ayudante de Chaméan de las Huaringas — Huancabamba
Piura.

2. Tradiciones vivas y el curaca Camasca

En nuestras investigaciones en la region de Huancavelica, especificamente en la
provincia de Churcampa (que significa “Lugar de descanso”), creado por el extinto
presidente constitucional, Arg. Fernando Belaunde Terry, mediante Ley N° 24056 del 4
de enero de 1985, politicamente dividido en nueve distritos, con una poblacion de
44,300 habitantes, y una superficie de 1072.39 Kmz2, encontramos en una tradicion
local, relacionado a la presencia del curaca Camasca que ilustra con propiedad nuestro
tema.

La Provincia de Churcampa, durante la colonia fue parte de la Intendencia de
Huamanga y del Partido de Huanta, durante la republica integraba el departamento de
Ayacucho hasta 1839, posteriormente paso a formar parte de la provincia de Tayacaja
del departamento de Huancavelica. En 1898 la villa de Churcampa pas6 a ser capital del
distrito de Mayocc, hasta que por Ley N°. 14030 del 24 de febrero de 1962 se crea el
distrito de Churcampa. Del pasado prehispanico de Churcampa se tiene pocas
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investigaciones, aunque los vestigios arqueoldgicos existentes en la ciudadela de
Torongana y otros, hacen notar que en su espacio geografico donde se desarrollaron
diversas culturas desde el intermedio temprano hasta el horizonte Inca. Refieren que:
“Segin la tradicion local el nombre de Churcampa tiene su origen en la visita que hizo
el inca Capac Yupanqui al curaca Camasca, para solicitarle una alianza y luego pedirle
la mano de su hija Ccoillor, la mas hermosa de sus tres hijas. Ante la negativa de
Ccoillor, el Inca ofrecid convertir las tierras secas de Ccaccacucho en un precioso
jardin, regado por tres fuentes cristalinas de agua que bajaria de las cumbres de
Ccuccumarca, una por cada hija. Camasca y sus hijas no dieron crédito a los
ofrecimientos del Inca. Sin embargo, al dia siguiente al primer canto de las aves,
Camasca escuché el ruido producido por una cascada de agua que se precipitaba de las
cumbres de Ccuccumarca. En esos momentos llego el Inca, y el curaca Camasca
sorprendido por el hecho, se inclind muy reverente ante Capac Yupanqui y expreso:
Apu Inca, Churiy Ccampacc. Churcampa, segun esta version, es la forma concisa de las
palabras quechuas expresadas por el Curaca al Inca: Churiy Ccampacc (mi hija es para
ti).”

Ademas agregase, sobre la importancia de la historia de la medicina peruana, que el
Circulo Médico de Salta Provincia de Salta (Argentina), toman como ética profesional
conocer la historia de su medicina, rindiendo homenaje a las personas anénimas,
empiricos o cientificos, que han contribuido a revalorar la cultura y ciencia de la salud,
al esclarecer la mision del médico, como parte de la integracion del paciente. EI Circulo
Médico del Salta, en el capitulo sobre la medicina aborigen, hace referencia con
1 1 6 especial reIevapc_ia a los cirujanos de la antigua medicina peruana: “Los "Soncoyoc_:" 0
"Camasca" (Médicos de los "runas" o clase menesterosa). Los "Collahuayas™ (Médicos
viajeros). Los aprendices de "Sirkek™ (cirujano de la antigua medicina peruana,
especialista en fracturas), que acomodaban huesos con tablillas recubiertas con plumas y
seda del fruto del "tasi". Conocian los efectos de las epidemias autdctonas como la
fiebre amarilla y sobre todo el paludismo, que los indios Ilamaban "“chuccho”, que
combatian empleando la corteza de quina y del quebracho blanco. Tomaban pulso en lo
alto de la nariz, en la junta de las cejas y conocian las propiedades diuréticas de la
"barba de choclo". Combatian la fiebre con jugo de tuna o corteza de quebracho blanco.
Practicaban anestesia local con emplaste de coca y ceniza y suturas de heridas con fibras
vegetales o cabellos.”
También, Vicente Zaruma Q., en su trabajo Wakanmay (Aliento sagrado), refiere: “El
oficio de sortilegio lo ejercian generalmente ancianos, excepcionalmente mujeres.
Utilizaban diversos objetos: maiz, coca, frijoles, piedras de colores o arafias para
predecir el futuro. Una forma muy difundida de predecir el futuro era mirar ciertas
sefiales en los bofes o entrafias del animal sacrificado. A la categoria de médicos y
hechiceros, hombres y mujeres los llamaban Camasca (“el que ha recibido el espiritu”)
0 soncojoj (“el que tiene corazoén”), es decir el que es bondadoso”.
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3. Ruptura historica

Para muchos descendientes Camasca nacidos en los valles de Pisco (Ica) y Cariete
(Lima) principalmente, durante décadas del siglo XX han pensado que el centro y
origen de los mismos ha sido el distrito de San Clemente -otrora hacienda Caucato-,
especifico lugar que sirviera de inspiracion a Abrahan Valdelomar crear el hermoso y
famoso cuento “El Caballero Carmelo™’.

Sin embargo, en circunstancia que la violencia politica en nuestro pais (décadas 70 y 80
del siglo XX), se hacia conocer a través de los medios de comunicacién, entre muchas
desgracias, la muerte de ciudadanos Camasca quechuahablantes, en las alturas de
Ayacucho, Huancavelica y Apurimac, también hubieron Camasca victimados en las
ciudades de la costa. Dichas noticias, contradecian los pregones de siempre de los
Camasca costefios, quienes siempre hicieron alarde de su origen social como una forma
de expresar “linaje” sobre los indigenas del comun. Téngase presente que, segin los
cronistas citados, hablamos del curaca Camasca, que estableci6 una Alianza
matrimonial con Capac Yupanqui, hermano de Pachacutec, durante la expansion
territorial Inca. En la colonia, el Rey Carlos V, reconocié a todos los curacas por su
ascendencia notable y de privilegio, autorizdndoles anteponer a sus apellidos el término
“Don” (de origen noble) y otorgarle un escudo de armas. En este caso, nos referimos a
Don Camasca curaca principal. Testimonio de lo citado, son las representaciones de los
lienzos de los jesuitas quienes impulsaron la cultura mestiza en el Perd. Asi tenemos,
por ejemplo que en la pagina cultural del diario espafiol La Vanguardia se puede leer:
“Es interesante observar el hecho de que los incas sean representados simbolicamente
durante el siglo XVIII ya que dice mucho del prestigio que mantuvieron a lo largo del
virreinato los descendientes de los incas, que fueron los caciques de las autoridades
locales descendientes de las familias incas mas antigua”. Y, seguidamente se da cuenta
de: “Dos matrimonios que enlazaron la descendencia real incaica con la de dos de los
patriarcas de la Compafia de JesUs. La primera boda (Cusco 1572) uni6 al capitan
espafiol Martin Garcia de Loyola —sobrino nieto de San Ignacio y vencedor de Tupac
Amaru |, el Gltimo Inca rebelde y a quien un doctrinero jesuita convirtié antes de su
gjecucion- con la princesa inca Beatriz Clara Coya, hija de Sayri Tupac, hermano del
monarca derrotado. El segundo matrimonio (Madrid 1611) corresponde al de la hija
mestiza de ambos, Ana Maria Lorenza de Loyola Coya, con Juan Enriquez de Borja,

nieto de San Francisco de Borja”®,

Asi también, estamos ante una primera disyuntiva: los Camasca andinos del Per(
migraron a los valles costefios 0 los Camasca costefios migraron a los valles alto
andinos. Resolver este asunto, podria ser la respuesta de muchas interrogantes, tales
como, ¢antigiiedad y origen del apellido?, ¢origen unico o distinto de la raigambre de
los Camasca?, ¢qué los une y cudles son las diferencias?, y si finalmente estamos ante
una misma unidad familiar, con un mismo parentesco consanguineo, que por razones
historicas sociales debieron separarse y tener destinos diferentes.

7 Abrahén Valdelomar “El caballero Carmelo (Lima: 1913)”, nacid en Ica en 1888 y murio en 1919, considerado por
la critica como el cuento mas importante y perfecto de su género, plasmé con su obra el transito del modernismo al
vanguardismo en la literatura peruana contemporanea.

8 Extraido: diario La RepUblica — Pagina Ocio y cultura — 14.de mayo del.2019.
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Tal como lo hemos planteado, existen dos grandes grupos de Camasca, los que tienen
como centro de origen la region andina de Ayacucho y los que se asentaron en la costa
de Ica. Se sabe que ambos grupos de Camasca desconocen o tienen superficial
conocimiento de la existencia del otro y su comunicacién es escaza y limitada. Por lo
tanto, al desconocerse ambos grupos de familia, encontramos dos grupos de Camasca,
diferentes en costumbres, habitos, e idiosincrasia, que ahora, por demas antojadiza,
exponemos: los Camasca andinos y los Camasca costefios.

3.1. Los Camasca andinos

Se caracterizan en lo fundamental, porque en su mayoria son bilingies: hablan el
quechua fluido y el castellano, y ello constituye una de sus ventajas. Los Camasca
andinos son artistas: fabrican instrumentos musicales como el charango y la guitarra, en
la actualidad tienen talleres de produccién como la guitarra acustica, la guitarra electro
acustica, charango, mandolina, bajo mariachi y cajon. En relacion al instrumento del
charango, actualmente el Ing. Alejandro Camasca, es considerado un eximio
charanguista en Huamanga, la produce y toca magistralmente, integré en su juventud la
estudiantina de la Universidad San Cristébal de Huamanga. Al igual que otros han
organizado conjuntos musicales como: Guitarras Lagos Camasca.

Algunos son curanderos, como los antiguos Camasca tuvieron la destreza y habilidad de
leer el futuro a través de la lectura de la hoja de coca (técnica ancestral). Los actuales
Camasca desde pequefio fueron curados con la préactica de la orinoterapia, la practica del
1 1 8 ritual del rezo (curar a través de la ‘oracic')n), como.el “ma} dql sugto”, “mal de oj'o"’, y
“mal de viento”. Otros son profesionales, con evidente inclinacién por la medicina,
enfermeria, obstetricia, trabajo social, profesores, ingenieros (agronomos) y militares,

etcétera.

En suma, destacados artistas y profesionales que saben divertirse armoniosamente en
familia, bailarines, bromistas (el doble sentido del mensaje, el quechua les otorga una
ventaja que la familia bilingte festeja) y son buenos bebedores (de cerveza).
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Foto N°1: Instrumentos tradicionales usados por los Camascas durante el tiempo

'Fuente: Camasca (2020) o

1 1 9 Foto N°2: Instrumentos tradicionales actuales usados por los Camasca en la actualidad

gl

4 A
Fuente: Camasca (2020)
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Foto N°3: Los Camasca en una velada musical en la actualidad

Fuente: Camasca (2020)
Foto N°4: Parte de la familia Camasca en la actualidad
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DISFRUTA UN GRAN
SABOR AL MEJOR PREC

Fuente: Camasca (2020)
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3.2. Los Camasca costefios

Se caracterizan en lo fundamental por ser monolingies, hablan el castellano y son
aficionados al arte, como tocar violin que es el referente mas antiguo. También, se
dedican al canto y la composicion, recitar poemas, oradores (animadores), escritores
(cuentos).

Los Camasca son curanderos: una familia completa de Camasca fueron rezadores y
Ilegaron a practicar como un medio de vida que devinieron en reputados rezadores 0
llamados “médicos de los pobres” en sus localidades o pueblos, la técnica empleada en
lo fundamental era el rezo y el uso de la ruda, la que humedecen en agua bendecida y
luego era roseado en el cuerpo del enfermo.

La imaginacion interpretativa de la clara de huevo vertido en un vaso con agua, luego de
haberlo frotado o pasado por el cuerpo del enfermo —al tiempo que rezaban-,
generalmente por tres rezos seguidos; familias empobrecidas que el ultimo terremoto
localizado en Pisco profundizé su pobreza y necesidades sociales, con escasos
profesionales y aquellos que no lograron una formacion técnica, buscaron otra opcion
laboral, como choferes, mecanicos, sacerdotes, negociantes, policias y los profesionales
universitarios que culminaron sus carreras como medicina, enfermeria y trabajo social,
principalmente.

En suma, trabajadores “mil oficios”, pocos profesionales y mas técnicos, saben
divertirse muy bien en familia, cantar la masica criolla, bailar huayno (Programa radial
del sefior Luis Pizarro Cerron” que se propalaba en las mafianas todos los domingos) y
en general toda practica artistica —incluida la oratoria- mezcladas con el deguste de la
comida (carapulcra y sopa de pallares) y dulces (frijol colado), todo producido con
insumos costefios, también gustan del baile y son buenos bebedores y diestros en contar
chistes del doble sentido.

Cuentan la anécdota: “que al terminar de comer una agradable trucha en un restaurante
al pie de la hermosa laguna Pacucha en Andahuaylas (Apurimac), la vendedora se le
acerca exaltada para preguntarle su opinidn sobre el potaje y éste con plato vacio, le
respondio jno me ha gustado! para que ella interpretara el doble sentido de su respuesta,
pues al ver el plato vacio le debiera haber respondido jQué tal si le hubiera gustado, se
come hasta el plato! Pero, ella no interpret6é adecuadamente la chanza y se puso triste, lo
que dio lugar a la rectificacion inmediata del comensal para tratar de enmendar el
entuerto ocasionado, pero el dafio emocional ya estaba hecho”. En la actualidad
muchos Camasca han migrado al extranjero en busca de nuevas y mejores
oportunidades.

Una revision de semejanzas y diferencias nos pondria en la hipdtesis de que en realidad
estamos hablando de un mismo tipo de familia, asi por ejemplo, la semejanza de la
practica del arte y el curanderismo, las mismas profesiones, gustan divertirse en familia,
bebedores, bailarines y habiles en la practica de los chistes de doble sentido. Y las

9 Experiencia directa del autor de la obra, en circunstancia que efectuaba supervision en el Programa Nacional de
Salud Escolar y Adolecentes — PSEA del Ministerio de Salud — MINSA (2005)
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diferencias, las encontramos en la condicion de pobreza de unos de ellos y por ser
monolingle, que constituye una de sus desventajas.

Consideramos, que el flujo constante de individuos entre los andes y la costa peruana,
ocasiona vinculos, no solamente comerciales sino también relaciones de parentesco. Es
perfectamente valido conjeturar, que el trasiego que implica trasladarse de los andes
(més de 3,500 m.s.n.m) a la costa (menos de 150 m.s.n.m.) y viceversa, con Sus
acemilas (recuas) cargadas de productos, cuyas estancias en improvisados centros
comerciales (trueque) daban lugar al surgimiento de relaciones de amistad y parentesco,
entre vendedores, compradores (pobladores locales). De ese modo es factible
comprender la posibilidad del establecimiento de familias, y que hayan dejado
descendientes y apellidos. Version que se refuerza, por la construccion de extensos
caminos, que el estudioso Luis Guillermo Lumbreras autor de Origen de las
civilizaciones en el PerQ, afirma: “estoy absolutamente seguro de que uno de los
primeros caminos fue entre Ayacucho y Pisco, Ayacucho y Chincha, Ayacucho y
Lima.” 1°
La presencia del apellido Camasca en la costa peruana se debe, como ya indicamos a la
movilizacién de los Camasca andinos, quienes fueran originarios de los andes, porque
semanticamente el apellido es de origen quechua, quienes luego de trasladarse a la
minas de Huancavelica para obtener el metal, oro y plata principalmente, se trasladaron
a la costa sur. Y, tras realizar sus trabajos de orfebreria y comercializarlos en los
mercados costefios, entre ellos la ciudad de Ica. Eran expertos arrieros (el que tiene por
oficio trajinar con bestias de carga), que hacian su cansada travesia al trasladarse hacia
1 2 2 las n_1inas para obtener el metal precioso y luego transformarlo en m_ergancias, y vc_)lver a
la misma rutina, se trasladaron de los andes a la costa para comercializar o cambiar sus
productos por otros, trueque.
El trabajo productivo de los Camasca andinos, ha tenido tres etapas bien marcadas
histéricamente. La primera etapa, estuvo ligada a la edificacion de escultura eclesiastica,
el esculpir relieves (piedra o madera) de gran valor artistico para el ornato de las
iglesias. La segunda etapa, se la relaciona con la destreza vinculada a la produccién
artesanal de objetos de metal (oro y plata), Y, la tercera etapa, se la vincula al arte,
especificamente al arte musical, produccion de instrumentos de cuerda: charango,
guitarra y eventualmente violin.
En todas las etapas los Camasca han mostrado habilidad y destreza artistica, siempre
fueron trabajadores, ellos en lo fundamental no fueron agropecuarios. Al respecto,
conviene citar al Dr. Luis Guillermo Lumbreras “La hipotesis que estamos manejando
es que la expansion wari (Ayacucho) se debid a eso: entre los siglos V' y VI de nuestra
era se produjo un proceso de graves alteraciones climaticas. Durd unos treinta afios de
sequias e inundaciones. Evidentemente los pueblos que vivian de la agricultura
formalizadas (moches, Lima, Nazca, etc.) tuvieron problemas muy serios. Hubo guerras
intestinas, entre valle y otro, los de arriba con los de abajo, en fin. Fue un desastre
tremendo para los pueblos agrarios de la costa. Wari no, porque ellos no vivian de la
agricultura. Ellos lograron un altisimo desarrollo de la manufactura, artesanias,
ceramicas, textiles y fueron grandes comerciantes”.!’ Siempre trabajaron con un
instrumento, a saber: sus manos. Transformando la piedra 0 madera en hermosas

10 Extraido: diario La RepUblica — Revista Dominical — 02 de Junio del.2019
11 Extrafdo: diario La RepUblica — Revista Dominical — 02 de Junio del.2019
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esculturas para las iglesias o el metal en finas joyas o la madera y la cuerda y madera
para producir charangos y guitarras.

Consideramos que el viaje del apellido Camasca corresponde a la etapa de la orfebreria
(Il etapa). Los antiguos arrieros en reiteradas oportunidades descendieron del ande con
sus joyas para comercializarlos en los mercados costefios, condicién necesaria y
suficiente para establecer vinculos de amistad y parentesco con los compradores y
publico en general, de este modo fue el transito del apellido Camasca de los andes a la
costa.

4. Relatos de vivencias directas

REZADORES Y REZADORAS
“Santiago - El rezador”
Pueblo Joven 1° de octubre “El Rescate” — Lima

El barrio 1° de octubre, conocido como “El Rescate” estd ubicado en la margen
izquierda del rio Rimac y pertenece al cercado de Lima, desde su origen despleg6 gran
capacidad organizativa y combatividad para gestionarse sus reivindicaciones sociales,
tales como instalaciones sanitarias, alumbrado eléctrico, construccion de pistas y
veredas, posta médica, mercado, local comunal, entre otras demandas insatisfechas que
lograron en tiempo record comparados con barrios vecinos que a pesar de su antiguedad
aun no habian logrado mejoras significativas en su vecindario. En dicho contexto
“Santiago - El rezador, quien fuera combatiente en el conflicto con el Ecuador del afio
1941, obrero, vigilante de seguridad portuaria, ambulante, dirigente vecinal, cantautor
de huaynos y musica criolla, refranero, compositor y contador de cuentos, miembro de
la hermandad del sefior de los milagros, solidario con sus vecinos, orador y a todo ello:
rezador cuyo lema fue, “hacer el bien y no el mal” y por ello rechazo propuestas de
inescrupulosas personas que le solicitaban servicios “brujeriles” para dafiar a otro ser.
En su especialidad y en su mejor época llegaba a atender hasta diez personas por dia, a
un costo de cincuenta o un sol por servicio, estos ingresos eran diarios y les servia para
sufragar sus vicios personales sobre todo -consumo de licor y tabaco. Llegd a ganar
prestigio y respeto en el vecindario y la comunidad en general. Santiago el rezador,
reunia los requisitos para atender con propiedad a sus clientes, no diferenciaba entre
“ricos y pobres”, “sucios o pulcros”, “nifios o adultos”, “hombres o mujeres” él era
rezador y les cobraba a todos por igual y cuando no le podian pagar les decia “pagueme
cuando pueda”, ademas era una persona de la tercera edad. Sus hijos nunca lo valoraron
en la real dimension al “médico de los pobres” que tenian en casa, pensaban que era un
hobby como los tiene cualquier persona y en sus creencias no merecia mayor
consideracion, porque en el fondo era una persona comin y corriente. A su
fallecimiento, la familia y el vecindario en general lo acompafiaron hasta su ultima
morada sin desaprovechar oportunidad alguna para expresar su pesar por tan irreparable
pérdida.

Ritual

Sus usuarios debian llevar necesariamente un huevo, que en ese entonces Su precio
oscilaba entre 0.5 o 10 céntimos, con dicho insumo “Santiago El Rezador” iniciaba su
ritual sobando la cabeza primero, luego el estdmago y en definitiva todo el cuerpo de
su paciente o usuario y en simultaneo rezaba con voz siempre baja 0 queda, para
ulteriormente quebrar el huevo en un vasija y leer lo que le brindaba la clara de huevo,
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éste era el verdadero arte, no todos estaban en capacidad de dar una lectura al huevo
quebrado en forma adecuada, objetiva y veraz, la terapia indicada debia repetirse
necesariamente hasta tres veces seguidas. Al término de la misma, el usuario se
retiraba feliz con un agradecimiento a viva voz.

Interpretacion

“Santiago El Rezador” tenia dotes de psicologo, sabia decir las cosas apropiadamente,
su trato siempre fue respetuoso tanto con sus clientes y mejor con sus familiares. Sus
poderes fueron heredados de sus padres y abuelos, todos sus hermanos fueron rezadores
uno de ellos fue un profesional en la materia, en su sala habia bancas largas, que clientes
y familiares avanzaban de a poco hasta que le llegaba el turno. Santiago tenia que usar
un pequefo espacio de su casa y su atencion era limitada. Aun no esté esclarecido si su
poder fue transmitido genéticamente y que provienen de raices lejanas, este estudio esta
pendiente aun.

Comentarios

1.- “Santiago El rezador” al parecer nunca fue consciente del poder sanador que poseia,

él siempre tomo6 su accionar como algo natural e inherente a su persona y no

precisamente como una particular habilidad y menos como un poder.

2.- “Santiago El rezador” se gano el prestigio vecinal —metaforicamente hablando- de

“rezo en rezo”, solia atender a sus clientes en su domicilio y también concurria a los
1 2 4_ domicilios de sus usuarios, esto tltimo implicaba un costo econémico adicional.
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QUINOCAY - LIMA
La rezadora

En noviembre del 2017 en el marco del desarrollo del curso Problematica Social Rural
de la Facultad de Ciencias Sociales de la UNMSM fue preciso efectuar trabajo de
investigacion de campo exploratorio y descriptivo del poblado de Quinocay que
pertenece a la provincia de Yauyos, en dicho contexto tomamos conocimiento de la
curandera local, ella tenia fama de efectuar diagnostico a traves de la soba de cuy y
también era rezadora, precisamente me interesé esta ultima habilidad y fingiendo estar
enfermo de susto la visité para que me rezara.

Ritual:

La curandera —rezadora- me senté en una silla y por la espalda oraba en voz alta y
pedia al sefior padre celestial que me quitara el susto, no sé si por postura de estar
sentado o por la ora del ritual, lo cierto es que me relajé lo suficiente como para dar
inicio a un proceso de adormilarme, relajo que el abrupto grito de la curandera dio por
terminado intempestivamente. Nunca supe si el grito efectuado era por la molestia del
hecho de quedarme dormido o por efectivamente ese era su técnica de rezo. Esta
consulta como veran fue Unica y exclusivamente para indagar sobre su técnica de rezo,
no estaba en capacidad de probar el grado de efectividad de la técnica usada por la
rezadora porque el malestar fue simulado, solo podemos deducir que sus servicios son
buenos porque son los propios pobladores quienes la recomiendan y por tratarse de
nosotros el costo fue de tres soles, cosa que supongo que para los pobladores locales
debe ser menos el costo del servicio.

Interpretacion

La sefiora curandera —rezadora- es miembro de una familia pobre rural, cuya vivienda
era de material precario y no tenia bienes tales como TV, cocina a gas por ejemplo,
muebles, etc. Ella se dedica a las labores propias de la casa de una zona netamente rural,
donde aprendio el arte del rezo y de la soba del cuy, pero que desconocemos quién o
quienes fueron sus mentores. Sus costos eran madicos, el personal del centro de salud
desconocia de sus servicios, ademas con una enfermera que laboraba por horas y una
psicologa que llegaba cada tres dias para brindar sus servicios profesionales, era en la
practica muy poco lo que podrian hacer en términos de plantear un plan de accién
conjunta para atender la salud de la poblacién local.

Comentarios

1.- Un hecho digno de resaltar es que en esta oportunidad estamos ante una rezadora
local, era una representante del género femenino, empero podria especular que en Perl
hay mas rezadores masculinos que rezadoras.

2.- No existe la inquietud de los profesionales de los centros de salud u hospitales del
MINSA en desarrollar una politica de acercamiento para cruzar saberes. Empero, si
hemos sabido que en Piura se han desarrollado cursos para las parteras locales, pero de
rezadores o curanderos con otras especialidades desconocemaos.
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ADIVINOS
Curandera: Carmen
Tomayquichwa — Huanuco

En el mes de octubre del 2019 en el marco del desarrollo de la asignatura Problematica
Social Rural de la E.A.P. de Trabajo Social de la Facultad de Ciencias Sociales de la
UNMSM, una delegacion de estudiantes bajo la conduccion del suscrito docente a cargo
del curso nos constituimos en el distrito de Tomayquichwa uno de los 8 distritos de la
provincia de Ambo de la region Huénuco, creada el 18.12.1935 en el gobierno del
Presidente Oscar R. Benavides y se ubica en la region nor—centro oriental del Pert y al
sur oeste de Huanuco, Pert (América del Sur), con una superficie de 42,11 km2 y
altitud de 2,041 m.s.n.m., de clima célido y seco y con potencial turistico. Para
desarrollar una Investigacion Social exploratoria y descriptiva sobre los principales
aspectos socio-econdémicos y culturales de dicha localidad, con énfasis en la
problematica social de la poblacion. En dicho contexto, un grupo de estudiantes y el
suscrito nos constituimos en el domicilio de la curandera local, de nombre de Carmen,
una sefiora adulta mayor, analfabeta, que vestia con desalifio, de condicion de pobreza
extrema, cuya vivienda se ubicaba en la ribera del rio Huallaga y que a la sazén, lucia
descuidada y desordenada, sus animales domesticos (patos, pollos y cuyes) corrian y
saltaban libremente de un lado a otro por su pequefio cuarto. La curandera Carmen,
tenia un defecto al hablar, ocasionando que no se le entienda lo que pronunciaba,
algunos estudiantes dieron en creer, errbneamente que hablaba quechua pero, una aguda

1 2 6 observacié_n,nos hizo caer en la cuenta que la ininteligible oratoria se explicgba por una
malformacién bucal de origen desconocido. Luego de la espera respectiva bajo el
inclemente sol serrano y la mirada alerta de los vecinos lleg6é mi turno, ella me pregunt6
qué es lo que queria consultarle o adivinara y le respondi sin mucha conviccién, “lo
relacionado a mi trabajo”.

Ritual.

“Sentado frente a ella, observé que saco una bolsa de plastico que contenia hojas de
coca y con sus manos procedié a lanzarlos al aire —a media altura-, al tiempo que las
recibia con ambas manos y las que se deslizaban o caian al piso -tierra sin asfalto- las
recogia inmediatamente, todo ello acompafiado de una oracién o cantico ininteligible,
para finalmente escucharle o entenderle, problemas con una persona en su trabajo, es
alta. Y sin mas, dio por terminado la consulta”.

Interpretacion.

Obviamente quedé insatisfecho porque me dijo muy poco o casi nada, ademas, entre si
me dije: “que esperaba por el abono de 2 soles” —el costo de la consulta- y por otro
lado, aliviado, porque no menciond ningun tipo de sancién laboral y porque ademas mi
jefe en la EAPTS no es alto. Sin embargo, tengo otro empleo en simultaneo, que la ley
me lo permite, en aquella, las acciones devinieron en una voragine de contradicciones
inusuales o extraordinarias, que terminaron inicialmente en una queja pidiendo la
destitucion de la jefa del servicio, documento firmado Unicamente por el suscrito,
porque los demas temian represalias por su condicion de contratados. Y finalmente, se
zanjo el entuerto, con la renuncia voluntaria de la misma. Ella, si era —es- alta.
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Comentarios

1.- Las consultas a los curanderos deben ser monotematico, asi por ejemplo, temas
relacionados a trabajo, estudio, salud, vivienda, etc. No se les consulta por hechos muy
especificos, ;Cual sera mi nota en el curso “x”? o ;Cuando me nombraran en el trabajo?
o0 ¢fecha y lugar de fallecimiento de algun familiar?, etc.

2.- Sus mensajes u comentarios, se les debe descifrar o interpretar en un contexto
determinado. Si bien es cierto que poseen determinados poderes mentales o
psicolégicos no necesariamente estan en la capacidad de transmitirlo en forma fluida o
literaria, porque no son necesariamente personas instruidas o cultas.

3.- Aun en los pueblos peruanos existen personas con el poder de curar, cada vez son
menos, porque las nuevas generaciones ya no son practicantes de dichas sabidurias.
Ellos, las/los curanderos aun gozan de prestigio en un sector de la poblacion.
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El Chaman
Santa Rosa de Cachiche — Ica

En el verano del 2015, de visita a mis parientes residentes de las provincias de Chincha
y Pisco - Ica, como parte del goce de mis vacaciones y teniendo en cuenta que a tan solo
4 km de distancia se encontraba el afamado pueblo de Cachiche, renombrado por sus
chamanes, brujos o maestros del curanderismo o la adivinacion, opté por visitar dicha
comunidad. Sorprendiéndome inicialmente por la presencia del monumento a Julia
Hernandez Pecho viuda de Diaz conocida como la “La bruja de Cachiche” vieja
curandera que viviera 106 afios y quien fuera famosa por sus poderosos amarres, imagen
colocado por Fernando Ledn de Vivero en agradecimiento por resolverle el problema
del habla. La imagen de apariencia cinematografica, que en los canones actuales seria
una especie de marketing. Y, ademas por la presencia de la palma de las siete cabezas,
que en realidad son seis cabezas porque la comunidad corta siempre la sétima cabeza
para evitar malos presagios y sus multiples raices expuestas y entrecruzadas que se
exhiben a flor de tierra, para finalmente acceder a la vivienda del chaman. Este, de
aspecto triguefio o zambo de 45 a 50 afios de edad aproximadamente, vestia
deportivamente por el calor reinante, quien de inmediato —con buenos modales- me
invitd sentarme en torno a su mesa de trabajo con las barajas o cartas que reposaban
sobre ella. ElI chaman en forma directa y clara me preguntd cuél era mi interes en la
consulta, y le respondi también directamente los temas: educacion, salud y trabajo.

1 2 8 Ritual.

“El maestro curandero dio inicio al juego o baraja de las cartas, un rato después de su
habilidosa maniobra, coloco una carta sobre otra “boca arriba o mirando el techo” y
luego las deslizd suavemente, dando lugar a que posaran una detras de otra en forma
organizada y en semicirculo, al tiempo que extraia una carta tras otra para decirme
con naturalidad, usted viajard al extranjero, sufrira un accidente pero, no sera de
gravedad porque es lo suficientemente fuerte y finalmente tiene un enemigo en el
trabajo, si gusta en este momento lo puedo configurar, previo abono de un monto
adicional al precio previamente convenido. Mi respuesta fue firme: dejémoslo asi
nomas, muchas gracias. Terminando de este modo la consulta”.

Interpretacion.

Sali més alegre que contrariado, recientemente habia enviado mi curriculo vitae
postulando a una maestria a una universidad extranjera y si el chaman estaba en lo
cierto, entonces prontamente viajaria y ya sofiaba despierto adquiriendo mi pasaporte,
visa y pasaje, y me visionaba con las maletas hechas, por eso mi alegria. Y, en cuanto a
lo del accidente el propio chaman se encargd de desvirtuarlo y lo del enemigo en el
trabajo, bromee y dije: “aqui el brujo se quedo corto, porque son mas de uno”. Mis
vacaciones culminaron y tuve que regresar a mis labores habituales, al poco tiempo se
me comisiond supervisar al PSEA de la DIRESA Tumbes pero, una habilidosa
enfermera, integrante del Subprograma Nacional de Salud Escolar del Adolescente de la
DGSP del MINSA se me adelant6 y pidi6 que se cambie los destinos, de este modo ella
viajaria a Tumbes y el suscrito a Madre de Dios, propuesta que lo tomé con “filosofia” y
dije: jtrabajo es trabajo!. En dicha ciudad fui recibido por la coordinadora local del

Revista de Investigacion Multidisciplinaria i'cmm )



‘\
!CTS CAFE nuous

Volumen IV- N° 12 Noviembre 2020 http://www.ctscafe.pe ISSN N°2521-8093

129

programa, e iniciamos el plan de supervision y capacitacion in situ. Y, cuando
estdbamos en el poblado de Iberia la coordinadora propone “visitar al pueblo fronterizo
de Tahuamanu y si se puede cruzamos al Brasil” mi respuesta fue positiva, habida
cuenta que estaba en condiciones de conocer a otros seres humanos, con otro idioma,
habitos y cultura. Efectivamente, luego del saludo protocolar a la guardia fronteriza,
cruzamos al poblado de Acre del Estado de Mato Grosso — Brasil y decidimos almorzar
en un restaurante local para consumir su gastronomia que lo vendian al peso y
decidimos contrarrestar el calor reinante con el consumo de cerveza para refrescarnos,
nos brindaron vasos, limones cortados y cervezas heladas, y nos explicaron que
debiamos echar a la cerveza el limon exprimido, cual si fuera limonada, para que
fermentara y adquiera el grado de licor deseable. Asi lo hice y con la copa en el aire
para el brindis, me acordé del chaman, tuvo razén me dije, estoy en el extranjero, en ese
instante me dije “adidés beca de estudios”. El trabajo en la frontera termind y
regresamos a Maldonado. Al dia siguiente retornaria a Lima, el avion llegaria a las
09:30 am., procedente del Cusco y reemprenderia el vuelo a las 10:30 am., con destino a
Lima y como siempre me ocurre -por el estrés-, el dia anterior a mis viajes, me es
imposible conciliar el suefio, apenas amanecié y con el sol reinante me dispuse ir al
aeropuerto de Puerto Maldonado y esperar alli hasta la hora de embarque, solicité los
servicios de una motocars y le dije que antes me traslade al mercado para comprar
carnes Yy frutas, asi lo hice y luego de embalarlos le dije al conductor que me traslade -
ahora si- al aeropuerto. El tramo inmediato anterior al aeropuerto es una pista ancha,
empero el conductor preferia ir por el borde de la pista, habiendo tanto espacio queria ir
por la orilla y en una curva la moto se desbarranco, la altura seria de cinco metros
aproximadamente, la moto se partié en dos, el conductor lloraba y yo estaba con
traumatismos por todo el cuerpo, embarrado pero, con vida. Asi y todo regresé a Lima,
mis familiares se enteraron del accidente mucho tiempo después. Por otro lado, en mi
centro de trabajo, el jefe del programa fue cambiado por su colega que él trajo y a quien
prefirio darle el plus econémico por responsabilidad laboral que inicialmente me
ofreciera. Las relaciones no fueron las mejores con el nuevo jefe, desde el inicio fueron
tensas, porque pretendia que labordramos en horas no habituales, por ello nuestra
resistencia se dio desde el primer instante, hasta que renuncié y regresé a la Direccion
General de origen. Pensé, que tal si al chaman le hubiera aceptado la propuesta de
configurar al “enemigo en el trabajo”, tal vez, hubiera renunciado antes o lo habria
eludido, etc. El viaje al extranjero, el accidente y el enemigo en el trabajo en la practica
sucedieron, coincidencia o capricho de interpretacion.

Comentarios

1.- Es innegable el poder mental del chaman (brujo) quienes tienen la capacidad de
visionar el futuro de las personas, a través de la lectura de sus barajas o cartas, de modo
tal que en minutos pueden predecir tu futuro. Su vision y el grado de acierto son
elevados. Sin embargo, no es recomendable tomar a pie juntilla sus interpretaciones,
hay un margen de error o de mala interpretacion, en los hechos estan en capacidad de
afirmar que habria un accidente pero no pueden afirmar el tipo, lugar y tiempo de
ocurrencia.

2.- También juegan con las expectativas o idiosincrasia de sus clientes, aquello de
colocar un mufieco que simule una bruja con escoba y todo, es parte de un plan de
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marketing orientado a la captacion de clientes, como cualquier negocio del mercado
liberal.

3.- Los costos resultan ser elevados y los usuarios a cambio de sus servicios lo cancelan
sin regatear, porque se sobrevalora més la expectativa humana de querer estar siempre
en una posicion de ventaja en comparacion a otros vy, si para ello, es necesario pagar,
con gusto lo hacen con tal de tener dicha ventaja social que en su concepto en la
practica le retribuira mucho mas.
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El maestro
Brefia — Lima

A mediados del afio 2018 en Brefa visité a un joven maestro curandero, nunca imaginé
que en un apartado de una casa moderna —muebles, televisor a color, juegos de mesas,
sillones y moderna cocina y bafios pulcros y bonitos- exista un espacio o algo asi como
un consultorio para el trabajo del maestro chaman. Mi inquietud para visitarlo fue mi
estado de nerviosismo o estrés, al grado que casi no podia mantenerme en pie y dicha
situacion dificultaba mi trabajo que justamente demanda de una persona estable
emocionalmente para estar en condiciones de brindar apoyo a quién lo requiere. Y, esa
no era mi situacion por lo que me vi en la necesidad de visitar al maestro curandero, a
quien imaginé una persona mayor 0 propiamente un anciano y no un joven maestro
curandero como fue el caso, no quepa duda que nos manejamos con paradigmas para
todo cuanto signifique interactuar con otras personas.

Ritual

Hubo preguntas de rigor: nombres y apellidos completos, centro de trabajo y motivo de
la consulta y la indicacion de despojo de mis ropas para quedarme en pafios menores
frente a frente a una distancia de dos metros aproximadamente entre uno y otro y el con
dos maracas 0 sonajeros dio inicio a una tonada en voz alta que repetia
intermitentemente, hasta que dio inicio al rozamiento sobre todo mi cuerpo de pie a
cabeza de un liquido exageradamente oloroso —agua de cananga-, al tiempo que exigia
u ordenaba que mis males o tormentos salgan de mi cuerpo y me dejen en paz y la
tonada citada seguia repitiéndose permanentemente. El joven chaméan con su ritual era
todo un espectaculo y finalmente me dijo: “has llegado con las justas” algo asi como
que si la consulta hubiese sido tiempo después, ya no estaria en condiciones de poder
remediar el mal o ayudarme. Como quiera que fuere, exageracion o no, ese dia y los
dias subsiguientes dormi placidamente y el mentado nerviosismo desaparecio.

Interpretacion

Afirmo que tanto el nerviosismo y los resultados de la consulta al maestro curandero,
ambas situaciones fueron reales. En cuanto a lo primero, aparentemente no habia razon
alguna para su existencia, porque no tenia amenaza laboral visible y mi relacion familiar
marchaba normal, conforme a lo programado. Sin embargo, en los hechos me
encontraba inestable, me impresionaba que mis extremidades inferiores no podian
sostener mi cuerpo, nunca antes habia sentido dicha sensacidn, hecho que se sumé a una
anécdota que ocurriera semanas atras, en el que en una operacion de limpieza de mi
pupitre de casualidad encontré debajo del porta teclado pegado una estampa que segun
los entendidos era la santa que todo lo expulsa, es decir, alguien pretendia mi
“desafuero”, a pesar que en dicho momento no ocupaba cargo que abriera el apetito a
alguien para tamafia pretension o tal vez esa foto fue anterior a mi llegada a la oficina y
estaba dirigida a otra persona, fuere como fuere, y ante la oferta insistente de visitar al
maestro, terminé visitando al maestro curandero. En cuanto a lo segundo, en verdad los
dias anteriores a la consulta me era dificil conciliar el suefio, dormia pocas horas y
andaba estresado, después de la consulta pude dormir feliz, estaba seguro con lo que
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hacia y mis brios retomaron su curso y estaba en condiciones de ayudar y ayudarme a
lograr los objetivos de mejora y desarrollo propuestos de propios y extrafos.

Comentarios

1.- Me fue sorprendente que en plena ciudad, es decir, en el centro de Lima la capital
del Perq, exista un servicio como el que brinda el maestro curandero citado. Existe
varios lecturas del hecho, una de ellas esta relacionado a la resistencia que brinda el
curanderismo en general ante el ninguneo de la llamada medicina cientifica u occidental
y porque existe o coexiste en la practica clientes, clientes satisfechos sobretodo. O tal
vez porque el curanderismo, otrora alejado de las grandes urbes se resiste a perecer
definitivamente, como sefial del avance del progreso y modernidad del pais y que en la
practica no son mas que resabios de un pasado pais empobrecido y atrasado.

2.- La intervencion del maestro curandero fue efectiva. Que tal vez hubiera obtenido el
mismo resultado si hubiese visitado a un especialista en psicologia o psiquiatria, en
realidad no lo sé, lo que si se puede afirmar es que los costos del maestro curandero
fueron —son- mas maodicos y la atencion fue inmediata y sin citas.

132
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La mesada
Chiclayo — Lambayeque

A fines de la Gltima década del siglo pasado, en la ciudad de Lambayeque se desarroll6
un encuentro cientifico sobre Medicina Tradicional organizado por el Instituto Nacional
de Medicina Tradicional del MINSA evento liderado por el extinto médico Fernando
Cabieses Molina y en dicho contexto se programo desarrollar una Mesada a cargo de un
chaman (brujo) local y su ayudante “aprendiz de chaman”. Lo particular de la actividad
es que se desarrollaria en lugar apartado y desolado (laguna) y a media noche. Los
voluntarios concurrentes que fuimos muchos, nos constituimos con mucha expectativa.

Ritual

El término Mesada, hace alusion a “mesa” y eso dio lugar a que pensara que lo
primero que veria seria una mesa llena de utensilios o artefactos alusivos al
curanderismo. Sin embargo, mi sorpresa fue observar que la mentada mesa era el piso
o la tierra, en un apartado el chaman habia tendido una manta lo suficientemente
grande para colocar sobre ella una serie de objetos raros, de apariencia Utiles para el
maestro Chaman, entre las que estaban: largas espadas, cucharas, crucifijo, imagenes
de santos (virgen del Carmen), craneos, San Pedro y hierbas diversas, ollas de barro,
etcétera. Una de las primeras acciones que debiamos realizar era ingerir una sustancia
liquida, al parecer un brebaje del San Pedro, inicialmente sugirié su consumo via
nasal, hecho que obtuvo el rechazo de los asistentes quienes solicitamos al chaméan que
cambiara su consumo por la via oral, solicitud que al final aceptdé. En cambio el
aprendiz de chamén, que obedecia a pie juntillas las indicaciones del maestro, si debia
hacerlo por la nariz y apreciabamos su retorcimiento del ardor que causaba su
consumo. Los que decidimos consumir el brebaje experimentamos instantaneamente la
expulsion de todo cuanto habiamos comido, dando una sensacion de vacio pleno,
supuse que eso significaba una “limpia“. Luego nos organizo en fila india y
desfildbamos frente a €l uno a uno, y nos pasaba sus espadas en cruz por el frente y
espalda y de arriba abajo de cada participante, nos conversaba diciéndonos los males
que padeciamos, las intervenciones quirurgicas experimentadas, los traumatismos
sufridos y fechas, etcétera, todos asentian en demostracion de lo acertado de la
observacién, visién o diagndstico del chaman.

Interpretacion

Al parecer, la Mesada satisfizo las expectativas de los asistentes, por lo acertado de los
diagnosticos del chaman y también sirvid como oportunidad para conversar
personalmente con el chaman y solicitar sus referencias para requerir sus servicios
posteriormente. Fuere como fuere, se probaba lo util de la reunion y la necesidad de
compartirlo. La mesada, en los términos modernos, no fue otra cosa que una atencion
médica masiva, el chaman en breve lapso de tiempo —a lo sumo dos horas- estuvo en
capacidad de atender a decenas de personas en relacion a la salud principalmente de
cada asistente. Estdbamos ante una experiencia singular, donde un hombre y su
sacrificado aprendiz de chaman, demostraba en vivo y en directo, su capacidad de
visionar (predecir) y diagnosticar el futuro, las enfermedades y las ocurrencias futuras a
decenas de asistentes y mostrar suficiencia y asertividad en sus aseveraciones. Si existen
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estas personas, entonces porque descartarlas, obviarlas o ningunearlas, cuando lo
sensato es desarrollar acciones de articulacion entre la llamada “ciencia oficial u
occidental” y el curanderismo en todas sus manifestaciones. Acto que en nuestro medio
lo han propuesto destacados médicos y han obtenido algunos avances para atender las
enfermedades de la poblacién. En algunos nosocomios ya existen servicios o terapias
con masajes o el uso de hierbas medicinales, etc. En la practica debemos ser conscientes
que existen diversas ofertas de curar y el pais debe usarlas todas para contrarrestar las
enfermedades que padece la poblacion pobre principalmente. También es pertinente
agregar que en dicho evento el doctor Cabieses se tomo el trabajo de fotografiar hasta el
mas minimo detalle de todo lo acontecido.

Comentarios

1.- En la mesada el chaman o los chamanes muestran su capacidad para brindar un
servicio masivo. Diagnostican enfermedades, predicen acontecimientos, brindan
terapias de sanamiento y lo relevante en su intervencion es que en el caso particular lo
efectda con un publico masivo.

2.- Algunos chamanes refieren ser el medio a través del cual se expresan fuerzas

todopoderosas, para ello utilizan el brebaje de cactus o San Pedro, alucinégeno que les

facilita ese transito de la ignorancia a la sabiduria. No es un tema simple de estar con

Dios o con el demonio, porgue en su mesa se ubican cruces, santos, craneos al lado de

utensilios de barro (ollas, cucharas) hiervas, pcimas y un largo etcétera. Empero, tienen
1 3 4_ poder para sus presagios o visiones producto de sus trances alucinégenos.

3.- Algunas preguntas quedan adn sin resolverse, por ejemplo: ¢Por qué el ritual debio
ser a media noche necesariamente?, ¢;Por qué el chaman necesita o hace uso
necesariamente de su aprendiz en su ritual para el consumo de su brebaje?, ;Cémo es
posible que pueda diagnosticar y predecir a distintas personas a quienes recién conoce
en un mismo momento?
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ENTREVISTA A:
CIGIFREDO PENIN AMBULAY
Poblador de las Huaringas — Huancabamba — Piura

¢ Por favor le agradeceré hacer una breve resefia de su persona?

Mi nombre es Cigrifredo Pefiin Ambulay, natural de Huancabamba — Piura, con
alrededor de 70 afios de edad, cesante del sector publico, casado con hijos y debo viajar
a Lima siempre para retirar mis boletas de pago, sino lo hago dejarian de depositarme
mi pension y me pagarian con cheque, momento que aprovecho para recoger otros
beneficios que me brindan, como vales de consumo por ejemplo y me sirve también
para hacer otras diligencia. Desde temprana edad quise ser un Chaman o brujo como lo
Ilama la gente, pero creo que no tenia condiciones para serlo y abandoné la idea.

¢Quién es un chaman, todos pueden serlo?

Un chamén es un curandero, con poderes sobrenaturales. Todos quieren ser un maestro
0 chamén, pero no todos tienen las condiciones para serlo. Todo maestro en algun
momento de su vida fue un aprendiz, un ayudante de chamén. El maestro chamén debe
conocer el momento exacto para el ingreso del usuario al bafio, las hierbas que debe
emplearse, sean para un caso de traicion o males del corazon. Cuando las consultas son
enfermedades que no estan al alcance de sus poderes los derivan al médico. EI tiempo
promedio de un ayudante para ser chaman supera los quince (15) afios de aprendizaje y
eso comprende aprender rituales de rezo, cantos y danzas. Y tienen la capacidad para
ver los casos de amor, salud, negocios y pobreza.

¢En qué radica el poder del chaméan?

Los chamanes consumen el San Pedro, con el brebaje de este cactus se embriaga (droga)
y en esa condicién habla incoherencias y ve las cosas cual si fuera una pelicula y lo que
hace es interpretar los hechos. En version de los propios chamanes “una persona habla
por ellos” y en ello radica su poder.

¢Un chaman se enriquece con su oficio?

Los chamanes antiguos no cobraban, pero aceptaban regalos. Las siguientes
generaciones de chamanes si se enriquecen con su oficio, ello se aprecia con sus
propiedades de hoteles, automdviles, etc. Asimismo, ahora hay mas oferta de chamanes.

¢Por qué son famosas las lagunas de las Huaringas?

Son famosas por sus poderes curativos y otros beneficios para los usuarios. A ellas,
desde que tengo uso de razon van personas de todas las condiciones sociales,
econdmicas y culturales. Todos de alguna manera u otra, quieren sanar, mejorar o
asegurar sus negocios o adquirir poder o simplemente quiere saber que les depara el
futuro, entre infinidades de consultas.

¢ Cuantas lagunas hay en las Huaringas?

Hay siete (07) lagunas.
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¢Nombres y propiedades de cada laguna?

Laguna “La Chimbe” es conocida por el romanticismo y se asocia a la captacion de
parejas desaparecidas o abandonos de la novia, una de sus practicas usuales son los
bafios de florecimiento.

Laguna “La negra” conocida como la curandera, esta asociada a quitar el mal, incluidos
aquellos desahuciados, también mejora de negocios. El agua es helada o muy fria y los
usuarios generalmente entran en estado de shock, pero al salir de la laguna se sienten
como nuevos. Y, ello es debido a que las aguas tienen minerales que sirve para mejorar
la circulacion y el estado de animo de los usuarios. Laguna “La palangana” esta a mas
altura, tiene la especialidad de hacer “amarres a las pareja”. EXiste dos rocas que
simulan los 6rganos genitales masculinos y femeninos vy el ritual exige que el hombre
orine en la roca que simule el 6rgano sexual femenino y similarmente la mujer debera
orinar en la roca que simule el érgano sexual masculino.

¢Qué 'y como es una mesada?

Una mesada es una consulta masiva, en ella, todos beben el San Pedro, tanto el Chamén
0 su ayudante y el publico asistente o usuarios. EI Chaman Ilama uno por uno por su
nombre sin haber sido presentados antes, ve su enfermedad y la atencién se hace en
plena oscuridad. En la mesa se exhiben el brebaje del San Pedro, espadas, caracol
marino, cucharas, crucifijos, ollas de barro, virgenes y todo cuanto ha reunido en su
aprendizaje. Es una relacion entre Dios el creador de todas las cosas y la naturaleza.

1 3 6 Caso practico 1

Una pareja decidio solicitar ayuda al Chaman para no romper su relaciéon toxica. El
Chaman hizo un juego con las barajas y descubri6 que ella le era infiel y le aconsejé que
por el bien de ambos, ella se fuera con su nueva relacion y dejase al joven libre de dicho
compromiso. Obviamente, ella nunca mencioné al Chaman de su relacion extra pareja y
cual si fuera un psicologo les orientd que por el bien de ambos cada uno tome su propio
camino. Ellos fueron para conciliar su relacion y terminaron conciliados pero separados.

Caso practico 2

Unos concubinos cansados de visitar a los médicos y sin obtener cura del mal que
padecia ella. Y, en contra de su opinién, deciden viajar para consultarle al Chaman. Este
sin preguntarles, los Ilamo por sus nombres y sabia el motivo de su visita y mas aun les
dijo que podia ayudarla. Indicé a la sefiora que se parara sobre una tina y con un atado
de ruda, comenzando a deslizarlo desde la cabeza hasta los pies el atado, para
finalmente antes sus ojos incrédulos observar que al fondo de la tina estaba un
monticulo de tierra que habia salido de su cuerpo. Y, mas aun les dijo la persona que le
habia hecho el mal y le indico que a esa persona le dijera: “ya me comi un sandwich
ahora me voy a comer un lechon”. La sefiora sali6 aliviada de toda dolencia.
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5. Conclusiones

Los conquistadores espanoles tipificaron de herejes a los curanderos, adivinos y
herbolarios existentes en el Imperio de los Incas: los Calparicuqui, Viropiricos,
Calpariculs, Socyac Achicocs, Yacarcaes, Huacapvillac, Huacacuc, Ichuris, Rapac,
Pacharicucs, Moscosc, Huacaricuc, Camasca, entre otros, atendian la demanda de salud
fisica, mental y emocional a la nobleza y la poblacion comun.

Prestigiosos investigadores de las ciencias de la salud y de la antropologia entre otros
campos del saber, tales como: Arriaga, Ballon, Brosseder, Cabieses, Cobo, Garcilazo de
la Vega, Lastres, entre otros, en sus trabajos de investigacion cientificos, refieren que el
vocablo Camasca, culturalmente ha estado asociado a la génesis y construccion de la
medicina humana, habida cuenta que los primeros Camasca se dedicaron a la practica
empirica de erradicar las enfermedades de la poblacion pobre principalmente. Practica
sanitaria relacionada y explicada inicialmente a fuerzas divinas o magico-religiosas,
estos profesionales de la salud del antiguo Perti, carecian de protocolos sistematizado
empero, hacian uso de procesos sistematicos y efectivos en sus propdsitos de curar.

Por su parte, en el caso de nuestro estudio, Camasca es un vocablo quechua y
precolombino, traducido al castellano adquiere las acepciones de “curandero”, “hacedor
del bien”, “el que ha recibido el espiritu” y/o “médicos de los runas o de las clases
menesterosas”, es originario y con raigambre social y cultural del Pert. Y, estd asociada
histéricamente con el desarrollo socio-econdémico del pais, esto es, con la produccion
agricola, minera y comercial, actividades que demanda la construccion de caminos,
carreteras, medios de transporte y espacios de realizacion de sus productos (ferias y
mercados), circunstancia social e historica que gesta su natalicio en los andes y que
primariamente migra a la costa central del pais.

El estudio del apellido Camasca, nos sirve para demostrar el centralismo econdomico,
politico y administrativo existente en el pais, lastre que data de muchas décadas atras en
el pais. Asi, por ejemplo, este apellido originario de la region Ayacucho (sierra sur del
Pert1) que por razones socio-econdomicas desciende a la region Ica (costa sur del Peru),
donde se generan vinculos socio-econémicos y consanguineos, para luego migrar a
Pisco, Caiiete y finalmente a Lima, por las oportunidades de desarrollo socio-familiar
que brinda a las familias provincianas, estas migraciones fueron por el comercio y por
estrategia de sobrevivencia.

En conclusion el apellido Camasca tienen un origen comun. Lazo que se rompe
historicamente por razones socio-econdmica y que los Camasca actuales deben conocer,
comprender y superar generando nuevas y mejores relaciones socio-familiares que
contribuya a su reunificacion y desarrollo.
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