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El desarrollo y bienestar de nuestra nación se basa en la resolución de nuestros pro-
blemas, como país y como sociedad, siendo la academia la base para conocer de una 
manera objetiva nuestra realidad, lo que nos lleva a poder mesurar y analizar desde 
diferentes ópticas y disciplinas científicas cada problemática que esta presenta. El pen-
samiento científico y su metodología permiten dar respuestas y soluciones donde hay 
división y polarización, luchando contra el pensamiento básico que trae consigo las 
categorías binarias (malo/bueno, blanco/negro, etc.) propias de los fundamentalismos 
ideológicos  , además aporta a la comunidad y al ciudadano datos que le permiten 
pensar y decidir cómo observar su entorno social, y tratar de dar soluciones para la 
construcción de una sociedad y comunidad más justa.

Los artículos que se presentan en este  número muestran esta realidad, analizando des-
de la perspectiva de la investigación científica las diferentes realidades que estudian. 
Los artículos van desde los estudios genéticos para lograr la seguridad alimentaria y el 
impacto que tendría en nuestro país, luego se analiza el problema de la minería nacio-
nal, y también los nuevos descubrimientos en el campo de la química, los problemas 
que trae el abuso de la cafeína, y nuevas maneras de utilizar los psicotrópicos en el tra-
tamiento de las enfermedades mentales , se discute también  si es digno o no decidir 
sobre nuestra vida, para concluir con la importancia del marketing y las compras online.

La revista de investigación científica “Ciencias e Ingeniería” presenta a la comunidad 
las investigaciones realizadas por los nuevos  investigadores para que desde la acade-
mia  se logre entender y contribuir con el desarrollo de una conciencia crítica que per-
mita sembrar las bases para el desarrollo y bienestar ciudadano en todo nuestro país, 
y ¿por qué no?, en el mundo.

           Lima, agosto 2026
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