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Resumen: En la extracción de aceites esenciales se busca tener buenos rendimientos aplicando 
varios métodos de extracción como el de arrastre por vapor de agua, existiendo la posibilidad 
de realizar procesos de mejora continua; una de las mejoras que no ha sido muy tratada por los 
investigadores es la ubicación del plato en la cámara de extracción, lo que determina conseguir 
mayor o menor cantidad de vapor, con ello el volumen de destilado. Para tal efecto se ha realiza-
do el trabajo de investigación sobre destilación que consta de 29 experimentos usando el equipo 
de extracción, destacando como uno de los principales a sortear el plato de extracción con su 
ubicación. Se ha  obtenido destilados en peso correspondientes a cada altura predeterminada 
que ha permitido graficar el  perfil de destilación donde se visualiza  un mejor resultado con 
valores  de destilado de 133.40 gr. y altura de 8 cm.

Palabras claves: Aceite esencial/ Ubicación del plato de extracción / Destilación por arrastre 
de vapor/ Rendimiento de extracción /Mejora continua.

Abstract: In the extraction of essential oils, good yields are sought by applying various ex-
traction methods such as steam extraction, with the possibility of continuous improvement pro-
cesses; one of the improvements that has not been much treated by researchers is the location of 
the plate in the extraction chamber, which determines to get more or less steam, thus the volume 
of distillate. For such effect the work of investigation on distillation has been carried out that 
consists of 29 experiments using the extraction equipment, highlighting as one of the main ones 
to draw the extraction plate with its location. It has been obtained distillates in weight corre-
sponding to each predetermined height that has allowed to plot the distillation profile where a 
better result with distillate values of 133.40 gr. and height of 8 cm. is visualized.

Keywords: Essencial oil/ Extraction plate location/ Steam distillation/ Extraction yield/ Con-
tinuous improvement.

Résumé : Lors de l'extraction des huiles essentielles, diverses méthodes d'extraction, telles que 
l'entraînement à la vapeur, permettent d'obtenir de bons rendements, avec la possibilité d'amé-
liorer continuellement les procédés. L'une des améliorations peu abordées par les chercheurs 
concerne l'emplacement de la plaque dans la chambre d'extraction, qui détermine l'obtention 
d'une quantité de vapeur plus ou moins importante, et donc le volume du distillat. À cette fin, 
des recherches sur la distillation ont été menées, comprenant 29 expériences utilisant l'équipe-
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ment d'extraction, mettant en évidence la plaque d'extraction et son emplacement comme l'un 
des principaux obstacles à surmonter. Le poids des distillats a été obtenu en fonction de chaque 
hauteur prédéterminée, ce qui a permis de représenter graphiquement le profil de distillation, où 
un meilleur résultat est affiché avec des valeurs de distillat de 133,40 g et une hauteur de 8 cm.

Mots-clés: Huile essentielle/ Localisation des plaques d'extraction/ Distillation à la vapeur/ 
Rendement d'extraction/ Amélioration continue.

1. Introducción

La extracción de aceites esenciales por el método arrastre por vapor de agua (Casado, 2018) 
cuya principal finalidad es obtenerlos como productos naturales , por estos son bien apreciados  
(Martinez , 2003) y tener rendimientos de extracción que repercuten en los costos- beneficios 
(Días, 2017) al punto de  determinar la continuidad del proceso , de la empresa. Existe el interés 
de mejorar los rendimientos de extracción de aceites esenciales haciendo mejoras (Carrera En-
dara, 2019) en el proceso, adecuación de la materia prima en unidades del equipo de extracción. 
El presente trabajo es parte del proyecto , está ha orientado en hacer una mejora en la ubicación 
del plato en la cámara de extracción ,cuyos elementos principales son  un soporte de acero con 
graduación  de altura y el plato de extracción , un accesorio  constituido por una placa circular 
de acero con múltiples perforaciones , que regula (Labrado, 2010) la admisión y salida del flujo 
de vapor cuyas líneas de vapor  sean numerosas tendrán dos principales funciones: Mayores 
contactos , tanto  externa como interna , con cada elemento que conforman el lecho de extrac-
ción aumentando la difusión molecular (Moreno , 2010) de los aceites esenciales como con-
secuencia  obtener mayor extracción y de transportar lo extraído como mezcla al condensador 
para destilación.

2. Material y métodos

Parte experimental

Equipos. Equipo de destilación por arrastre de vapor, conteniendo soporte de acero del plato de 
extracción que permite colocarlo en diferentes alturas en una escala de cero a 20 cm. y como 
calentador una cocina eléctrica. 

Material. Agua destilada.

Procedimiento. Para cada experimento se usó el mismo volumen de agua que se vacía en la 
unidad correspondiente al hervidor luego se procede a ensamblar el equipo con todas sus uni-
dades con alto grado de hermetismo, es de resaltar lo importancia de fijar la altura del plato de 
extracción. El proceso se inicia con la circulación del agua de enfriamiento por el condensador 
regulando su flujo conveniente a continuación se prende la cocina eléctrica, gradualmente se 
incrementa el flujo de calor consiguiendo calentamiento por tiempo de 65 minutos. La destila-
ción empieza con la primera gota siguiendo en pocos segundos una cadena luego el chorro que 
se recibe en un depósito recolector finalmente se pesa lo obtenido.
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3. Resultados

Se han realizado destilaciones con nominaciones E7 correlativamente hasta E35 con sus alturas 
y destilados correspondientes, datos tabulados que se muestran en la tabla 1

 Tabla Nº 1: Plato de extracción, altura con su correspondiente destilado

E x p e r i -
mento

Altura

cm.

Destilado

gr.
E x p e r i -

mento
Altura

cm.

Destilado

gr.

E7 5.0 118.75 E22 13.5 132.0

E8 6.5 122.6 E23 14.0 121.5

E9 7.0 122.7 E24 14.5 113.2

E10 7.5 123.0 E25 15.0 107.6

E11 8.0 133.4 E26 15.5 109.0

E12 8.5 130.0 E27 16.0  112.3

E13 9.0 121.5 E28 16.5 113.2

E14 9.5 118.0 E29 17.0 114.0

E15 10.0 125.2 E30 17.5 115.7

E16 10.5 123.4 E31 18.0 118.3

E17 11.0 118.4 E32 18.5 119.0

E18 11.5 114.5 E33 19.0 119.3

E19 12.0 111.3 E34 19.5 120.2

E20 12.5 124.0 E35 20.0 121.0

E21 13.0 128.2

Nota. Variables constantes: Agua de calentamiento 1265,80 gr. por 65 minutos.

Fuente: Elaboración propia

Con los datos de la tabla 1 utilizando la herramienta MATLAB se ha graficado las alturas vs. 
destilados, curva mostrada en la figura 1 que constituye el perfil de destilación teniendo el as-
pecto de líneas quebradas con picos variados de alturas y bajos destacando el experimento E11 
con el pico (8cm ,133.43).
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Figura Nº 1: Perfil de destilación
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Nota. Mejor ubicación a 8 cm, destilado 133.40 gr.

Fuente: Elaboración propia

4. Discusión de resultados

El lote de  experimentos han sido realizados manteniendo constantes el flujo de calor  , presión 
del ambiente , la masa de agua para vaporización , tiempo de calentamiento , variando las al-
turas por 0.5 cm. en cada experimento en una escala predeterminada en el rango de 5 a 20 cm. 
obteniendo sus correspondientes destilados que se encuentran graficados en la figura 1 donde 
se visualiza una curva poligonal cuyos segmentos siguen cierta tendencia continua hasta llegar 
a un punto  de inflexión representado por picos altos o bajos constituyendo en puntos críticos 
favorable o desfavorables en la obtención de la cantidad de destilado , comportamiento que 
indica  la importancia de encontrar  la mejor  ubicación del plato de extracción.

5. Conclusiones

El trabajo experimental ha permitido tener en consideración la importancia de ubicar el plato en 
la cámara de extracción que muchos investigadores no han tomado en cuenta . En las cantidades 
de destilados obtenidos no existe una relación de proporcionalidad directa o inversa o un patrón 
regular de variación cuando se opera con determinada altura. De acuerdo a los datos experimen-
tales obtenidos y la visualización de la figura 1 la mejor ubicación corresponde al experimento 
con mayor destilado que se constituirá en una variable constante referente para colocación del 
plato con el lecho de extracción.
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